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Sammendrag 

Innledning 

Haldenvassdragets Brukseierforening (HVB) har igangsatt arbeidet med å utarbeide en helhetlig 
miljøplan for Haldenvassdraget. Dette førsteutkastet er utarbeidet av Multiconsult med utgangspunkt 
i at den helhetlige miljøplanen skal gjelde spesifikt for HVB og dens virksomhet, men også i grensesnitt 
mot andre interessenter der HVB kan spille en rolle. 

Formålet med miljøplanen er å kartlegge den påvirkning vassdragsregulering og kraftverksdrift har på 
miljøverdiene i vassdraget. Og videre kunne anbefale målrettede avbøtende tiltak for å 
bedremiljøtilstanden i disse delene av Haldenvassdraget. Planen skal bidra til å identifisere viktige 
naturverdier og økologiske funksjonsområder, kartlegge påvirkninger fra reguleringsaktivitetene, og 
foreslå konkrete tiltak for miljøforbedring. Den skal også fungere som et strategisk verktøy for videre 
oppfølging og prioritering av tiltak for HVB, og dermed bidra, sammen med andre interessenter, til en 
mer bærekraftig forvaltning av vassdragets økosystemer. 

Miljøplanen er utarbeidet i to hoveddeler: først en kunnskapsbasert sammenstilling av eksisterende 
dokumentasjon og miljøverdier (som beskrives bredt ihht. den geografiske avgrensingen) inkludert 
påvirkningsfaktorer på vassdragsmiljøet. Deretter er det utarbeidet en tiltaksdel med konkrete forslag 
til miljøforbedrende tiltak, med fokus på det som faller innenfor HVB sitt mandat. 

Avgrensinger 

Anadrome og katadrome arter (sjøørret, laks og ål) er ekskludert pga. dette ivaretas i separat plan. 
Øvrige fiskearter er inkludert. Ved siden av fisk er også andre viktige artsgrupper inkludert samt også 
viktige naturverdier (inkludert verneområder) ved siden av viktige økologiske funksjonsområder 
langsetter vassdraget (inkludert våtmarker og myrområder). 

HVB’s helhetlige miljøplan (inkludert beskrivelse av kunnskapsgrunnlaget) dekker i hovedsak de 
delene av vassdraget som er direkte påvirket av vassdragsregulering og kraftverksdrift, dvs. 
vassdragsstreng med tilhørende kantsoner samt andre verdifulle naturområder som kan bli/blir 
påvirket. Grensen i nord går fra og med reguleringsmagasinet Setten og følger hovedvassdraget ned til 
utløpet i fjorden. Dette inkluderer reguleringsmagasinene Mjermen, Øgderen, Rødenessjøen, 
Øymarksjøen, Aspern-Ara, Femsjøen og Store Erte. Holvannet og Risen vil også være inkludert med 
tilhørende berørte elvestrekningene. 

Påvirkningsfaktorer på miljø i vassdraget 

I store deler av Haldenvassdraget, og spesielt midtre deler, er påvirkning fra jordbruk den sterkeste 
påvirkningsdriveren med størst effekt på miljøtilstanden. Forurensning fra jordbruk kan også påvirke 
store deler av det akvatiske økosystemet, og ikke kun ha påvirkning på enkelt arter. Vannkraft, 
flomvern og dammer/kanaler for navigasjon er også en sterk påvirkningsdriver, i og rundt, samt 
nedenfor de forekomstene som er regulert for disse formålene, men litt ulikt jordbruket er disse 
påvirkningene litt mer fragmentert langsetter Haldenvassdraget. I midtre og nedre deler av vassdraget 
er forekomstene sterkt påvirket av introduksjonen av signalkreps og krepsepest (lagt inn under 
turisme og rekreasjon). Krepsepest påvirker dog kun deler av det akvatiske økosystemet og er mindre 
«altomfattende» en de før nevnte påvirkningsdriverne. Helt nederst i vassdraget (i og rundt Halden) er 
de sterkeste påvirkningsdriverne for miljøtilstanden urban utvikling og industri. Urban utvikling er også 
en sterk påvirkningsdriver på vannforekomstene i og rundt Ørje (Ørjeelva og Øymarksjøen). 



10267984 Miljøplan Haldenvassdraget  
Miljøplan for Haldenvassdraget  

  

10267984 19. desember 2025 /  Side 7 av 99 

Kolstadfoss, Ganerødbekken, Holsvannet og Holsvannbekken er sterkest påvirket av langtransportert 
sur nedbør. 

Valg av indikatorarter/økosystem for Haldenvassdraget 

For å vurdere gode tiltak til å styrke naturlig forekommende biologisk mangfold og 
økosystemtjenester, er det viktig å identifisere noen gode indikatorarter og funksjonsområder for å 
måle påvirkningene på-, og økosystemenes tilstand. Det er gjort et utvalg av viktige arter og 
funksjonsområder/økosystem som definerer Haldenvassdragets identitet og status (disse er 
ytterligere omtalt i kapittel 3. Foreløpige antatte og uttalte påvirkninger fra HVBs virksomhet i 
Haldenvassdraget er fraføring- og overføring av vann, samt regulering. Kjente effekter av disse 
hydrologiske tiltakene er blant annet variasjoner i vannstand oppstrøms og nedstrøms kraftverk, 
tørrlegging av vannveier og utvasking av sediment. Dette påvirker viktige økologiske funksjonsområder 
for arter, bla. tørrlegging og sedimentering av gyteområder for ørret, sik, harr og asp i elv, tørrlegging av 
gyteområder for karpefisk i grunne innsjøbukter med vannvegetasjon, blottlegging av mudderflater for 
trekk- og rastefugl samt tørrlegging av muslingbanker etc.  

Prioriteringer av tiltak 

Forslag til tiltak i regi av HVB er gjennomgått i detalj i kapittel 4.2 og 4.4 og 5.2-5.3 i hoveddelen av 
denne rapporten. Disse må også sees i sammenheng med og knyttes til de overordnede 
forvaltningsprinsippene skissert i kapittel 5.1, samt lovverk og føringer omtalt i kapittel 1.6. 
Multiconsult foreslår følgende prioritering og oppfølging av tiltakene. Multiconsult anbefalinger til 
miljøplanen omfatter følgende. 

Tiltak for å fylle ut kunnskapshull (HVB 1) 

1) Første prioritet bør være å fylle ut kunnskapshull som er relatert til HVB sine egne reguleringer. 
Følgende påvirkning fra reguleringene er markert som ukjent i Vann-nett. Mjerma 
(Bønsdammen og Lundfossen kraftstasjon), (ii) Øymarkssjøen (Ørje og Strømsfoss kraftverk), 
(iii) Ara/ Aremarkssjøen (Strømsfoss kraftverk), (iv) Aspern og Stenselva (Brekke kraftstasjon). 
Fokus bør være på valgte indikatorarter og funksjonsområder, eller et utvalg av disse. Det bør 
først undersøkes om det finnes eksisterende informasjon fra gjennomførte studier som ikke er 
lagt inn i Vann-nett. Hvis det ikke finnes tilstrekkelig informasjon etter dette bør det vurderes å 
sette i gang relevante undersøkelser skissert under kapittel 4.2.1 i hovedrapport. Tidshorisont 
for slike undersøkelser bør være minst ett år for å få med seg sesongvariasjoner. 
Prioritetsklasse – Høy. 

2) Spesifikt bør det også prioriteres å utføre kartlegginger for å fylle kunnskapshull, på utvalgte 
vannforekomster, vedrørende gyte-, oppvekst- og funksjonsområder for ørret, lake, firetornet 
istidskreps og krøkle samt viktige fødesøksområder for vannfugl som fiskeørn, måke-, vade- og 
andefugler, slik som undervannsenger, mudderflater, deltaområder og eksponerte 
innsjøstrender. Dette vil understøtte den økosystembaserte tilnærmingen. Tidshorisont for 
undersøkelsene vil være som punkt 1). Prioritetsklasse – Høy.  

Fysiske og driftsmessige reguleringstiltak 

1) Det bør vurderes å innføre hastighetsbegrensninger (ramping rater) på opp og nedtapping av 
kraftverk og dammer i Haldenvassdraget (HVB 2) grunnet slitasje på ferskvannsøkosystemet 
og negative påvirkning på ulike stadier av fiskearter, kreps, invertebrater, muslinger og 
plantesamfunn. Det er gjennomført en mengde forskning på hvilke rater en bør legge seg på 
både internasjonalt og i Norge. For sistnevnte foreslår Bakken et al. (2021) og Alfredsen et al. 
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(2022) retningslinjer for opp og nedramping med en øvre grense på 13 cm/t. Det bør gjøres en 
pilot med testing om dette kan inkluderes og implementeres i HVB’s Tappestrategi. 
Prioritetsklasse – Høy. 

2) Det bør også prioriteres å gjøre studier på, og innføre tiltak for, slipp av miljøbasert vannføring 
spesielt i fraførte elvestrekninger (HVB 4 og HVB 5), samt vannbank til årshjulsdisponering for 
slipp av vann i spesielt økologisk sensitive perioder (HVB 3). Dette tiltaket bør gjennomføres 
spesielt med fokus på å tilpasse vannlinjene optimalt til funksjonsområdene til de valgte 
indikatorartene (se valg av indikatorarter/økosystem over). Det vil bla. være mulig å holde igjen 
vann i Rødnessjøen og Øymarksjøen til dette formålet. Prioritetsklasse – Høy. 

3) Det bør vurderes fysiske og driftsmessige forbedringstiltak (HVB 5) for kraftverk og dammer 
inkludert lukemanøvrering i økologisk sensitive perioder samt miljøtilpasset vannføring der 
dette er mulig og relevant. Dette inkluderer alle de 6 dammene/kraftverkene i vassdraget samt 
også dammer til andre formål, og eventuelt historiske dammer som ikke lenger har en 
funksjon. Prioritetsklasse – Medium til høy. 

4) HVB bør gjøre studier på optimalisering av samordnet kjøring av kraftverkene/magasinene 
(HVB 6) og eventuelt implementere en oppdatert tappestrategi. Samordnet kjøring av 
kraftverkene bør vurderes i forhold til optimalisering av kraftproduksjon, koordinert slipp av 
miljøtilpasset vannføring for å redusere kumulativ påvirkning på miljø, kombinert med økt vern 
mot flom (driftsmessig flomforebygging). Om en ønsker å gjøre dette grundig vil dette 
innbefatte integrert hydrologisk/hydraulisk, økologisk (miljøbasert vannføring) og 
flommodellering for å komme frem til solide resultater. Prioritetsklasse – Medium til høy. 

Restaurering og andre forbedringstiltak 

1) HVB bør gjennomføre restaurering av elveløp, tiltak for å bedre habitat samt andre 
artsforbedrende tiltak (HVB 7) ved utvalgte vannforekomster der dette vil gi positive 
miljøeffekter og er formålstjenlig. Dette kan omfatte tilbakeføring til naturlige fluviale 
prosesser, tilbakeføring av naturlige masser for å etablere et selvforsterkende naturlig 
strømningsmønster, reetablering av en funksjonell kantsone og habitattiltak for å forbedre 
funksjonsområder, slik som gyte- og oppvekstområder for ørret, elvemusling, edelkreps og 
asp. Første fase i prosessen med å forbedre denne elvenaturen vil være å identifisere arealer 
der reguleringen er et nevneverdig problem. En undersøkelse av aktuelle regulerte 
elvestrekninger, etter miljødesignmetoden, vil kunne avdekke flaskehalser og 
forbedringspotensial. Undersøkelsen vil kunne avdekke et viktig grunnlag for en tiltaksrettet 
restaurerings- habitattiltaksplan. Prioritetsklasse – Høy. 

Noen aktuelle lokaliteter å vurdere for forbedring er følgende:    

a. Ganerødelva nedstrøms Store Erte ned til Femsjøen;  

b. Holvannselva ned til Store Erte (mulige funksjonsområder for ørret og edelkreps) 

c. Fosser ved Høllandselva (gyteområde for lake);  

d. Mjerma (funksjonsområder for ørret og gyteområde for asp);  

e. Ørjeelva (gyteområde for krøkle).   

2) HVB kan bidra til å gjøre tiltak for å opprettholde naturlige barrierer og nye fysiske barrierer for 
å beskytte edelkreps (HVB 8). Det anbefales registrering av disse fysiske barrierene og 
eventuelle forbedringstiltak der dette er relevant og mulig. Prioritetsklasse – Middels. 
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3) Det anbefales også at HVB samarbeider med forvaltningen og brukerinteresser om følgende 
tiltak: 

a. Restaurering av myr og våtmark (AFTI 1). Eksempelområder hvor en kan gjøre tiltak er 
naturtypelokaliteten Mørtvikmåsen med kystmyr (BN00069675) er påvirket av grøfting 
og sårbar for vannstandsreguleringer. Andre myrforekomster rundt Store Erte er 
påvirket av grøfting og tilplanting med bartrær. Spesifikke tiltak for 
våtmarksrestaurering ved innsjøutløp kan inneholde følgende: (i) Gjenetablering av 
naturlig flommark; (ii) Justering av utløpskanal for langsommere gjennomstrømning; 
(iii) Planting av kantvegetasjonspesialister 

b. Spørreundersøkelse og fiskekonkurranser (AFTI 2). HVB kan bidra til planlegging og 
organisering av spørreundersøkelser sammen med forvaltningen og brukergrupper 
(fiskeforeninger) vedrørende spesielt valgte indikatorarter av fisk for å øke 
kunnskapsgrunnlaget samt fiskekonkurranser og tilrettelegging av fiskeplasser med 
fiskeforeninger og fiskeforvaltningen. Dette vil gi mer kunnskap om vassdraget og disse 
artene. 
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1 Innledning 

1.1 Bakgrunn for planen 

Haldenvassdragets Brukseierforening (HVB) har igangsatt arbeidet med å utarbeide en helhetlig 
miljøplan for Haldenvassdraget. Dette førsteutkastet er utarbeidet av Multiconsult med utgangspunkt 
i at den helhetlige miljøplanen skal gjelde spesifikt for HVB og dens virksomhet, men også i grensesnitt 
mot andre interessenter der HVB kan spille en rolle. HVB er en sammenslutning av regulanter og 
brukere av vannressursene i vassdraget, med Østfold Energi, Halden Kraftproduksjon, Nordsiden Kraft 
og Norske Skog Saugbrugs som eiere. Foreningen har et overordnet ansvar for koordinering av 
vannføringsdisponering, og ivaretar fellesskapets interesser knyttet til regulering, vannstand og 
flomhåndtering i vassdraget. 

1.2 Formål med miljøplanen 

Formålet med miljøplanen er å kartlegge den påvirkning vassdragsregulering og kraftverksdrift har på 
miljøverdiene i vassdraget. Og videre kunne anbefale målrettede avbøtende tiltak for å 
bedremiljøtilstanden i disse delene av Haldenvassdraget. Planen skal bidra til å identifisere viktige 
naturverdier og økologiske funksjonsområder, kartlegge påvirkninger fra reguleringsaktivitetene, og 
foreslå konkrete tiltak for miljøforbedring. Den skal også fungere som et strategisk verktøy for videre 
oppfølging og prioritering av tiltak for HVB, og dermed bidra, sammen med andre interessenter, til en 
mer bærekraftig forvaltning av vassdragets økosystemer. 

Miljøplanen er utarbeidet i to hoveddeler: først en kunnskapsbasert sammenstilling av eksisterende 
dokumentasjon og miljøverdier (som beskrives bredt ihht. den geografiske avgrensingen) inkludert 
påvirkningsfaktorer på vassdragsmiljøet. Deretter er det utarbeidet en tiltaksdel med konkrete forslag 
til miljøforbedrende tiltak, med fokus på det som faller innenfor HVB sitt mandat. Arbeidet er basert 
på tilgjengelig informasjon fra offentlige databaser, vitenskapelige kilder og lokale kartlegginger, og det 
også benyttet kunstig intelligens (KI) som støtteverktøy for effektiv informasjonsinnhenting og analyse 
der det har vært formålstjenlig.  

1.3 Sammendrag av kunnskapsgrunnlaget for Haldenvassdraget 

Haldenvassdraget er et av de store elveȤ og innsjøsystemer i Østfold med en total lengde på 149 km og 
et samlet nedbørsfelt på 1588 km2. Kildene er ved Dragsjøhanken (268 moh.), sør for Årnes i Nes 
kommune i gamle Akershus. Utløpet er i Iddefjorden ved Halden. 

Vassdraget grenser mot Sverige i øst, og er et typisk lavlandsvassdrag. SkogȤ og ås-landskap, sammen 
med utstrakte jordbruksområder på tidligere gammel havbunn (leire) preger nedbørfeltet. Det 
karakteriseres ved store, forholdsvis grunne innsjøer (Bjørkelangen, Øgderen/Hemnessjøen, 
Rødenessjøen, Øymarksjøen, Aremarksjøen/Ara, Asperen og Femsjøen) med korte mellomliggende 
elvestrekninger. Middelvannføringen ved utløpet (Tistedalsfoss) er 23,4 m3/s. Vassdraget er langt og 
smalt, og består av en rekke større innsjøer med mangfoldige og artsrike fiskesamfunn. Fra sidene 
kommer en rekke sidevassdrag med svært ulik vannkvalitet. Vassdraget er sterk påvirket av marin 
leire, mens noen av sidevassdragene drenerer næringsfattige, humusrike og relativt sure omrader. 
Vassdraget er også sterkt påvirket av menneskelig aktivitet, både jordbruk, skogbruk og industri1. 

Haldenvassdraget ble regulert med dammer, sluser og kanalisering allerede i 1850-70 med tanke på 
fløtning, båttransport og møllebruk. De gamle slusesystemene er fremdeles i bruk og benyttes stort 

 
 
 
1  Vøllestad et al. 2025. Fisken i Haldenvassdraget undersøkt med bruk av miljøDNA. Vann. 01. Side 7-21. 
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sett til turist-båttrafikk. Det er 6 vannkraftanlegg i vassdraget, men det er planer om to til i de nedre 
delene (https://www.haldenvassdraget.org/om). Reguleringsmagasinene i hovedvassdraget, sentrale i 
utarbeidelsen av miljøplanen er Setten, Mjermen, Øgderen, Rødenessjøen, Øymarksjøen, Aspern-Ara, 
Femsjøen og Store Erte. I tillegg er det to reguleringsmagasin i sidevassdrag som er aktuelt å 
inkludere, dvs. Holvannet og Risen. Bjørkelangen var tidligere regulert ved Fosser dam, men her er 
damlukene fjernet for flere år tilbake. De mange dammene i vassdraget påvirker miljøet i ulik grad. 
Noen av dammene i hovedvassdraget har sluser som muliggjør båtferdsel og samtidig også noe 
bevegelse av fisk forbi anleggene. Andre dammer blokkerer for oppvandring av fisk. Alle disse 
menneskelige påvirkningene vil påvirke forekomst av ulike fiskearter. Mange av de mindre 
sidevassdragene har også naturlige vandringshinder for fisk. 

Beliggenheten sørøst i Norge har medført kolonisering av sjeldne planter og dyr fra det baltiske 
området. Haldenvassdraget har et rikt biologisk mangfold og mange rødlistearter finnes i området. Av 
fisk er det er vesentlig hvitfisk i vassdraget med ulike karpefisker, abbor og gjedde som dominerende 
arter. Det er også edelkreps i vassdraget, men den er truet av signalkreps og krepsepest som har 
opptrådt ved flere anledninger2. Mangfoldet av ferskvannsfisk i Haldenvassdraget (28 arter) er blant de 
høyeste i Norge (bare Glommavassdraget har flere påviste arter), og to sjeldne arter som kan nevnes 
er asp (LC) og hornulke (LC). Asp er påvist to ganger i Skulerudsjøen (Aurskog-Høland) og én gang i 
Rødenessjøen (Marker), mens hornulke kun er påvist i Stora Le (Marker/Aremark). Arten med flest 
registreringer i de fire kommunene er abbor. Den er en naturlig forekommende art i Haldenvassdraget.  

Flere vann- og sumpplanter har en østlig utbredelse og tyngdepunkt øst for Oslofjorden, med 
Haldenvassdraget som ett av de viktigste vassdragene. Dette gjelder spesielt pusleplantesamfunn på 
mudderbanker med flere evjeblom-arter, vasskryp og firling som er sjeldne arter vestover. Mange av 
pusleplantene er rødlistede. Kvass-starr er videre en sumpplante med hovedutbredelse i Glomma og 
Haldenvassdraget [1]. 

Det er gjennomført en rekke biologiske undersøkelser i Haldenvassdraget. I 2014 oppsummerte 
Spikkeland kunnskapen om fiskene og annen akvatisk biodiversitet som fantes på den tiden 
(Spikkeland 2014)3. Og i 2023 publiserte Heier og Haga en fullstendig oversikt over all informasjon som 
fantes om ferskvannsfiskene i Østfold fylke (Heier og Haga 20234). Det er videre omfattende relevant 
dokumentasjon om akvatisk og terrestrisk naturmangfold og verdifulle naturtyper på hjemmesidene til 
Vannområdet Haldenvassdraget (https://www.haldenvassdraget.org/om.). 

Overnevnte er ett sammendrag av kunnskapsgrunnlaget for denne Miljøplanen for Haldenvassdraget. 
En helhetlig gjennomgang med ytterligere detaljer finnes i Vedlegg 1. Ut fra dette kunnskapsgrunnlaget 
er det trukket frem spesifikke indikatorarter, økologiske funksjonsområder og økosystem i vassdraget 
som omtales/behandles ihht. påvirkningsfaktorer og foreslåtte miljøtiltak. 

 
 
 
2  Vannregion Glomma. 2014. Lokal tiltaksanalyse for Vannområde Haldenvassdraget 2015 – 2021. 
3  Spikkeland, I. 2014. Biologisk mangfold i Haldenvassdraget. Om planter og dyr knyttet til vann i vassdragets nedbørfelt. Østfoldmuseene, avd. 
Haldenvassdragets Kanalmuseum, Rapport 1/2014. 
4  Heier og Haga. 2023. Ferskvannsfisk i Østfold. Østfold – Natur nr. 77. 

https://www.haldenvassdraget.org/om
https://www.haldenvassdraget.org/om
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Figur 1-1 Vannområdet Haldenvassdraget (Kilde: 
https://web.archive.org/web/20150116184658/http://www.haldenvassdraget.com/fakta-vassdraget/7-her-er-
haldenvassdraget.)  

1.4 Avgrensinger 

1.4.1 Faglig avgrensing 

Anadrome og katadrome arter (sjøørret, laks og ål) er ekskludert pga. dette ivaretas i separat plan. 
Øvrige fiskearter er inkludert. Ved siden av fisk er også andre viktige artsgrupper inkludert samt også 
viktige naturverdier (inkludert verneområder) ved siden av viktige økologiske funksjonsområder 
langsetter vassdraget (inkludert våtmarker og myrområder). 

https://web.archive.org/web/20150116184658/http:/www.haldenvassdraget.com/fakta-vassdraget/7-her-er-haldenvassdraget
https://web.archive.org/web/20150116184658/http:/www.haldenvassdraget.com/fakta-vassdraget/7-her-er-haldenvassdraget
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1.4.2 Geografisk/Romlig avgrensing 

HVB’s helhetlige miljøplan (inkludert beskrivelse av kunnskapsgrunnlaget) dekker i hovedsak de 
delene av vassdraget som er direkte påvirket av vassdragsregulering og kraftverksdrift, dvs. 
vassdragsstreng med tilhørende kantsoner samt andre verdifulle naturområder som kan bli/blir 
påvirket (dvs. ikke hele nedbørsfeltet til Haldenvassdraget, se Figur 3-1). Grensen i nord går fra og med 
reguleringsmagasinet Setten og følger hovedvassdraget ned til utløpet i fjorden. Dette inkluderer 
reguleringsmagasinene Mjermen, Øgderen, Rødenessjøen, Øymarksjøen, Aspern-Ara, Femsjøen og 
Store Erte. Holvannet og Risen vil også være inkludert med tilhørende berørte elvestrekninger. Vi kan 
nevne at Bjørkelangen også er en viktig del av vassdraget, men vannet reguleres ikke til kraftformål i 
dag og inngår derfor ikke i denne planen.  Tabell 2-1 viser vannstandsnivåer for de aktuelle regulerte 
sjøene i Haldenvassdraget. 

Tabell 1-1 Vannstandsnivåer for de aktuelle regulerte sjøene i Haldenvassdraget5. 

 

1.5 Prioriteringer for Planen 

1.5.1 Vurdering av kunnskapsgrunnlag og sammenstilling av eksisterende dokumentasjon 

Som basisgrunnlag for HVB’s Miljøplan har det blitt utarbeidet en kunnskapssammenstilling av 
miljøverdiene i Haldenvassdraget, med særlig vekt på hvordan vassdragsregulering og kraftverksdrift 
påvirker disse miljøverdiene. Dette inneholder en oversikt over viktige naturverdier og økologiske 
funksjonsområder i vassdraget som blir påvirket, inkludert arter (med vekt på rødlistede arter, 
prioriterte arter og fremmede arter) samt viktige naturområder (basert på Miljødirektoratets 
kartleggingsinstruks og Håndbok DN13, nøkkelbiotoper, viktige gyte- og oppvekstområder, våtmarker, 
tilhørende kantsoner mv.). Den omfattende dokumentasjonen om naturmangfold og verdifulle 
naturtyper på hjemmesidene til Vannområdet Haldenvassdraget har også blitt gjennomgått og 
benyttet (https://www.haldenvassdraget.org/om.). Søk på vitenskapelige artikler, for eks. ved bruk av 
Google Scholar har også blitt gjennomført. Sammenstillingen inkluderer også de ulike 
vannforekomstene i Vann-nett og Miljødirektoratet sin kartleggingsinstruks. 

1.5.2 Utarbeidelse av tiltaksforslag for Miljøplanen 

Med utgangspunkt i kunnskapsgrunnlaget er det blitt utarbeidet konkrete forslag til miljøforbedrende 
tiltak. Fokus har vært på HVB’s reguleringsmagasin, og hvordan disse påvirker miljøet (naturmangfold, 
viktige naturverdier og økologiske funksjonsområder etc.) langsetter vassdraget (ihht. den 
geografiske/romlige avgrensingen skissert i kapittel 1.3.2), både hver for seg og samlet (kumulativ 
påvirkning). For hver identifisert viktig påvirkning (samt samlet) er det blitt utarbeidet konkrete tiltak for 
miljøforbedring. Disse tiltakene er videre blitt vurdert med hensyn til effekt, gjennomførbarhet og 
miljøgevinst. Videre er de også prioritert basert på hast, nytte og grov-vurdert kostnad. Hast, nytte 
(miljøforbedringspotensial) og kostnad er blitt tillagt en score og innbyrdes vektet for deretter tillagt en 
samlet score, etter en grovmasket vurdering ved bruk av rød til grønn metodikk hvor tiltakene med 

 
 
 
5  https://www.haldenvassdragetsbrukseierforening.no/om-reguleringene/  

Setten Mjermen ØgderenRødenessjøenØymarksjøen Aspern/Ara Store Erte Femsjøen

LRV moh 165,40 163,84 132,13 117,29 107,36 104,24 104,96 78,30

HRV moh 167,49 164,97 133,53 118,23 108,36 105,87 108,96 79,30

Reguleringshøyde, m 2,09 1,13 1,40 0,94 1,00 1,63 4,00 1,00

Sommervannstand, 15.mai - 15. sep166,81 164,64 132,73 117,81 107,91 105,42 107,76 78,85

Vintervannstand, 15. okt - 15. apr 165,40 164,15 132,13 117,29 107,36 104,24 106,96 78,60

https://www.haldenvassdraget.org/om
https://www.haldenvassdragetsbrukseierforening.no/om-reguleringene/
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høyest score er blitt prioritert (for eksempel høy viktighet for snarlig gjennomføring + stor nytte + 
medium/lav kostnad). Det er videre gjort en grovmasket estimering av kostnader og forslag til 
gjennomføring som trengs å følges opp og utdypes i videre utredninger. Tiltaksforslagene er også 
relatert til de ulike vannforekomstene i Vann-nett (https://vann-nett.no/waterbodies/map). 
Miljøplanen bør videre brukes til styring og overvåking av tiltak, og de prioriterte tiltakene bør følges 
opp i nye prosjekt, eventuelt i en oppdatert og mer detaljert plan. 

1.6 Relevant Lovverk og Føringer 

For utarbeidelse og implementering av HVB sin helhetlige miljøplan er den en rekke nasjonale og 
regionale lov- og føringsdokumenter som skal hensyntas. De følgende er de viktigste: 

1.6.1 Nasjonalt lovverk og føringer 

Lov om vassdrag og grunnvann (vannressursloven)6. Formålet med vannressursloven er å sikre en 
samfunnsmessig forsvarlig bruk og forvaltning av vassdrag og grunnvann, slik at både dagens og 
framtidige behov ivaretas. Loven skal beskytte natur- og miljøverdier, samtidig som den legger til rette 
for bærekraftig utnyttelse av vannressursene. NVE ga i 2021 ut en Veileder til vannressursloven og 
NVEs behandling av vassdrags- og grunnvannstiltak (NVE 2021).  

Lov om forvaltning av naturens mangfold (naturmangfoldloven)7. Loven har som formål å bevare 
naturens biologiske, landskapsmessige og geologiske mangfold ved bærekraftig bruk og vern, både for 
nåtiden og fremtiden. Den erstattet den tidligere naturvernloven fra 1970 og inneholder bestemmelser 
om alt fra artsforvaltning og fremmede organismer til områdevern og generelle prinsipper for 
bærekraftig bruk av naturen. 

Norges Klima og Miljømål8 er fastsatt av Klima- og miljødepartementet, og forteller hva Norge ønsker 
å oppnå og hva som er ønsket tilstand for klima og miljø i Norge. For hvert av målene måles tilstanden 
ved hjelp av miljøindikatorer. Når en har data på tilstand av disse indikatorene over tid, kan en måle 
utviklingen. Denne kunnskapen brukes til å prioritere tiltak for et bedre naturmiljø, og er grunnlag for 
beslutninger. Miljømålene er: 

1. Økosystemene skal ha god tilstand og levere økosystemtjenester. 

2. Ingen arter og naturtyper skal utryddes, og utviklingen til truede og nær truede arter og 
naturtyper skal bedres. 

3. Et representativt utvalg av norsk natur skal tas vare på for kommende generasjoner. 

 
Meld. St. 14 (2015-2016) Natur for livet – Norsk handlingsplan for naturmangfold9. Meldingen 
beskriver hvordan regjeringens politikk skal bidra til å ta vare på naturmangfoldet. Politikken vil bidra 
til å nå nasjonale og internasjonale mål på området. Meldingen beskriver hvilke utfordringer vi står 
overfor, og hvilke virkemidler regjeringen vil bruke. Regjeringen vil bidra til at dagens bruk av naturen er 
bærekraftig, hindre at arter utryddes og naturtyper forsvinner, og videreføre arbeidet med å bevare et 
representativt utvalg av norsk natur. Virkemidlene skal være effektive og målrettede. 
 

 
 
 
6  https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2000-11-24-82  
7  https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2009-06-19-100  
8  https://miljostatus.miljodirektoratet.no/miljomal/miljomaal/  
9  https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-14-20152016/id2468099/  

https://vann-nett.no/waterbodies/map
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2000-11-24-82
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2009-06-19-100
https://miljostatus.miljodirektoratet.no/miljomal/miljomaal/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-14-20152016/id2468099/
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Meld. St. 40 (2020-2021) Mål med mening – Norges handlingsplan for å nå bærekraftsmålene 
innen 203010. Regjeringens plan for hvordan Norge skal nå bærekraftsmålene. Meldingen gjennomgår 
de 17 bærekraftsmålene og de 169 delmålene, beskriver utfordringene for Norge og regjeringens 
politikk på disse områdene. 
 
Rikspolitiske retningslinjer for vernede vassdrag (1994)11. De rikspolitiske retningslinjene for 
vernede vassdrag (T-1078, 1994) fastsetter hvordan kommuner, fylkeskommuner og statlige 
myndigheter skal forvalte vassdrag som er vernet mot kraftutbygging. Retningslinjene skal sikre natur- 
og kulturverdier, friluftsliv og landskap, og unngå inngrep som reduserer verneverdien. 
 
Nasjonal strategi for restaurering av vassdrag 2021-203012. Målet med strategien " "Mer livskraftige 
vassdrag. Nasjonal strategi for restaurering av vassdrag 2021 - 2030" er å restaurere minst 15 % av 
forringede vassdrag i Norge i perioden 2021 – 2030, og reversere den negative trenden slik at vi i 2030 
restaurerer vassdrag i en høyere takt enn vassdrag forringes. 

1.6.2 Regionale føringer 

Temastrategi for biologisk mangfold – Viken fylkeskommune (2022)13. Temastrategien for biologisk 
mangfold i Viken fylkeskommune (vedtatt 11. mai 2022) er et styringsdokument som skal sikre at 
fylkeskommunens egen virksomhet – innen samferdsel, eiendom, utdanning og miljø – bidrar til å 
bevare og styrke naturmangfoldet. Strategien bygger på nasjonale og internasjonale føringer (bl.a. FNs 
bærekraftsmål og Norges miljømål) og setter en nullvisjon for tap av biologisk mangfold, med særlig 
vekt på å beskytte pollinerende insekter og restaurere ødelagt natur. 
 
Regional vannforvaltningsplan 2022 – 2027 – Innlandet & Viken vannregion (Innlandet & Viken 
Vannregion 2022). Planen er en del av Norges oppfølging av EUs vanndirektiv, og har som hovedformål 
å sikre en helhetlig og bærekraftig forvaltning av vannressursene i Innlandet og Viken. Den skal bidra til 
at elver, innsjøer, grunnvann og kystvann oppnår eller opprettholder god økologisk og kjemisk tilstand 
innen 2027. Den er sentrert rundt fire formå. i.e.: 
 
¶ Bærekraftig bruk: Vannressursene skal forvaltes slik at både naturens tålegrenser og 

samfunnets behov ivaretas. 
¶ Miljømål: Alle vannforekomster skal ha minst "god tilstand" innen planperioden, med unntak 

der det er gitt begrunnede unntak. 
¶ Samordning: Planen skal være et felles styringsverktøy for kommuner, fylkeskommuner, 

statlige etater og interesseorganisasjoner. 
¶ Forebygging og restaurering: Hindre forurensning, redusere miljøskader og restaurere 

vannmiljøer som er i dårlig tilstand. 
 
Interkommunal plan for naturmangfold 2024-2034 Aurskog-Høland, Marker og Halden14.Formålet 
med Interkommunal plan for naturmangfold 2024ш2034 for Aurskog-Høland, Marker og Halden er å 
sikre en helhetlig og bærekraftig forvaltning av naturen på tvers av kommunegrenser, med mål om å 
bevare biologisk mangfold, ivareta opplevelseskvaliteter og legge til rette for bærekraftig bruk av 

 
 
 
10  https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-40-20202021/id2862554/  
11  https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/t-1078-vernede-vassdrag/id425432/  
12  https://www.vannportalen.no/restaurering-av-vassdrag/nasjonal-handlingsplan-for-restaurering-av-vassdrag2/restaureringsstrategien/  
13  https://ofk.no/_f/p104/i4b329de2-49d2-40a3-b811-9170d4cc7294/temastrategi-for-biologisk-mangfold.pdf  
14  https://www.halden.kommune.no/tjenester/miljo-og-teknisk/miljo-og-landbruk/naturmangfold/interkommunal-plan-for-naturmangfold-2024-2034/  

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-40-20202021/id2862554/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/t-1078-vernede-vassdrag/id425432/
https://www.vannportalen.no/restaurering-av-vassdrag/nasjonal-handlingsplan-for-restaurering-av-vassdrag2/restaureringsstrategien/
https://ofk.no/_f/p104/i4b329de2-49d2-40a3-b811-9170d4cc7294/temastrategi-for-biologisk-mangfold.pdf
https://www.halden.kommune.no/tjenester/miljo-og-teknisk/miljo-og-landbruk/naturmangfold/interkommunal-plan-for-naturmangfold-2024-2034/
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naturressurser. Planen skal fungere som et felles styringsdokument for Aurskog-Høland, Marker og 
Halden, og bidra til at naturmangfoldet bevares og brukes på en måte som både ivaretar miljøet og gir 
verdier til samfunnet. 

1.6.3 Internasjonale føringer 

Norge har forpliktet seg til å ta vare på natur og biologisk mangfold, gjennom ratifisering av 
internasjonale konvensjoner som f.eks. FN-konvensjonen om biologisk mangfold15, 
Bernkonvensjonen16 og Bonnkonvensjonen17.  
 
EUs naturverndirektiv er unntatt fra EØS-avtalen, mens EUs vannrammedirektiv er implementert i 
Norge gjennom vannforskriften. I FNs bærekraftsmål er det spesielt mål nr. 15 om liv på land, mål nr. 
14 om liv i vann, og mål nr. 6 om rent vann og gode sanitærforhold som er relevant for forvaltning av 
biologisk mangfold. 
 
Den internasjonale naturavtalen18 har som mål å stoppe og reversere tapet av natur og økosystemer. 
Avtalen setter globale mål for å bevare naturen, oppnå bærekraftig forvaltning og bruk og bekjempe 
årsakene til nedbygging og forringelse av økosystemer. Avtalen ble undertegnet av Norge i 19. 
desember 2022 i Montreal. 
 

1.7 Brukerinteresser i Haldenvassdraget 

Brukerinteressene i Haldenvassdraget er mange og mangfoldige, og de representerer et bredt spekter 
av behov og verdier. De kan oppsummeres i følgende punkter: 

Vannkraft og reguleringer  

Akershus Energi og Østfold Energi er de største kraftselskapene som eier og drifter kraftverk i 
Haldenvassdraget, mens andre som Norske Skog Saugbrugs og Nordsiden Kraft også har eierskap til 
vannfall og kraftstasjoner.  

Akershus Energi 

¶ Eier og drifter Tistedalsfoss kraftverk i Halden kommune. Opprinnelig satt i drift i 1907, utnytter 
et fall på 66 meter, og har en installert effekt på 22 MW. 

Østfold Energi 

¶ Eier og drifter Brekke kraftstasjon i Halden kommune. Satt i drift i 1924, har en installert effekt 
på 9 MW, og er kjent for sin 26,6 meter høye gravitasjonsdemning. 

¶ Eier og drifter Ørje kraftverk i Marker kommune. Startet produksjon i 1943. Kraftverket utnytter 
fallet på 10 meter i Ørjefossen. Dette er et småkraftverk med en installert effekt på 1,7 MW og 
en midlere årsproduksjon på 9,7 GWh. 

Andre aktører 

¶ Norske Skog Saugbrugs: Eier et vannfall ved Porsnes og tar fabrikkvann fra Femsjøen. 

 
 
 
15  https://www.miljodirektoratet.no/regelverk/konvensjoner/biologisk-mangfold/  
16  https://www.miljodirektoratet.no/regelverk/konvensjoner/bernkonvensjonen/  
17  https://www.miljodirektoratet.no/regelverk/konvensjoner/bonnkonvensjonen/  
18  https://www.regjeringen.no/no/tema/klima-og-miljo/naturmangfold/innsiktsartikler-naturmangfold/naturavtalen/id2987476/  

https://www.miljodirektoratet.no/regelverk/konvensjoner/biologisk-mangfold/
https://www.miljodirektoratet.no/regelverk/konvensjoner/bernkonvensjonen/
https://www.miljodirektoratet.no/regelverk/konvensjoner/bonnkonvensjonen/
https://www.regjeringen.no/no/tema/klima-og-miljo/naturmangfold/innsiktsartikler-naturmangfold/naturavtalen/id2987476/
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¶ Nordsiden Kraft AS: Eier Strømsfoss kraftstasjon. Har produsert energi siden 1920, og er et 
elvekraftverk med en installert effekt på 500 kW og en midlere årsproduksjon på 2,5 GWh. 

¶ Lundsfoss Kraftstasjon AS: Eier Lundsfoss kraftstasjon. En privat, familieeid kraftstasjon som 
produserer 3-4,7 GWh i året.  

Drikkevannsforsyning 
¶ Vassdraget fungerer som en viktig drikkevannskilde for omtrent 26 000 innbyggere, 

hovedsakelig gjennom vannverkene i Halden og Ørje. 

¶ God vannkvalitet er derfor en kritisk brukerinteresse, særlig for Femsjøen som er 
drikkevannskilde for befolkningen i Halden.  

Næringsvirksomhet 

¶ Industri: Norske Skog Saugbrugs bruker vann fra Femsjøen til sin fabrikkdrift. 

¶ Jord- og skogbruk: Landbruk er en viktig næring i området. Avrenning fra jord- og skogbruk er 
en faktor som kan påvirke vannkvaliteten.  

Rekreasjon og friluftsliv 

¶ Vassdraget er et populært rekreasjonsområde, spesielt Haldenkanalen, som tiltrekker seg 
mange besøkende. 

¶ Aktiviteter inkluderer båtliv (inkludert cruise på DS «Engebret Soot» og MS Brekke), 
kanalbåtsertifisering, sportsfiske, bading og sykling langs kanalen.  

Fiske 

I Haldenvassdraget er de mest attraktive sportsfiskene abbor og gjedde i tillegg til lake om vinteren. 
Grunneierlagene har opparbeidet en rekke fiskeplasser langs vassdraget, og det er skiltet til disse fra 
riks- og fylkesveiene langsetter vassdraget. 

For å fiske i Haldenvassdraget må du ha et fiskekort, betale fiskeavgift til staten hvis du fisker etter 
anadrom laksefisk (laks, sjøørret, sjørøye), og følge de gjeldende fiskereglene. Reglene kan variere litt 
for ulike deler av vassdraget, og det finnes lokale regler, som forbud mot fiske i enkelte perioder eller 
områder, samt krav til minimumsstørrelse og fangstbegrensninger for visse arter som gjedde. 

Fiskekortsalget administreres av Havass fiskelag SA, som består av rundt 250 andelshavere. 
Inntektene brukes til fiskeforvaltning, informasjonstiltak og tilrettelegging for fiskere. I tillegg 
administrerer AJFF Halden – Arbeidernes jeger- og fiskerforening Halden – Tilsluttet NJFF fisket i 
Tistaelva, nederst i vassdraget. 
 
Kulturhistoriske verdier 
Brukerinteressene omfatter også bevaring og formidling av vassdragets kulturhistorie, inkludert 
Haldenvassdragets Kanalmuseum i Ørje. Den gamle tømmerfløtingshistorien er en viktig del av 
områdets identitet.  

Forvaltningen av Haldenvassdraget krever en balanse mellom disse ulike interessene for å sikre både 
bærekraftig utvikling og bevaring av områdets verdier. 

  

https://www.ajffhalden.no/
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2 Sammendrag av Påvirkningsfaktorer i Haldenvassdraget 

2.1 Viktigste påvirkningsfaktorer for miljøtilstanden i Haldenvassdraget 

Haldenvassdraget er sterkest påvirket av jordbruk og urban utvikling, men også av langtransportert 
forurensning, skogbruk, vannkraft og reguleringer, transport og industri. Biologiske trusler som 
fremmede arter og krepsepest, samt klimaendringer og arealinngrep, forsterker utfordringene. 
Miljøtilstand og påvirkning langsetter vassdraget, samt for de forskjellige vannforekomstene, i 
avgrenset område for HVB, er ytterligere detaljert i Vedlegg 3. Ett sammendrag for hele 
Haldenvassdraget er gitt nedenfor. 

Antall registrerte påvirkninger per faktor (og nødvendigvis ikke omfang per faktor) er skissert i Figur 2.1. 

 
Figur 2-1 Oversikt over de største påvirkningsdriverne i Haldenvassdraget vannområde, angitt med antall 
registrerte påvirkninger på vannforekomstene. Kilde: Utdrag fra Vann-nett (https://vann-
nett.no/waterbodies/map). 

 
Jordbruk 

¶ Største påvirkningsdriver i vassdraget. 

¶ Kornproduksjon og grønnsaksdyrking gir avrenning av fosfor, nitrogen, partikler og 
sprøytemidler. 

¶ Husdyrhold (gris, kylling) med store mengder vaskevann bidrar til belastning. 

¶ Konsekvenser: eutrofiering, algeoppblomstringer, oksygensvikt i grunne innsjøer. 

Urban utvikling 

¶ Nest største påvirkningsdriver. 

¶ Spredte avløpsanlegg og kommunale renseanlegg er hovedutfordringer. 

¶ Mange minirenseanlegg krever tilsyn, men kommunene har begrensede ressurser. 

¶ Befolkningsvekst gir økt belastning på avløpssystemene. 

https://vann-nett.no/waterbodies/map
https://vann-nett.no/waterbodies/map
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Langtransportert forurensning 

¶ Sur nedbør og tilførsel av miljøgifter fra andre regioner påvirker vannkvaliteten. 

¶ Kan forsterke lokale problemer med forsuring og næringsstoffer. 

Skogbruk 

¶ Avrenning fra hogstflater og drenering kan gi økt tilførsel av partikler og næringsstoffer. 

¶ Skogbrukstiltak kan påvirke hydrologi og erosjon. 

Vannkraft og flomvern 

¶ Reguleringer med dammer og sluser endrer vannføring og morfologi. 

¶ Kan påvirke leveområder for fisk, bunndyr og andre ferskvannsorganismer. 

¶ Flomforebygging kan gi negative effekter på habitatkvalitet og sediment-transport. 

Transport 

¶ Veier og jernbane bidrar med avrenning av miljøgifter (salt, tungmetaller og olje). 

¶ Kan gi punktvise utslipp til vassdraget. 

Industri og ukjente deponi 

¶ Norske Skog Saugbrugs er største industrielle aktør med utslipp. 

¶ Torvuttak og gamle deponier kan gi forurensning. 

¶ Enkelte bekker påvirkes av avfallshåndtering. 

Turisme og rekreasjon 

¶ Sluseanlegg og fritidsbåter gir fysisk påvirkning og mulig forurensning. 

¶ Økt bruk av vassdraget kan belaste naturen. 

Introduserte arter og sykdommer  

¶ Signalkreps og krepsepest er alvorlige trusler mot stedegen edelkreps. 

¶ Fremmede arter kan endre økosystemene. 

Plastforsøpling 

¶ Økende problem, spesielt knyttet til rekreasjon og avfallshåndtering. 

¶ Kan skade dyreliv og redusere vannkvalitet. 

Arealinngrep 

¶ Bekkelukkinger, kantvegetasjon som fjernes, og utbygging gir redusert økologisk funksjon. 

¶ Endrer også vannets naturlige løp og habitat. 

Klimaendringer 

¶ Økt nedbør og hyppigere flom gir erosjon og næringsavrenning. 

¶ Forsterker eksisterende problemer med eutrofiering og vannkvalitet. 
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2.2 Samlet (kumulativ) belastning og påvirkning på HVB relevante vannforekomster i 
Haldenvassdraget 

Tabell 2-1 gir en oversikt over miljøtilstand, samlet kumulativ påvirkning på de forskjellige 
vannforekomstene i Haldenvassdraget samt sterkeste påvirkningsdriver på hver forekomst. Figur 2-2 
viser samlet/kumulativ påvirkning på de relevante vannforekomstene for HVB i Haldenvassdraget, 
samt påvirkningsgrad fra hver påvirkningsdriver. I store deler av vassdraget, og spesielt midtre deler, 
er påvirkning fra jordbruk den sterkeste påvirkningsdriveren med størst effekt på miljøtilstanden. 
Forurensning fra jordbruk kan også påvirke store deler av det akvatiske økosystemet, og ikke kun ha 
påvirkning på enkelt arter. Vannkraft, flomvern og dammer/kanaler for navigasjon er også en sterk 
påvirkningsdriver, i og rundt, samt nedenfor de forekomstene som er regulert for disse formålene, 
men litt ulikt jordbruket er disse påvirkningene litt mer fragmentert langsetter Haldenvassdraget. I 
midtre og nedre deler av vassdraget er forekomstene sterkt påvirket av introduksjonen av signalkreps 
og krepsepest (lagt inn under turisme og rekreasjon). Krepsepest påvirker dog kun deler av det 
akvatiske økosystemet og er mindre «altomfattende» en de før nevnte påvirkningsdriverne. Helt 
nederst i vassdraget (i og rundt Halden) er de sterkeste påvirkningsdriverne for miljøtilstanden urban 
utvikling og industri. Urban utvikling er også en sterk påvirkningsdriver på vannforekomstene i og rundt 
Ørje (Ørjeelva og Øymarksjøen). Kolstadfoss, Ganerødbekken, Holsvannet og Holsvannbekken er 
sterkest påvirket av langtransportert sur nedbør. 

Samlet/kumulativ belastning er størst i Ørjeelva, Øymarksjøen, Strømsfoss elvestrekning mellom 
Øymarksjøen og Aremarksjøen, Femsjøen og Tista. Det bør dog påpekes at det er en forenklet metode 
som er brukt her, innenfor rammene til denne planen, for å beregne kumulativ belastning, og da kun 
ved å summere påvirkningsstyrke fra de forskjellige påvirkningsdriverne. En vil få ett mer fingranulært 
bilde vedrørende styrken av påvirkning på miljøet fra de ulike driverne, samt interaksjonene mellom 
dem (effekten fra 2 drivere kan for eksempel være større enn summen av dem), ved å bruke mer 
avanserte modeller for å måle kumulativ belastning. Multiconsult har utviklet et verktøy spesifikt for å 
måle kumulativ belastning av vassdragsreguleringer (Impact Pathway Network Analysis), og som er 
brukt i regi av Verdensbanken ved flere anledninger19. Andre relevante modeller å bruke i tilsvarende 
studier er de Miløbaserte vannføringsmodellene «Downstream Response to Imposed Flow 
Transformations» (DRIFT)20 og «Rapid Ecological Assessment and Communication Tool» (REACT)21. 

Merk at for Mjerma (Bønsdammen og Lundfossen kraftstasjon), Øymarksjøen (Ørje og Strømsfoss 
kraftverk), Ara/Aremarkssjøen (Strømsfoss kraftverk), Aspern og Stenselva (Brekke kraftstasjon) er 
påvirkning fra vannkraft markert som ukjent i Vann-nett. Dette er et kunnskapshull, direkte relatert til 
reguleringene til HVB, og hvor det derfor er nødvendig med oppfølgende studier 

Mer detaljert informasjon om hver forekomst finnes i Vedlegg 3 – Sammenstilling av miljøtilstand og 
påvirkning for vannforekomster i Haldenvassdraget. 

 
 
 
19  Se blant annet Lillehammer L. (eds). 2025. Cumulative Impact Assessment of the Mpatamanga HPP on the Shire River Basin. Final Non-Technical Summary 

(NTS). For EdF/IFC (info om studiet, men ikke NTS ligger her https://www.mhpl.mw/index.php/shire-river-basin-wide-cumulative-impact-assessment-cia/) 
og IFC. 2021. Cumulative Impact Assessment and Management of Renewable Energy Development in the Sekong River Basin, Lao People’s Democratic 
Republic. https://www.ifc.org/content/dam/ifc/doc/2023-delta/mpj-ifc-lao-cia-report-2021-full-report.pdf  

20  Utviklet av Southern Waters (Sør Afrika). Se https://www.southernwaters.co.za/drift.html  
21  Utviklet av Deltares (Nederland). Se https://publicwiki.deltares.nl/spaces/REACT/pages/268239102/REACT+Home  

https://www.mhpl.mw/index.php/shire-river-basin-wide-cumulative-impact-assessment-cia/
https://www.ifc.org/content/dam/ifc/doc/2023-delta/mpj-ifc-lao-cia-report-2021-full-report.pdf
https://www.southernwaters.co.za/drift.html
https://publicwiki.deltares.nl/spaces/REACT/pages/268239102/REACT+Home
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Tabell 2-1 Oversikt over miljøtilstand, samlet kumulativ påvirkning på de forskjellige vannforekomstene i 
Haldenvassdraget (relevant for HVBs Miljøplan) samt sterkeste påvirkningsdriver. Der vannkraft er en 
påvirkningsdriver er dette uthevet (Kilde: Modifisert fra Vann-nett). 

Vannforekomst Miljøtilstand22 Samlet kumulativ 
påvirkning (score)23 

Sterkeste 
påvirkningsdriver 
(score) og andre drivere 

001-326-L Setten God til svært god Liten til middels grad 
(sum = 5) 

Vannkraft (2), Urban 
utvikling (2), Jordbruk (1) 

001-371-R Kolstadfoss God Liten til middels god 
(sum = 3) 

Langtransportert sur 
nedbør (2), Vannkraft (1) 

001-325-L Mjermen God Liten til middels god 
(sum = 4) 

Vannkraft (2), Jordbruk 
(1), Urban utvikling (1) 

001-362-R Mjerma God til svært god Liten grad (sum = 2) Jordbruk (1), Urban 
utvikling (1), Vannkraft 
(Ukjent)24 

001-39-G Hemnes God Liten grad (sum = 5) Jordbruk (2), Turisme og 
rekreasjon (1), Urban 
utvikling (1), Transport (1) 

001-327-L Hemnes-sjøen 
(Øgderen) 

God til moderat Middels grad (sum = 4) Jordbruk (3), Urban 
utvikling (1)  

001-323-L Rødenes-
sjøen 

Moderat Middels til stor grad (sum 
= 9) 

Jordbruk (3+1) Turisme 
og rekreasjon (325+126), 
Urban utvikling (1) 

001-153-R Ørjeelva Moderat Middels til stor grad (sum 
= 14) 

Turisme og rekreasjon 
(3)27, Urban utvikling 
(2+2), Vannkraft 
(228+129), Jordbruk (2), 
Flomvern (1), 
Transport/Navigasjon (1) 

001-4983-L Øymarksjøen Moderat Moderat grad (sum = 10) Jordbruk (3), Turisme og 
rekreasjon (330+1)31, 
Vannkraft (Ukjent)32, 
Urban utvikling (1+1+1)  

001-152-R Strømsfoss - 
elvestrekning mellom 

God til moderat Middels til stor grad (sum 
= 11) 

Flomvern (3) og Turisme 
og rekreasjon (3)27,  

Jordbruk (2), Vannkraft 

 
 
 
22  Kombinasjon av biologisk og kjemisk. 
23  Summen av score fra påvirkningsfaktorer. 
24  Ukjent påvirkning fra Bønsdammen ved utløpet av Mjermen (ikke omtalt i Vann-nett). 
25  På grunn av introduksjon av signalkreps/ krepsepest 
26  Diffus avrenning fra fritidsbåter. 
27  På grunn av Introduksjon av signalkreps/ krepsepest. 
28  Drift og kjøring av Ørje kraftverk.  
29  Dammer, sluser som skaper barrierer. 
30  På grunn av introduksjon av signalkreps/ krepsepest 
31  Diffus avrenning fra fritidsbåter 
32  Vannstandsendringer pga drift/kjøring av Strømsfoss kraftverk. Ikke omtalt i Vann-nett. 
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Vannforekomst Miljøtilstand22 Samlet kumulativ 
påvirkning (score)23 

Sterkeste 
påvirkningsdriver 
(score) og andre drivere 

Øymarksjøen og 
Aremarksjøen 

(1)25, Transport/ 
Navigasjon (1), Urban 
utvikling (1)  

001-320-L 
Ara/Aremarksjøen 

Moderat Moderat grad (sum = 8) Turisme og rekreasjon 
(327+128), Vannkraft 
(Ukjent), Jordbruk (2), 
Urban utvikling (2) 

001-150-R Elvestrekning 
mellom Ara og Aspern 

Moderat Moderat grad (sum = 7) Turisme og rekreasjon 
(3)27 Jordbruk (2), Urban 
utvikling (1+1) 

001-318-L Aspern God til moderat Middels grad (sum = 8) Turisme og rekreasjon 
(327+128), Jordbruk (2), 
Urban utvikling (1+1), 
Vannkraft (Ukjent)33  

001-282-R Stenselva God til moderat Ukjent grad pga 
kunnskapshull 
vedrørende påvirkning fra 
sluser og vannkraft 

Vannkraft og sluser til 
navigasjon (Ukjent)30, 
Jordbruk (1), Urban 
utvikling (1) 

001-339-L Store Erte Moderat Liten grad (sum= 2) Vannkraft (1), 
Langtransportert sur 
nedbør (1)  

001-137-R Ganerødelva God Liten til middels grad 
(sum= 3) 

Sur nedbør (2), 
Vannkraft (1) 

001-331-L Holvatn Moderat Middels grad (sum= 4) Sur nedbør (3), Jordbruk 
(1) 

001-139-R 
Holsvannbekken 

Moderat Middels grad sum= 4) Sur nedbør (3), 
Vannkraft (1) 

001-316-L Femsjøen God til moderat Middels grad (sum = 10) Turisme og rekreasjon 
(327+128), Jordbruk (2+1), 
Urban utvikling 1+1), 
Vannkraft (1), Skogbruk 
(Ukjent) 

001-113-R Tista God til moderat Middels til stor grad (sum 
= 16) 

Urban utvikling (3+2), 
Industri (3) og 
Flomsikring (3), 
Vannkraft (2+2), 
Jordbruk (1) 

    

    

 
 
 
33  Vannstandsendringer pga drift/kjøring av Brekke kraftverk. Ikke omtalt i Vann-nett. 
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Figure 2-2 Samlet/kumulativ påvirkning på de relevante vannforekomstene for HVB i Haldenvassdraget. 
Grad av påvirkning totalt, og for hver påvirkningsfaktor, er basert på hva som er lagt inn i Vann-nett (liten-, 
moderat-, stor grad). Merk at for Mjerma (Bønsdammen og Lundfossen kraftstasjon), Øymarksjøen (Ørje og 
Strømsfoss kraftverk), Ara/Aremarkssjøen (Strømsfoss kraftverk), Aspern og Stenselva (Brekke kraftstasjon) er 
påvirkning fra vannkraft markert som ukjent i Vann-nett. 
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3 Valg av indikatorarter/økosystem for Haldenvassdraget 

3.1 Generelt 

For å vurdere gode tiltak til å styrke naturlig forekommende biologisk mangfold og 
økosystemtjenester, er det viktig å identifisere noen gode indikatorarter og funksjonsområder for å 
måle påvirkningene på-, og økosystemenes tilstand. Det er gjort et utvalg av viktige arter og 
funksjonsområder/økosystem som definerer Haldenvassdragets identitet og status. Foreløpige 
antatte og uttalte påvirkninger fra HVBs virksomhet i Haldenvassdraget er fraføring- og overføring av 
vann, samt regulering. Kjente effekter av disse hydrologiske tiltakene er blant annet variasjoner i 
vannstand oppstrøms og nedstrøms kraftverk, tørrlegging av vannveier og utvasking av sediment. 
Dette påvirker viktige økologiske funksjonsområder for arter, bla. tørrlegging og sedimentering av 
gyteområder for ørret, sik, harr og asp i elv, tørrlegging av gyteområder for karpefisk i grunne 
innsjøbukter med vannvegetasjon, blottlegging av mudderflater for trekk- og rastefugl samt tørrlegging 
av muslingbanker etc.  

I de kommende kapitlene gis en beskrivelse av de utvalgte indikatorartene, funksjonsområder og 
økosystem 

3.2 Gyte- og oppvekstområder for bekkeørret 

Lokaliteter med ørret i Haldenvassdraget kan inneholde viktige lokale stammer av bekkeørret. Ørreten 
er også en art som krever god vannkvalitet for å gjennomføre livssyklusen sin, og er derved et 
kvalitetstegn for et godt vannmiljø der den finnes med god rekruttering. Ørreten er også en avgjørende 
komponent i livet til elvemusling, ettersom den har et livsstadium som parasitt på gjellene til årsyngel 
av ørret. Det er grunn til å tro at elvemusling har vært vanlig utbredt i Haldenvassdraget tidligere, og at 
det fortsatt kan finnes sidebekker der den har overlevd. Dagens bestand av elvemusling i Mjerma er et 
resultat av tidligere utsettingstiltak av ørret fra kultiveringsanlegg i Sørkjedalen, men den kan om mulig 
ansees som en berikelse, og er trolig gjeninnførsel av en tidligere utryddet art. Uansett, ørret er en 
kvalitetsmarkør som er verd å forvalte.  

Her er årssikker vannføring og vanndekt areal vesentlige stikkord som bør tilpasses ved dypere 
forståelse av utforming av aktuelle leveområder. Også fysiske tiltak kan være avgjørende for å 
revitalisere et påvirket elveløp. Her tenkes å retablere et variert strømbilde, gjerne ved å tilføre 
naturlige elementer som stor stein, trær, død ved, grus, og ved å åpne avsnørte sideløp og elvesvinger. 
En styrking av miljøvariasjon og revitalisering av prosesser som er med på å øke substratsortering vil 
også gagne mange bløtdyr og vanninsekter, slik som for eksempel. en lokal helt med navn 
klubbeelvelibelle. For mange bekkelokaliteter kan selve tilkomsten være vanskelig fra leveområder i 
magasin til oppvekstområder i bekk. Her kan det være at magasinfyllingen bør tilpasses 
gytesesongen, eller at det tilpasses egnede «ramper» eller sikre fiskepassasjer som kan sikre tilgang 
ved lav fyllingsgrad i magasinet. 
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Figur 3-1 Forekomst av ørret er et kvalitetselement i seg selv, og arten er innarbeidet som et 

kvalitetselement i vannlokalitetsklassifisering (foto: Håkon Gregersen).  

3.3 Grunne innsjøviker med vannvegetasjon, og eksponerte innsjøstrender med grus- 
og sandsortering 

Grunne innsjøviker er gjerne stabile steder som gir mulighet for sedimentering av finmasser, som igjen 
er gode levesteder for vannvegetasjon. Store flater med undervannsvegetasjon er viktig levested for 
mange arter, og er et eget lite økosystem i innsjøen. Her har mange vanninsekter, bløtdyr, krepsdyr og 
amfibier sine eneste egnede leveområder, og mange fiskearter har gyteområde nettopp her, hvor de 
gjerne fester rogn til vannvegetasjonen. Fiskelarvene vi kunne vokse seg store innenfor denne 
undervannsskogen. En av Haldenvassdragets karakterarter er gjedde. Gjedda har en svært viktig rolle 
i innsjøsystemene, spesielt som en regulant av mengde små beitende fisk. Gjedda har naturlig tilhold i 
alle deler av innsjø- og elveøkosystemene, men har viktige oppvekstområder spesielt i undervanns 
engene. Mort  er en av annen karakterart i Haldenvassdraget, og er en karpefisk som er en viktig 
byttefisk for gjedde, lake og ørret. Mort fiskes hyppig også av fiskeørn, storskarv, gråhegre og 
fiskeender. Den beiter på plankton, og er også med på å rotere bunnmaterialet. Som følge av gjedde 
og mort sin viktige rolle i økosystemet, og deres viktige bånd til grunne innsjøviker, trekkes disse 
artene frem som indikatorarter.  

3.4 Funksjonsområder for annen fisk med spesielle forvaltningshensyn 

I Haldenvassdraget finnes det videre en rekke andre fiskearter som kan være indikatorer på et miljø 
som innehar kvaliteter som lett forringes, eller som forringes som følge av klimaendringer. Dette er 
også arter som enten har kommet inn på rødlisten, eller som har tatt plass på rødlisten i Sverige, men 
ikke er vurdert som truet i Norge ennå.  
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En art som tidligere var ganske vanlig i størstedelen av vassdraget, er ål. Ål klarer relativt lett å klatre 
opp fossene i Tistedalen, og opp til Femsjøen i opprinnelsen. Men, etter at det ble bygget barrierer for 
uttak av vann til industri og kraftformål, ble situasjonen forverret. Situasjon til ålen er sterkt forringet i 
hele leveområdet i Europa, og arten har en felles gytebestand. Dette vil si at dersom rekrutteringen 
etter hvert øker, vil det ta lang tid før jeg bestanden bygger seg opp igjen. Men forvaltning må ta hensyn 
til at hele Haldenvassdraget tidligere var tilgjengelig som leveområde for ål. Ålen trenger 
fiskepassasjer forbi menneskeskapte hindringer.  

Andre fiskearter som finnes i Haldenvassdraget, men som nå er rødlistet i Sverige, er asp, lake, 
steinsmett  og krøkle. Av disse er asp, ganske lik ørreten på mange felter, det er en karpefisk, som 
gjerne følger annen karpefisk på vandring (for eksempel næringsvandring, gytevandring) ettersom den 
er en rovkarpe som spiser andre karpearter. Arten er dessuten noe kresen på vannkvalitet og ikke 
minst fysisk forringelse av vannmiljøet. Arten har gyteområder i rennende vann og krever grus som 
gytesubstrat, noe som lett forringes ved negativ påvirkning fra jordbruksavrenning, erosjonssikring og 
regulering. Ettersom asp fortsatt finnes i Haldenvassdraget velges denne som en viktig indikatorart 
med dens tilhørende funksjonsområder som gyte- og oppvekst,  

Å sikre fiskepassasje for karpefisk der det er naturlig er viktige tiltak for å fremme arten.  

Laken er også en viktig indikatorart i Haldenvassdraget. Arten er nattaktiv, og kan være ganske 
«usynlig» for forvaltningen ettersom man kun kan få informasjon om den ved å fiske dypt. På vinterstid 
er den imidlertid på gyte og næringsvandring i elv eller på grunnere vann. Ettersom laken er en viktig 
rovfisk som foretrekker et rent vannmiljø, og at den også er en viktig indikator for Haldenvassdraget, og 
det anbefales også å fokusere på dennes funksjonsområder, og spesielt gyte- og oppvekstarealene. 
Gytearealene er grus og steinbunn med god sirkulasjon, gjerne på grunt vann i elv, eller på grunner i 
innsjø.  

Steinsmett er også en viktig indikatorart i Haldenvassdraget. Den er en liten bunnlevende 
ferskvannsfisk som spiller en viktig rolle i økosystemet ved å spise smådyr som insektlarver og 
krepsdyr, samtidig som den selv er et viktig bytte for større fisk som ørret. Arten gyter om våren, 
vanligvis i april–mai, på stein- og grusbunn i kaldt, rennende vann, der hannen vokter eggene til de 
klekkes. Ungfisken finner skjul mellom steiner og grus, og oppveksten skjer i klare elver og bekker med 
lite sedimentering. Steinsmett er sterkt knyttet til substrat av stein og grus både for gyting og oppvekst. 
Den er utbredt i store deler av Nord-Europa og Asia, og regnes som livskraftig på Norsk rødliste. Arten 
fungerer som en indikator på god vannkvalitet og stabile økosystemer, og er en nøkkelkomponent i 
næringskjeden i kaldtvannselver og innsjøer. 

Krøkle er en liten fisk i loddefamilien som lever både i ferskvann og brakkvann. Den spiller en viktig 
rolle som byttefisk for rovfisk som ørret og gjedde, samtidig som den selv lever av plankton og små 
krepsdyr. Krøkle gyter om våren, vanligvis i april–mai, på grunt vann med stein- og grusbunn, og 
enkelte bestander er anadrome og vandrer mellom sjø og ferskvann. Eggene klebes til underlaget eller 
flyter fritt, og yngelen vokser opp i de pelagiske sonene der de lever av plankton. Ferskvannsbestander 
blir vanligvis 9–15 cm lange, mens anadrome individer kan bli opptil 35–45 cm. Arten er kjent for sin 
karakteristiske agurkaktige lukt, og den er utbredt i Sør-Norge under marin grense. 

3.5 Ferskvanns muslingbunn 

Andemuslingen er en bunnlevende, filterernærende ferskvannsmusling, som gjerne velger levesteder 
der det er god sirkulasjon på vannmassene. Muslingen står gjerne oppreist i bunnsubstratet med åpne 
skall og filtrerer vannmassene med dets innhold. I deler av året lever den også beskyttet nedgravd i 
bunnsubstratet. Arten er en viktig indikator i innsjø- og elveøkosystemet, spesielt ettersom den bidrar 
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til substratforedling, stoffomsetning og vannrensing. En musling alene kan rense mer enn 50 liter vann 
i døgnet. 

En innsjøbunn med andemusling, kan derfor betegnes som en muslingbunn, et eget funksjonsområde 
for art, som også leverer viktige økosystemtjenester som: 

- Vannrensing 

- Redusert fytoplanktontetthet 

- Bedrede forhold for vannplanter og undervannsenger 

- Økt biokjemisk sirkulering i sedimentene 

Under er et beskrivende bilde av en muslingbunn i arbeid (Figur 3-1). 

 
Figur 3-2 En ferskvannsmuslingbunn leverer viktige økosystemtjenester som blant annet vannrensing 

(foto: Håkon Gregersen). 

 

Andemuslingen er en meget viktig indikator for levering av økosystemtjenester og krav til miljø. Arten 
er i ferd med å trekke seg tilbake fra store deler av Europa som følge av sviktende vannkvalitet.   
Ettersom andemuslingen ikke vil benytte arealer som er utsatt for vannstandsvariasjoner, og at 
bestanden vil dø ut lokalt der den er utsatt for hurtige vannstandsendringer- er det viktig å identifisere 
viktige forekomster av arten i Haldenvassdraget. Den er derfor trukket frem som en unik indikatorart. 
Økt kunnskap om artens toleranse i forhold til dagens reguleringspraksis, og mulighetsrom for å 
forbedre situasjonen dersom denne er påvirket negativt er viktig.  
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3.6 Edelkreps 

Edelkrepsen er definitivt en ikonart for Haldenvassdraget. Historisk fantes det store leveområder for 
arten, og den var såpass “viktig” at Aurskog Hølland hadde den i kommunevåpen frem til 2020. 
Dessverre er denne viktige indikatorarten på vikende front i vassdraget, spesielt på grunn av 
introduksjonen av signalkreps og påfølgende krepsepest. I vannforvaltningen har edelkrepsen en 
spesiell stilling, tilstedeværelse av edelkreps indikerer at vannforekomsten har en økologisk tilstand 
som er “God” eller “Svært god”. Dersom arten er til stede, men det er påvist at bestanden er betydelig 
redusert i forhold til tidligere, settes tilstanden til moderat. Dersom edelkreps mangler, men er 
tidligere påvist i vannforekomsten, settes imidlertid tilstanden til “Dårlig”.   

 
Figur 3-3 En velvoksen edelkreps på bildet, lever i stadig fare for å bli utradert av den større slektningen 

signalkrepsen, eller sykdommen den bærer- krepsepesten. Dessverre stadig under spredning i 
Haldenvassdraget (foto: Håkon Gregersen). 

3.7 Firetornet istidskreps 

Alle de fire istidskrepsene, trollistidskreps, firetornet istidskreps (NT) , flatbent istidskreps og mysis, 
er påvist i Haldenvassdraget, og Rødenessjøen har forekomst av alle artene. Tettheten av krepsdyr er 
også høy – ved målestasjoner i littoralsonen er det registrert gjennomsnittlig 54 000 individer per 
kubikkmeter (Spikkeland 1999). 
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Firetornet istidskreps velges her som indikatorart for Haldenvassdraget da den ær nær truet. Den 
trives i kalde ferskvannssjøer og reservoarer, og tåler av og til brakkvann. Habitatbruken endres 
gjennom året, med reproduksjon om høsten, frigjøring av unger om vinteren, og variasjon i 
dybdefordeling etter alder og sesong. Den foretrekker kjølig, oksygenrikt vann, ofte på større dyp, og 
lever av alger, organisk materiale og små virvelløse dyr som hjuldyr og fjærmygglarver. Populasjonen 
beveger seg vertikalt avhengig av sesong og alder. Juvenile individer finnes ofte nært land eller på grunt 
vann om vinteren, og disse er da mer påvirket av vannstandsendringer pga. reguleringer enn voksne 
individer som holder seg til dypere vann (Hill, 1988).  

3.8 Vannfugl: Mudderflater for vannfugl  

Haldenvassdraget er en viktig trekk-korridor for vannfugl, der den strekker seg Nord-Syd som en 
veiviser for vannfugl. I og langs Haldenvassdraget finnes et utall med viktige funksjonsområder for 
vannfugl. Noen av disse viktige funksjonsområdene (mudderflater for vannfugl) er hekke-, raste-, 
beite- og overvintringsområder. På mudderflatene søker vannfugl etter invertebrater året rundt, og kan 
være et viktig stopp for arter på langveistrekk. “Vanlige arter” som bruker disse områdene som 
hekkeområder trekkes frem som indikatorarter. Artene heilo, dverglo  (observert på Erte), vipe, 
rødstilk og storspove  er “vanlige arter”, som nå dessverre er blitt rødlistet, og trenger derfor 
forvaltningstiltak for å sikre viktige leveområder. I Haldenvassdraget har flere av disse artene mange 
registreringer, men det mangler dessverre en fullkommen oversikt over disse mudderflatene som kan 
være med på å sikre disse. Arealene er sensitive for regulering, ettersom at arealet må være 
tilgjengelig, spesielt i trekktiden i april. Det kreves derfor å holde et tilstrekkelig vannivå for å sikre nok 
tørrlagt areal. 

 

 
Figur 3-4 Dvergloen er et kvalitetsmerke for ørsamfunn og er dessverre mer og mer sjelden. På bildes 

synes en bekymret, hekkende hann på en mudderflate ved Store Erte i 2025 (Foto: Håkon 
Gregersen). 
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3.9 Stabilisert kortskuddsvegetasjon/kortskudd-strand (Fremstad) – 
pusleplantevegetasjon på sedimentbunn i flombeltet.  

Vegetasjonstypen omfatter partier med stabilt substrat med silt og leire som tørrlegges periodevis i 
grunne strandområder langs innsjøer og sagte flytende elver. Pusleplanter er ettårige arter, og 
forekomstene kan variere mye fra år til år i de samme områdene hvor den viktigste økologiske faktoren 
er intensitet i flommer og perioder med tørrlegging, særlig på høsten. Vegetasjonstypen er videre ofte 
kulturpåvirket hvor beiting eller annen hevd holder strandsonen åpen. Artene firling, evjebrodd-arter 
og vasskryp er alle truede arter og viktige indikatorarter og har sitt tyngdepunkt i Haldenvassdraget.  

Kortskuddsvegetasjon og pusleplanter tåler og begunstiges av varierende vannstandsnivå gjennom 
året, men er sårbare for tørrlegging av mudderbankene i lengre perioder som kan gi økt tilgroing med 
andre arter. Stabile vannstandsregimer med redusert flompåvirkning kan også påvirke 
pusleplantesamfunnet negativt.  

 

Tabell 3-1 Livssyklus for pusleplanter ved naturlige vannstandsendringer. 

Årstid Vannstandsnivå Effekt pusleplanter 

Vinter Høy Frøbanken bevares, ingen vekst 

Vår Høy/middels Spiringen starter når vannet 
trekker seg tilbake 

Sommer Lav Beste vekstvilkår, rask 
etablering. Lav konkurranse. 

Høst Lav/varierende Frøsetting og spredning 

 

Påvirkningsfaktorer: Tilgroing med sivbelter og takrørvegetasjon, spesielt i næringsrike innsjøer. 
Endring i flomregime og tørrleggingsvarighet kan gi økt tilgroing. Opphør av beite og slått i vannkanten 
en viktig årsak til gjengroing. 

3.10 Våtmark- og flombetingede naturtyper og vegetasjonssoner 

Det er gjennomført lite kartlegging av terrestriske naturtyper langs Haldenvassdraget. Relevante 
naturtyper som kan forekomme er skogtyper tilknyttet myr- og sumpskogsmark, strandskog og 
flombetingede naturtyper som flomskogsmark og åpen flomfastmark. Det er potensiale for naturtypen 
kalkrik-helofyttsump langs kalkrike innsjøer. Listen er ikke uttømmende.  

Rik svartor- og gransumpskog  – rødlistet som sårbar og sterkt truet særlig på grunn av omfattende 
grøfting og hogst av sistnevnte. Svartor- og vierstrandskog kan opptre langs innsjøkanter og fuktdrag 
under marin grense. Naturtypen er sterkt i tilbakegang grunnet grøfting og tilplanting med gran. 

Tette grøfter og mulig vern av lokaliteter om grunneier er positiv. Uttak gran og tetting av grøfter, 
tilbakeføring av svartor (revegetering stedegent tresjikt) 

Flomskogsmark  er rødlistet som sårbar. Naturtypen omfatter skogsmark i flombeltet som 
oversvømmes minst en gang hvert 10-20 år, men uten at påvirkningen blir så sterk at trær og større 
busker ikke kan vokse der. Potensiale for flomskogsmark er trolig knyttet til elvestrekninger og utløp i 
innsjøene, men også på flatt terreng langs innsjøer hvor varighet av vanndekt areal gir strukturerende 
effekt. Negative påvirkninger er knyttet til endringer i flomregimet pga vassdragsutbygging, 
flomforbygging, drenering m.m.   
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Figur 3-5 I flere av innsjøene tilhørende Haldenvassdraget finnes det leveområder for arter med 

forvaltningshensyn i reguleringssonen. På bildet sees Klokkesøte i strandsonen på Store Erte 
(Foto: Håkon Gregersen). 
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4 Tiltaksforslag til HVB sin Miljøplan 

4.1 Valg av fokusområder for tiltak 

Det er valg å fokusere på tiltak som er relevante for HVB og dens eiere i denne planen med fokus på 
følgende kriterier: 

¶ Beskrivelse og begrunnelse for hvert tiltak; 

¶ Vurdering av effekt, gjennomførbarhet og miljøgevinst; 

¶ Prioritering basert på nytte, kostnad og behov. 

Gjennom dialog med HVB og Haldenvassdraget vannområde er følgende fokusområder for tiltak valgt 
av Multiconsult og anbefalt til å inngå i Miljøplanen til HVB. 

¶ Utredning av kunnskapshull (for eksempel økologiske funksjonsområder som beiteområder, 
gyte- og oppvekstområder). Her tenkes spesielt viktige gyte- og oppvekstområder for karpefisk 
og viktige fødesøk-områder for vannfugl som fiskeørn, måke-, vade- og andefugler. 

¶ Hastighetsbegrensninger) på opp og nedtapping av kraftverk og dammer. Spesielt viktig for 
arter med lavere mobilitet (juvenile stadier til ulike fiskearter og kreps, invertebrater, 
muslinger, plantesamfunn). Unngå rask opp og nedtapping i sensitive perioder. Spesielt 
relevant for vårgytende fisk (karpefisker) på vår og forsommer.  

¶ Øke laveste vannføring eller redusere høyeste vannføring. Relevant for å unngå tørrlegging eller 
utvasking av viktige funksjonsområder for dyre og plantesamfunn. 

¶ Slippe vann i fraførte elvestrekninger og flomvann på elvestrekninger nedstrøms magasiner. 
Viktig for å opprettholde/rehabilitere økologiske funksjonsområder for dyre og plantesamfunn. 

¶ Fysiske forbedringstiltak for kraftverk og dammer inkludert lukemanøvrering i økologisk 
sensitive perioder samt miljøtilpasset vannføring. 

¶ Samordnet kjøring av kraftverkene (relatert til kumulativ belastning) inkludert koordinert slipp 
av miljøtilpasset vannføring samt flomvern. 

¶ Restaurering av elveløp, habitattiltak, artsforsterkende tiltak. Utbedring av fysiske tiltak i 
vassdrag, tilbakeføre naturlige fluviale prosesser, tilbakeføre naturlige masser for å etablere et 
selvforsterkende naturlig strømningsmønster, habitattiltak for å forbedre funksjonsområder 
slik som gyte- og oppvekstområder for ørret og asp.  

¶ Opprettholde naturlige barrierer og nye fysiske barrierer for å beskytte edelkreps (skal ikke 
gjøre andre tiltak relatert til spredning av signalkreps). 

Andre relevante tiltak med forvaltningen/interessenter 

¶ Myrrestaurering (mange nær reguleringsmagasiner). Med vannforvaltningen og kommuner. 

¶ Våtmarksrestaurering ved innsjøutløp – Gjenetablering av naturlig flomeng (justering av 
utløpskanal for langsommere gjennomstrømning, planting av kantvegetasjonspesialister). 
Med vannforvaltningen. 

¶ Spørreundersøkelser blant brukergrupper vedrørende spesielt valgte indikatorarter av fisk for å 
øke kunnskapsgrunnlaget og fiskekonkurranser og tilrettelegging av fiskeplasser – Vil gi mer 
kunnskap om vassdraget. Utarbeidelse av informasjonstiltak. Med jeger og fiskeforeninger og 
fiskeforvaltningen. 
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I de påfølgende kapitlene omtales de foreslåtte tiltakene i HVBs regi. 

4.2 HVB tiltak  

4.2.1 HVB 1: Kartlegginger for å fylle kunnskapshull vedrørende gyte-, oppvekst- og 
funksjonsområder for ørret, lake, firetornet istidskreps og krøkle og andre nøkkelarter 

Utrede kunnskapshull (for eksempel økologiske funksjonsområder som beiteområder, gyte- og 
oppvekstområder). Her tenkes spesielt viktige gyte- og oppvekstområder for ørret, karpefisk og andre 
nøkkelarter, samt viktige fødesøksområder for vannfugl som fiskeørn, måke-, vade- og andefugler, slik 
som undervannsenger, mudderflater, deltaområder og eksponerte innsjøstrender.  
Typiske undersøkelser kan være:  
 

a) Fjernmålingsanalyser av habitat, - f.eks. prediksjonsmodellering av undervannsenger, 
mudderflater, myr etc.  Satellitt, flyfotoanalyse og dronekartlegging- 

b) Påvisning av funksjonsområder for fisk. Kan gjøres ved individmerking med hydroakustikk, her 
er gyteområder for karpefisk, lake og firetornet istidskreps spesielt viktig. 

c) Akvatisk bonitering av fraførte elver etter miljødesign metoden. Spesielt for å kartlegge status 
for viktige funksjonsområder for laksefisk og elvelevende arter, samt identifisere og 
diagnostisere utfordringer. 

d) Undersøkelse av vannlinjer og vanndekt areal i reguleringspåvirket innsjøareal og elv. 
e) Registrering av gyteområder, spesielt rettet mot valgte indikatorarter av fisk. 

4.2.2 HVB 2: Hastighetsbegrensninger (ramping rater) på opp og nedtapping av kraftverk og 
dammer i Haldenvassdraget  

Spesielt viktig for arter med lavere mobilitet slik som juvenile stadier til ulike fiskearter og kreps, 
invertebrater, muslinger, plantesamfunn.  
 
Raske endringer i vannføring fra vannkraft (ramping) kan føre til stranding av fisk og bunndyr, 
destabilisere habitater og svekke økologiske funksjoner. Mange land håndterer dette med 
driftsbegrensninger (grenser for endringshastighet, økologisk vannføring, sesongvinduer) og adaptiv 
overvåking. Norsk forskning fremhever behovet for å begrense hastighet og hyppighet av nedramping 
for å unngå stranding, kombinert med gradvise reduksjoner og “pauseperioder” som gir organismer tid 
til å flytte seg. 
 
Det finnes ingen nasjonal standardrate; grenser for vannføringsendring og vannstandsendring 
fastsettes per prosjekt basert på lokal geomorfologi, arter og konsesjonsvilkår. Fokus ligger på å 
begrense nedramping og bruke gradvise steg. Uansett foreslår Bakken et al. (2021)34 og Alfredsen et 
al. (2022)35 retningslinjer for opp og nedramping med en øvre grense på 13 cm/t. Det foreslås videre å 
unngå rask opp og nedtapping i sensitive perioder. Spesielt relevant for vårgytende fisk (karpefisker) 
på vår og forsommer. Det anbefales videre at vannkraftverkene i Haldenvassdraget samordner felles 
restriksjoner på opp og nedramping. 

 
 
 
34  Bakken, T. H., Harby, A., Forseth, T., Ugedal, O., Sauterleute, J., Halleraker, J. H., et al. (2021). Classification of hydropeaking impacts on Atlantic salmon 

populations in regulated rivers. River Res. Appl. doi:10.1002/rra.3917 
35  https://www.frontiersin.org/journals/environmental-science/articles/10.3389/fenvs.2022.944033/full  

https://www.frontiersin.org/journals/environmental-science/articles/10.3389/fenvs.2022.944033/full
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4.2.3 HVB 3: Øke laveste vannføring (vannlinjer i magasin) eller redusere høyeste vannføring 

Relevant for å unngå tørrlegging eller utvasking av viktige funksjonsområder for dyre og 
plantesamfunn. Eksempler er følgende: 

Grunne innsjøviker med vannvegetasjon og grusforekomster er viktige funksjonsområder for 
indikatorartene gjedde, krøkle, mort, - og tiltak for å tilpasse vannlinjene optimalt til funksjons-
områdene vil være viktig, spesielt i økologisk sensitive perioder. 

Tillslipp av flomvann og økt vanndekt areal er også gunstig for plantelivet. Ett eksempel er Firling. 
Firling kan vokse både over og unner vann, men ikke grunnere enn 1 meters dyp. Den er avhengig av 
variabel vannstand og trives ikke på grunner som tørker helt ut. Evjeblom-artene er knyttet til områder 
med variasjon i vannstanden som sikrer åpne flekker i vegetasjonsdekket. 

Undervannsenger og langskuddsplanter tåler ikke uttørking eller sterke strømningsforhold, eller 
utvasking finkornede sedimenter.  

4.2.4 HVB 4: Slippe vann i fraførte elvestrekninger og flomvann på elvestrekninger nedstrøms 
magasiner 

Viktig for å opprettholde/rehabilitere økologiske funksjonsområder for dyre og plantesamfunn. I så 
henseende vil det være viktig å slippe vann i fraførte elvestrekninger og flomvann på elvestrekninger 
nedstrøms magasiner, samt fjerne gamle flomforbygninger og åpne opp sideløp. Her er årssikker 
vannføring og vanndekt areal vesentlige stikkord som bør tilpasses ved dypere forståelse av utforming 
av aktuelle leveområder. Også fysiske tiltak kan være avgjørende for å revitalisere et påvirket elveløp. 
Her tenkes å retablere et variert strømningsbilde, gjerne ved å tilføre naturlige elementer som stor 
stein, trær, død ved, grus, og ved å åpne avsnørte sideløp og elvesvinger. 

4.2.5 HVB 5: Fysiske og driftsmessige forbedringstiltak for kraftverk og dammer 

Fysiske og driftsmessige forbedringstiltak for kraftverk og dammer inkludert lukemanøvrering i 
økologisk sensitive perioder samt miljøtilpasset vannføring der dette er mulig og relevant bør 
vurderes. Dette inkluderer alle de 6 dammene/kraftverkene i vassdraget samt også dammer til andre 
formål, og eventuelt historiske dammer som ikke lenger har en funksjon. 

4.2.6 HVB 6: Samordnet kjøring av kraftverkene 

Samordnet kjøring av kraftverkene inkludert koordinert slipp av miljøtilpasset vannføring samt 
flomvern kan redusere kumulativ belastning på vassdraget og redusere utsatthet for flom. Det bør 
undersøkes videre hvordan dette kan optimaliseres videre for å redusere påvirkning på miljø 
kombinert med økt vern mot flom og optimalisering av kraftproduksjon. 

4.2.7 HVB 7: Restaurering av elveløp, habitattiltak, artsforsterkende tiltak 

Dette tiltaket omfatter fjerning og utbedring av fysiske tiltak i vassdrag, tilbakeføre naturlige fluviale 
prosesser, tilbakeføre naturlige masser for å etablere et selvforsterkende naturlig strømningsmønster, 
reetablere en funksjonell kantsone og habitattiltak for å forbedre funksjonsområder, slik som gyte- og 
oppvekstområder for ørret, elvemusling, edelkreps og asp. Første fase i prosessen med å forbedre 
denne elvenaturen vil være å identifisere arealer der reguleringen er et nevneverdig problem. En 
undersøkelse av aktuelle regulerte elvestrekninger, etter miljødesignmetoden, vil kunne avdekke 
flaskehalser og forbedringspotensial. Undersøkelsen vil kunne avdekke et viktig grunnlag for en 
tiltaksrettet restaurerings- habitattiltaksplan. Noen aktuelle lokaliteter å vurdere for forbedring er 
Ganerødelva nedstrøms Store Erte ned til Femsjøen og Holvannselva ned til Store Erte (mulige 
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funksjonsområder for ørret og edelkreps), Fosser ved Høllandselva (gyteområde for lake), Mjerma 
(funksjonsområder for ørret og gyteområde for asp) og Ørjeelva (gyteområde for krøkle).  
 

 
Figure 4-1 Mjermen har nok mange viktige funksjonsområder for vannlevende arter, men få er kjent. Her 

lever den forvaltningsviktige elvemuslingen sammen med ørret. 

4.2.8 HVB 8: Opprettholde naturlige barrierer og nye fysiske barrierer for å beskytte edelkreps  

Det anbefales å opprettholde naturlige barrierer og eventuelt etablere nye fysiske barrierer for å 
beskytte edelkreps, men det skal ikke gjøres andre tiltak relatert til spredning av signalkreps. Det 
anbefales registrering av disse fysiske barrierene og eventuelle forbedringstiltak der dette er relevant 
og mulig. 

4.3 Andre tiltak med forvaltningen og interessegrupper (ATFI) 

Disse tiltakene krever samarbeid mellom offentlige og private aktører, hvor også HVB kan bidra. 
Spesifikt for HVB kan det være aktuelt å bidra til ATFI 1 under, vedrørende restaurering av myrer og 
våtmarker i og nær regulerte magasiner og elvestrekninger. For ATFI 2 (Spørreundersøkelser og 
Fiskekonkurranser) kan HVB bidra til planlegging og organisering. 

4.3.1 ATFI 1: Restaurering av myr og våtmark 

Intakte myrer og våtmarker innehar en rekke økosystemtjenester med blant annet karbonbinding, 
karbonlagring, vannrensing og flomdemping. Restaurering av grøftede myrer og våtmarker i 
Haldenvassdraget kan gi flomdempende effekt over tid med fordrøyning og tilbakeholdelse av vann, og 
er således en naturbasert løsning som også kan bidra til flomforebygging. Naturlige våtmarkssystemer 
og myr huser også et stort biologisk mangfold, og utgjør et viktig økosystem i landskapet for en rekke 
fuglearter, insekter og planter. De er igangsatt planlegging av fokusområder for vurdering av 
myrrestaurering kan sees i kartløsningen https://www.terrainmonitor.com/UPRISE_multikriterie.html  

Eksempelområder hvor en kan gjøre tiltak er naturtypelokaliteten Mørtvikmåsen med kystmyr 
(BN00069675) er påvirket av grøfting og sårbar for vannstandsreguleringer. Andre myrforekomster 
rundt Store Erte er påvirket av grøfting og tilplanting med bartrær. 

https://www.terrainmonitor.com/UPRISE_multikriterie.html
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Spesifikke tiltak for våtmarksrestaurering ved innsjøutløp kan inneholde følgende: (i) Gjenetablering av 
naturlig flommark; (ii) Justering av utløpskanal for langsommere gjennomstrømning; (iii) Planting av 
kantvegetasjonspesialister med or og salix-arter.  

4.3.2 ATFI 2: Spørreundersøkelse og fiskekonkurranser 

HVB kan bidra til planlegging og organisering av spørreundersøkelser sammen med forvaltningen og 
brukergrupper (fiskeforeninger) vedrørende spesielt valgte indikatorarter av fisk for å øke 
kunnskapsgrunnlaget samt fiskekonkurranser og tilrettelegging av fiskeplasser med fiskeforeninger og 
fiskeforvaltningen. Dette vil gi mer kunnskap om vassdraget og disse artene. HVB kan også 
samarbeide med de samme aktørene om utarbeidelse av informasjonstiltak.  

 

 
Figur 4-2 Store mudderflater ved Store Erte. Disse mudderflatene er viktige leveområder for 

ƓƨƚũĲƓũċŰƣĲƚċůŉƨŰŰЮŸŊЮƻċĬĲŉƨŊũеЮŸŊЮĲƖЮċƻőĲŰŊŔŊЮċƻЮĲŰЮџƖŔťƣŔŊѠЮĤũŸƣƣũĲŊŊŔŰŊЮŉŸƖЮğЮfungere som 
funksjonsområde for diverse plante- og dyrearter (Foto: Håkon Gregersen). 
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4.4 Tiltaksmatrise med vekting og prioritering 

Tabell 4-1 summerer aktuelle tiltak med fokus på valgte indikatorarter, inkludert effekt/kost-nytte og prioritering. I tiltakskollonen er tiltaksnummer fra 
kapittel 4.2 lagt inn for å knytte disse sammen. 

Tabell 4-1 Tiltaksmatrise med fokus på indikatorarter, inkludert effekt/kost-nytte og prioritering. 

No Indikator Påvirkning Tiltak Effekt/Kost-Nytte Prioritering 

1 Generelt N/A Kartlegginger for å fylle kunnskapshull om 
Haldenvassdragets økosystem og 
spesielt gyte-, oppvekst- og 
funksjonsområder ørret, lake, firetornet 
istidskreps og krøkle og andre nøkkelarter 
(HVB-1) 

Fylle ut kunnskapshull vedrørende 
påvirkning fra vannkraft/ reguleringer 
spesielt i (i) Mjerma, (ii) Øymarkssjøen, 
(iii) Ara/ Aremarkssjøen, (iv) Aspern og (v) 
Stenselva (HVB 1 og mulig HVB 2, 4 og 5) 

Effekt: Stor effekt som et 
«meta»-tiltak for å være mer 
målrettet på de andre tiltakene.  

Indikativ kostnad: Relativt 
kostbart (medium) og 
tidkrevende. 5-10 mill. NOK. 
Flerårige studier.  

Nytte: Høy 

HØY-GRØNN 

2 Gyte- og 
oppvekstområder for 
bekkeørret 

Tørrlegging, sedimentasjon Mijløbasert vannføring, vannbank til 
årshjuldisponering (HVB 2, HVB 4 og HVB 
5) 

Effekt: Kan ha stor effekt i flere 
av de fraførte elvestrekningene 
samt i sensitive økologiske 
perioder (vandring og gyting, 
klekking av yngel). 

Indikativ kostnad: Liten til 
middels avhengig av type 
regulering. Noen hundre tusen 
for mindre kraftverk til noen 
millioner NOK for større i tapt 
produksjon. Kan reduseres noe 
ved sesong-magasinering (og 

HØY-GRØNN 
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No Indikator Påvirkning Tiltak Effekt/Kost-Nytte Prioritering 

slipp) der det er mulig 
(vannbank). 

Nytte: Middels til høy  

3 Grunne innsjøviker med 
vannvegetasjon og 
grusforekomster 

Gjedde, krøkle, mort 

Tørrlegging av gyte- og 
oppvekstarealer, stress på 
plantesamfunnet 

Tiltak for å tilpasse vannlinjene optimalt 
til funksjons-områdene (HVB 3 og om 
mulig HVB 6) 

Fysiske tiltak for å opprettholde 
vannstanden (terskler etc.) der dette er 
mulig (HVB 7) 

Effekt: Kan være svært effektivt 
i flere av magasinene som har 
stor tetthet av viktige 
funksjonsområder. 

Indikativ kostnad: HVB 3 = 
Middels til høy for hvert av de 
større magasinene. Bør dog 
også sees i sammenheng med 
HVB 6 for å vurdere om en kan 
optimalisere (senke) kostnad 
og øke effekt/nytte. Pluss/ 
minus 5 mill NOK for alle 
magasin. 

HVB 7 = Lav kostnad. 
Pluss/minus 1-2 mill NOK totalt 

Nytte: Høy 

HØY-GRØNN 

4 Grunne innsjøviker med 
vannvegetasjon og 
grusforekomster 

Fiskeyngel, bunndyr, 
ishavskreps og vannfugl 

Tørrlegging av gyte- og 
oppvekstarealer, stress på 
plantesamfunnet 

Tiltak for å tilpasse vannlinjene optimalt 
til funksjons-områdene (HVB 3 og om 
mulig HVB 6) 

Fysiske tiltak for å opprettholde 
vannstanden (terskler etc.) der dette er 
mulig (HVB 7) 

Sees i sammenheng/slåes 
sammen med Effekt/Kost-Nytte 
med rad No 3 over.  

HØY-GRØNN 

5 Funksjonsområder for 
annen fisk med spesielle 
forvaltningshensyn 

Tørrlegging av gyte- og 
oppvekstarealer, tilslamming, 

Tiltak for å tilpasse vannlinjene optimalt 
til funksjons-områdene (HVB 3 og om 
mulig HVB 6) 

Effekt: Kan være svært effektivt 
i flere av magasinene som har 

HØY-GRØNN 
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No Indikator Påvirkning Tiltak Effekt/Kost-Nytte Prioritering 

Ål, asp, lake, steinsmett degradering habitat, mulig 
vandringshinder for karpefisk 

Fysiske tiltak for å forbedre kvalitet på 
funksjonsområdene (HVB 7) 

Etablere fiskepassasje med krepsesperre 
(HVB 5) 

stor tetthet av viktige 
funksjonsområder. 

Indikativ kostnad: HVB 3 = 
Middels til høy for hvert av de 
større magasinene. Bør dog 
også sees i sammenheng med 
HVB 6 for å vurdere om en kan 
optimalisere (senke) kostnad 
og øke effekt/nytte. Pluss/ 
minus 5 mill NOK for alle 
magasin. 

HVB 7 = Lav kostnad. 
Pluss/minus 1-2 mill NOK totalt 

HVB 5 = Middels kostnad. 1-3 
mill NOK avhengig av lokalitet. 

Nytte: Høy 

6 Ferskvanns muslingbunn 

Andemusling 

Tørrlegging av gyte- og 
oppvekstarealer, tilslamming og 
degradering 

Tiltak for å tilpasse vannlinjene optimalt 
til funksjons-områdene (HVB 3 og om 
mulig HVB 6) 

Fysiske tiltak for å forbedre kvalitet på 
funksjonsområdene (HVB 7)  

Sees i sammenheng/slåes 
sammen med Effekt/Kost-Nytte 
med rad No 3 og 4 over. 

HØY-GRØNN 

7 Edelkreps Tørrlegging av leveområder, 
tilslamming, degradering og 
sykdomsspredning (krepsepest) 

Etablere beskyttede leveområder, 
spesielt fra sykdom (HVB 7 og HVB 8) 

Effekt: Kan være avgjørende 
viktig for å ta vare genetisk-
diversitet lokalt. 

Indikativ kostnad: Lav kostnad- 
1-3 mill NOK. 

Nytte: Middels 

MIDDELS - 
GUL 
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No Indikator Påvirkning Tiltak Effekt/Kost-Nytte Prioritering 

8 Firetorna istidskreps Tørrlegging av oppvekstarealer 
for juvenile stadier, tilslamming 
og degradering av habitat. 

Tiltak for å tilpasse vannlinjene optimalt 
til funksjons-områdene (HVB 3 og om 
mulig HVB 6) 

 

Sees i sammenheng/slåes 
sammen med Effekt/Kost-Nytte 
med rad No 3, 4 og 6 over. 

MIDDELS - 
GUL 

9 Mudderflater for vannfugl   

heilo, dverglo, 
toppdykker, vipe, rødstilk 
og storspove 

Tilgang på viktige arealer for 
fødesøk året rundt og på trekk 

Tiltak for å tilpasse vannlinjene optimalt 
til funksjons-områdene (HVB 3 og om 
mulig HVB 6) 

Sees i sammenheng/slåes 
sammen med Effekt/Kost-Nytte 
med rad No 3, 4, 6 og 8 over. 

MIDDELS - 
GUL 

10 Pusleplantevegetasjon 
på sedimentbunn i 
flombeltet.  

 

Tilgroing av sivbelter og 
takrørvegetasjon, spesielt i 
næringsrike innsjøer.  

Opphør av beite og slått i 
vannkanten en viktig årsak til 
gjengroing. 

Endring i flomregime og 
tørrleggings-varighet kan gi økt 
tilgroing.  

Opprettholdelse av beite og slått kan 
holde mudderbankene åpne (moderat 
slitasje)  

 

 

 

Tilslipp av flomvann og økt vanndekt areal 
(HVB 4)  
(Måle/overvåke omfang og kvalitet av 
lokalitetene)  

Effekt: Generelt høy effekt. 
Usikkert for Haldenvassdraget 

Kost-Nytte: Usikkert 

 

 

 

Effekt: Middels effekt. 

Kost-nytte: Lav kostnad. 
Pluss/minus 1 mill NOK. 
Middels Nytte 

MIDDELS - 
GUL 

11 Våtmark, myr- og 
flombetingede – 
Flomskogmark (rødlistet) 

 

Negative påvirkninger er knyttet 
til endringer i 
vannføringsregimet pga 
vassdragsutbygging, 
flomforbygging, drenering m.m. 

Slippe vann i fraførte elvestrekninger og 
flomvann på elvestrekninger nedstrøms 
magasiner (HVB 4).  

Fjerne gamle flomforbygninger. Åpne opp 
sideløp (HVB 7). 

Effekt: Generelt høy effekt.  

Indikativ kostnad: Lav kostnad- 
1-3 mill NOK for HVB 4 og HVB 
7. 

Nytte: Middels 

MIDDELS - 
GUL 



10267984 Miljøplan Haldenvassdraget  
Miljøplan for Haldenvassdraget  
  

10267984 19. desember 2025 /  Side 41 av 99 

5 Anbefalinger og videre arbeid  
Haldenvassdraget er et stort og komplekst vassdragssystem og naturmiljøet er preget av en 
kombinasjon av variert lavlandslandskap, høyt biologisk mangfold, spesielle hydrologiske forhold, 
lang og betydelig industrihistorie og betydelige kulturhistoriske kvaliteter. Reguleringene i vassdraget 
påvirker både vannkvalitet, særskilte miljøverdier, økologiske prosesser og andre samfunnsinteresser. 
Dette kapitlet summerer opp anbefalinger fra Multiconsult for hvordan regulantene i 
Haldenvassdragets Brukseierforening (HVB) kan bidra til en bærekraftig og kunnskapsbasert 
forvaltning av vassdraget. Anbefalingene og forslag til videre arbeid er basert på (i) gjennomgang av 
kunnskapsgrunnlaget (inkludert identifikasjon av kunnskapshull), (ii) analyse av påvirkning på miljøet 
fra reguleringene og spesielt, med utgangspunkt i (i) og (ii), Multiconsult tiltaksforslag til HVB sin 
Miljøplan (kapittel 4). 

5.1 Overordnede forvaltingsprinsipper for HVB sin Miljøplan 

HVB sin Miljøplan for Haldenvassdraget bør inneholde noen overordnede forvaltningsprinsipper som 
følger nasjonalt lovverk og nasjonale og regionale føringer (skissert i kapittel 1.6). spesielt viktig er 
vannressursloven, naturmangfoldloven med assosierte mål og strategidokumenter, rikspolitiske 
retningslinjer for vernede vassdrag og nasjonal strategi for restaurering av vassdrag, samt regional 
vannforvaltningsplan 2022-2027 for Innlandet & Viken vannregion. Som følge av disse bør Miljøplanen 
inneha følgende forvaltningsprinsipper: 

Helhetlig vann- og miljøforvaltning 

¶ Følge prinsippene i EUs vannrammedirektiv, som krever helhetlig, kunnskapsbasert og 
sektorovergripende forvaltning av vannressurser. Her vil fortsatt godt samarbeid med 
vannområdet og vannområdekoordinator være viktig. 

¶ Sikre at foreslåtte reguleringstiltak vurderes i sammenheng med naturmangfold og miljø, 
landbruk, vannforsyning og kulturminner. 

Økosystembasert tilnærming 

¶ Vektlegging av integrert økosystembasert ved gjennomgang og beskrivelse av naturmangfold i 
vassdraget, inkludert botanikk, fuglefauna, fauna på land (myrer, våtmarker og kantsoner) og i 
vann som er sentrale deler av vernegrunnlaget, samt økosystemtjenester. Dette er gjort i 
gjennomgang av kunnskapsgrunnlaget samt ved utvalg av indikatorarter og funksjonsområder.  

¶ Utvalg av og prioritering av HVB tiltak som bedrer økologisk tilstand i Haldenvassdragets 
vannforekomster innenfor fokusområdet til HVB sin Miljøplan. 

Samfunnsinteresser og sikkerhet 

¶ Ta hensyn til drikkevannskildene i vassdraget (inkl. Femsjøens rolle som drikkevannskilde for 
Halden) og sikre stabile vannkvalitetsforhold gjennom HVBs reguleringspraksis og 
tappestrategi). 

¶ Integrere og opprettholde god flomsikkerhet og beredskap i tråd med NVEs retningslinjer 
gjennom HVBs reguleringspraksis. 

¶ Koordinere reguleringspraksis med andre samfunnsinteresser som turisme og rekreasjon 
(navigasjon, fiske etc.), landbruk og industri der dette er mulig og formålstjenlig. 
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5.2 Prioritering og oppfølging av tiltak 

Forslag til tiltak i regi av HVB er gjennomgått i detalj i kapittel 4.2 og 4.4. Disse må også sees i 
sammenheng med og knyttes til de overordnede forvaltningsprinsippene skissert over i kapittel 5.1, 
samt lovverk og føringer omtalt i kapittel 1.6. Multiconsult foreslår følgende prioritering og oppfølging 
av tiltakene. 

5.2.1 Tiltak for å fylle ut kunnskapshull (HVB 1) 

3) Første prioritet bør være å fylle ut kunnskapshull som er relatert til HVB sine egne reguleringer. 
Følgende påvirkning fra reguleringene er markert som ukjent i Vann-nett. Mjerma 
(Bønsdammen og Lundfossen kraftstasjon), (ii) Øymarkssjøen (Ørje og Strømsfoss kraftverk), 
(iii) Ara/ Aremarkssjøen (Strømsfoss kraftverk), (iv) Aspern og Stenselva (Brekke kraftstasjon). 
Fokus bør være på valgte indikatorarter og funksjonsområder beskrevet i kapittel 3.2-3.10, 
eller et utvalg av disse. Det bør først undersøkes om det finnes eksisterende informasjon fra 
gjennomførte studier som ikke er lagt inn i Vann-nett. Hvis det ikke finnes tilstrekkelig 
informasjon etter dette bør det vurderes å sette i gang relevante undersøkelser skissert under 
kapittel 4.2.1 punkt a) til e). Tidshorisont for slike undersøkelser bør være minst ett år for å få 
med seg sesongvariasjoner. Prioritetsklasse – Høy. 

4) Spesifikt bør det også prioriteres å utføre kartlegginger for å fylle kunnskapshull, på utvalgte 
vannforekomster, vedrørende gyte-, oppvekst- og funksjonsområder for ørret, lake, firetornet 
istidskreps og krøkle samt viktige fødesøksområder for vannfugl som fiskeørn, måke-, vade- og 
andefugler, slik som undervannsenger, mudderflater, deltaområder og eksponerte 
innsjøstrender. Dette vil understøtte den økosystembaserte tilnærmingen. Tidshorisont for 
undersøkelsene vil være som punkt 1). Prioritetsklasse – Høy.  

5.2.2 Fysiske og driftsmessige reguleringstiltak 

5) Det bør vurderes å innføre hastighetsbegrensninger (ramping rater) på opp og nedtapping av 
kraftverk og dammer i Haldenvassdraget (HVB 2) grunnet slitasje på ferskvannsøkosystemet 
og negative påvirkning på ulike stadier av fiskearter, kreps, invertebrater, muslinger og 
plantesamfunn. Det er gjennomført en mendge forskning på hvilke rater en bør legge seg på 
både internasjonalt og i Norge. For sistnevnte foreslår Bakken et al. (2021) og Alfredsen et al. 
(2022) retningslinjer for opp og nedramping med en øvre grense på 13 cm/t. Det bør gjøres en 
pilot med testing om dette kan inkluderes og implementeres i HVB’s Tappestrategi. 
Prioritetsklasse – Høy. 

6) Det bør også prioriteres å gjøre studier på, og innføre tiltak for, slipp av miljøbasert vannføring 
spesielt i fraførte elvestrekninger (HVB 4 og HVB 5), samt vannbank til årshjulsdisponering for 
slipp av vann i spesielt økologisk sensitive perioder (HVB 3). Dette tiltaket bør gjennomføres 
spesielt med fokus på å tilpasse vannlinjene optimalt til funksjonsområdene til de valgte 
indikatorartene (se Tabell 4.1). Det vil bla. være mulig å holde igjen vann i Rødnessjøen og 
Øymarksjøen til dette formålet. Prioritetsklasse – Høy. 

7) Det bør vurderes fysiske og driftsmessige forbedringstiltak (HVB 5) for kraftverk og dammer 
inkludert lukemanøvrering i økologisk sensitive perioder samt miljøtilpasset vannføring der 
dette er mulig og relevant. Dette inkluderer alle de 6 dammene/kraftverkene i vassdraget samt 
også dammer til andre formål, og eventuelt historiske dammer som ikke lenger har en 
funksjon. Prioritetsklasse – Medium til høy. 

8) HVB bør gjøre studier på optimalisering av samordnet kjøring av kraftverkene/magasinene 
(HVB 6) og eventuelt implementere en oppdatert tappestrategi. Samordnet kjøring av 
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kraftverkene bør vurderes i forhold til optimalisering av kraftproduksjon, koordinert slipp av 
miljøtilpasset vannføring for å redusere kumulativ påvirkning på miljø, kombinert med økt vern 
mot flom (driftsmessig flomforebygging). Om en ønsker å gjøre dette grundig vil dette 
innbefatte integrert hydrologisk/hydraulisk, økologisk (miljøbasert vannføring) og 
flommodellering for å komme frem til solide resultater. Prioritetsklasse – Medium til høy. 

5.2.3 Restaurering og andre forbedringstiltak 

4) HVB bør gjennomføre restaurering av elveløp, tiltak for å bedre habitat samt andre 
artsforbedrende tiltak (HVB 7) ved utvalgte vannforekomster der dette vil gi positive 
miljøeffekter og er formålstjenlig. Dette kan omfatte tilbakeføring til naturlige fluviale 
prosesser, tilbakeføring av naturlige masser for å etablere et selvforsterkende naturlig 
strømningsmønster, reetablering av en funksjonell kantsone og habitattiltak for å forbedre 
funksjonsområder, slik som gyte- og oppvekstområder for ørret, elvemusling, edelkreps og 
asp. Første fase i prosessen med å forbedre denne elvenaturen vil være å identifisere arealer 
der reguleringen er et nevneverdig problem. En undersøkelse av aktuelle regulerte 
elvestrekninger, etter miljødesignmetoden, vil kunne avdekke flaskehalser og 
forbedringspotensial. Undersøkelsen vil kunne avdekke et viktig grunnlag for en tiltaksrettet 
restaurerings- habitattiltaksplan. Prioritetsklasse – Høy. 

Noen aktuelle lokaliteter å vurdere for forbedring er følgende:    

a. Ganerødelva nedstrøms Store Erte ned til Femsjøen;  

b. Holvannselva ned til Store Erte (mulige funksjonsområder for ørret og edelkreps) 

c. Fosser ved Høllandselva (gyteområde for lake);  

d. Mjerma (funksjonsområder for ørret og gyteområde for asp);  

e. Ørjeelva (gyteområde for krøkle).   

5) HVB kan bidra til å gjøre tiltak for å opprettholde naturlige barrierer og nye fysiske barrierer for 
å beskytte edelkreps (HVB 8). Det anbefales registrering av disse fysiske barrierene og 
eventuelle forbedringstiltak der dette er relevant og mulig. Prioritetsklasse – Middels. 

6) Det anbefales også at HVB samarbeider med forvaltningen og brukerinteresser om følgende 
tiltak: 

a. Restaurering av myr og våtmark (AFTI 1). Eksempelområder hvor en kan gjøre tiltak er 
naturtypelokaliteten Mørtvikmåsen med kystmyr (BN00069675) er påvirket av grøfting 
og sårbar for vannstandsreguleringer. Andre myrforekomster rundt Store Erte er 
påvirket av grøfting og tilplanting med bartrær. Spesifikke tiltak for 
våtmarksrestaurering ved innsjøutløp kan inneholde følgende: (i) Gjenetablering av 
naturlig flommark; (ii) Justering av utløpskanal for langsommere gjennomstrømning; 
(iii) Planting av kantvegetasjonspesialister 

b. Spørreundersøkelse og fiskekonkurranser (AFTI 2). HVB kan bidra til planlegging og 
organisering av spørreundersøkelser sammen med forvaltningen og brukergrupper 
(fiskeforeninger) vedrørende spesielt valgte indikatorarter av fisk for å øke 
kunnskapsgrunnlaget samt fiskekonkurranser og tilrettelegging av fiskeplasser med 
fiskeforeninger og fiskeforvaltningen. Dette vil gi mer kunnskap om vassdraget og disse 
artene. 
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5.3 Forslag til videre arbeid og nye prosjekter 

Dette er et førsteutkast for HVB sin Miljøplan for Haldenvassdraget, som vil trenge å bli oppdatert og 
mer detaljering av tiltak til endelig versjon. Rapporten er og utarbeidet av Multiconsult, og baserer seg 
derfor på våre anbefalinger til HVB om innhold, føringer og tiltak til endelig plan som bør utarbeides i 
regi av HVB og dens eiere. 

Det aller viktigste for HVB vil være å gjennomføre tiltak og undersøkelser/prosjekter for å fylle ut 
kunnskapshull (se kapittel 5.2.1) for å kunne ta bedre avgjørelser for bærekraftig forvaltning av 
vassdraget samt å foreta fysiske og driftsmessige reguleringstiltak av egen virksomhet for å redusere 
eventuelle belastninger på miljøet (se kapittel 5.2.2). Dette bør starte så snart som mulig, og 
fortrinnsvis rett etter endelig miljøplan foreligger. 

Dette bør så følges opp med restaureringstiltak og andre forbedringstiltak som skissert i kapittel 5.2. 

Andre spesifikke prosjekter HVB bør vurdere er å gjennomføre en studie for å måle samlet kumulativ 
belastning av reguleringene til HVB i vassdraget (se kapittel 2.2), eller enda bedre være med på å bidra 
til en tilsvarende studie som måler samlet kumulativ belastning fra alle påvirkningsfaktorene på miljø i 
vassdraget. 

Multiconsult anbefaler også at det gjennomføres studier på optimalisering av samordnet kjøring av 
kraftverkene/magasinene for en oppdatert tappestrategi. Samordnet kjøring av kraftverkene bør 
vurderes i forhold til optimalisering av kraftproduksjon, koordinert slipp av miljøtilpasset vannføring 
for å redusere kumulativ påvirkning på miljø, kombinert med økt vern mot flom (driftsmessig 
flomforebygging). Dette bør innbefatte integrert hydrologisk/hydraulisk, økologisk (miljøbasert 
vannføring) og flommodellering for å komme frem til solide resultater. 
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6 Vedlegg 1 – Kunnskapsgrunnlaget 

6.1 Sammenstilling av eksisterende dokumentasjon fra kildemateriale 

Det har foregått mye bra kunnskapsinnhenting og kunnskapssammenstilling i Haldenvassdraget siste 
tiår. Mye har vært gjort for å stimulere til å hindre tap av biologisk mangfold, økosystemtjenester og 
flomskader, blant annet gjennom interkommunale prosjekter som har sett på muligheten for å 
gjenopprette økosystemtjenester og natur som er forringet. Mye av litteraturen fremholder 
hydrologiske og hydrauliske endringer som har vært med på å endre natur og naturkvalitet, og mye av 
litteraturen fremholder også muligheten for å tilbakeføre mye av de forringede kvalitetene ved 
naturrestaurering. Det er også gjennomført et stort arbeid for å få oversikt over, og for å kunne 
prioritere arbeidet med å stoppe tap av naturmangfold, i et interkommunalt samarbeid mellom 
Aurskog-Høland, Marker, Aremark og Halden, som alle ligger i nedslagsfeltet til Haldenvassdraget. 
Arbeidet er foreløpig forankret i et godt bearbeidet dokument som omfatter foreløpige oversikt og 
prioriteringer for å ta vare på natur og revitalisere ødelagte økosystemtjenester.  

«Naturmangfoldsplanen» (Aurskog-Høland, Marker, Aremark og Halden 2025) påpeker at de største 
påvirkningene på natur er nedbygging av areal, overutnyttelse av ressurser og negativ påvirkning 
gjennom klima, forurensing og introduksjon av nye arter. Naturmangfoldsplanen definerer mål og 
strategier for kommunenes forvaltning som berører naturen. Planen legger til grunn de lovpålagte krav 
og retningslinjer innen natur- og miljøforvaltning, og gir strategier som bidrar til bærekraftig forvaltning 
av naturområdene, bevaringen av naturmangfoldet, men også opplevelseskvaliteter og bærekraftig 
naturbruk. Denne planen omfatter mye av det den lokale forvaltningen prioriterer høyest, og det er en 
selvfølge å inkludere det også i denne miljøplanen.  

6.1.1 Oversikt over naturverdier og økologiske funksjonsområder 

6.1.2 Aurskog Hølland 

Aurskog Hølland har store arealer av intakt lavlandsmyr, høymyr sumpskog, gammel barskog og 
slåttemark. Våtmark, herunder høymyr og annen myr, ferskvann som kulturlandskapssjøer, evjer, 
bukter og viker m.fl., samt kulturmark som slåttemark og naturbeitemark, vurderes som 
ansvarsnaturtyper for kommunen. 

Utvalgte naturtyper  

Det er slåttemark som er den utvalgte naturtypen det er mest av i Aurskog-Høland, hvorav Mikkelrud er 
en av Norges mest verdifulle. Området er utenfor den naturlige utbredelsen til eik, men enkelte 
plantede tuntrær av eik har oppnådd såpass alder og størrelse at de nå omfattes av forskriften for 
utvalgte naturtyper. Det ble i 2022 registrert tre (3) hule eiker i Rømskog. 

Ansvarsnaturtyper  

Naturtypene slåttemark og naturbeitemark har enkelte svært viktige lokaliteter i Aurskog-Høland, 
spesielt Mikkelrud som nevnt over og Bunes. Myrer i lavereliggende områder er under stort press, og 
har vært det i lang tid. Aurskog-Høland har mange viktige lokaliteter av naturtypen høymyr under marin 
grense, som Vålermåsan, samt høymyr og blandingsmyrer i skogstraktene. En tredje naturtype som er 
viktig i Aurskog- Høland, og i Akershus ellers, er meandrerende elver og kantsonene til disse. Her lever 
mange truede øyenstikkere og andre virvelløse dyr som er knyttet til ferskvann. I de mange sjøene 
finnes verdifulle bukter og viker, og Aurskog-Høland er et kjerneområde. Eksempelvis Heidetangen, 
bukta helt i nordenden av Bjørkelangensjøen. 
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6.1.3 Marker 

Kommunen har ingen registrerte ansvarsnaturtyper (sørlig strandeng, skjellsandenger og store gamle 
trær, bl.a. gammel hul eik) som er fremhevet spesielt for Østfold i nasjonal sammenheng. Det finnes 
også andre viktige kvaliteter knyttet til gammel lavereliggende barskog, høymyrer og vann og våtmark. 
Arealer innenfor disse typene er både vernet og ikke vernet. 

6.1.4 Aremark 

Av utvalgte naturtyper har Aremark kommune fem lokaliteter av slåttemark og én lokalitet av hul eik. 
For både slåttemark og hul eik vurderes Aremark og kunne ha flere lokaliteter enn de som er kjent til 
nå. Kommunen har imidlertid svært verdifulle kulturmarks-miljøer i det utvalgte kulturlandskapet ved 
Bøensetra, og det finnes flere skogområder, delvis vernet, som har meget verdifulle skogkvaliteter i 
regional sammenheng. Aremark har ingen naturtyper som kun finnes i denne kommunen. Én 
naturtype er registrert å ha 17 % av det totale arealet for tidligere fylkeskommune Viken. 

6.1.5 Halden 

Utvalgte naturtyper  

Av utvalgte naturtyper har Halden kommune verdier knyttet til kulturlandskapet mest utenfor 
verneområder. Det inngår noen slåttemarker og et stort antall av den utvalgte naturtypen «hul eik». Få 
eiker i kulturlandskapet er registrert, og det er derfor sannsynlig at flere slike finnes spredt spesielt i 
kulturlandskapet, både i den nordlige og sørlige delen av kommunen. Det må også antas at 
slåttemarker kan ha flere forekomster enn det som er kjent. 

Ansvarsnaturtyper  

Halden kommune har et særlig ansvar for naturtypen hurtigstrømmende elveløp. 100 % (284 daa), av 
hurtigstrømmende elveløp Østfold er registrert i Halden kommune. Av andre ansvarsnaturtyper finnes 
fossesprøytsone, oseanisk nedbørsmyr, bekkekløft og bergvegg, kalkfuruskog, sørlig strandeng og 
gammel furuskog. 

6.1.6 Viktige naturvernområder langsetter Haldenvassdraget 

Vernede områder langsetter og nær regulert område  

Nedenfor gis en oversikt over vernede områder som er potensielt påvirket av vassdragsreguleringer og 
kraftverksdrift innenfor det gitte fokusområdet fra reguleringsmagasinet Setten i nord helt ned til 
fjorden, med start øverst i vassdraget og så sekvensielt nedstrøms. 

Bergsjø-Hølandselva dyrefredningsområde  

Dette er et verneområde som ligger langsetter hovedvassdraget mellom Mjermen i øst og Øgderen i 
vest. Det er dog ikke direkte påvirket av hverken Mjermen eller Øgderen, men er likevel tatt med. 

Formålet med vernet er å bevare det rike fuglelivet og fuglenes livsmiljø i området. 
Fuglefredningsområdet omfatter en ca. 2.5 km lang strekning av Hølandselva og Bergsjø med 
omgivelser, nord for riksvei 125. Hølandselva renner her på en flat elveslette og vår- og høstflom 
danner en grunn sjø på opptil to km lengde. I Bergsjøområdet finnes soneringer med kratt- og 
sumpvegetasjon. Her vokser sumpplanter som sjøsivaks og kalmusrot, foruten elvesnelle og 
kvasstarr. På større dyp vokser undervanns- og flytebladplanter som gul nøkkerose, tusenblad og 
vanlig tjønnaks. Området har betydning som raste- og hvileplass for fugl under trekk. Ved 
oversvømmelsene vår og høst er det et stort antall vade- og andefugler her. I disse periodene er det 
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blant annet observert krikkender, sangsvaner, dvergsvaner, knoppsvaner, brunnakker, siland, 
gluttsnipe, skogsnipe, vipe, rødstilk, storspove og toppdykker. 

Kollerudvika naturreservat  

Kollerudvika naturreservat er ett av tre vernede områder som ligger i eller nær Øgderen 
reguleringsmagasin (Hemnessjøen). Dette reservatet ligger i nordøst-enden av magasinet.  

Formålet med fredningen er å bevare en del av et større våtmarksområde med plante- og dyreliv og å 
verne et spesielt og interessant fugleliv (Verneplan for Våtmarker). Innsjøen ligger i et vakkert 
kulturlandskap, og særlig øst for sjøen er det store jordbruksarealer. Vannet er forholdsvis næringsrikt 
og Kollerudvika har en særdeles velutviklet takrørvegetasjon. Vannvegetasjonen er for øvrig preget av 
sumpplanter og i mindre grad flytebladplanter. Takrør og sjøsivaks er de dominerende artene blant 
sumpplantene, mens vasslirekne, vanlig tjønnaks og gul og hvit nøkkerose er typiske representanter 
for flytebladplantene. Undervannsplanter finnes bare i liten utstrekning med unntak av tusenblad. 
Hemnessjøen har funksjon som hekke- og oppvekstområde og som rasteplass for vade- og andefugl 
under trekk, og det rike fuglelivet skyldes ikke minst den frodige vegetasjonen i vikene. En stor andel av 
Norges bestand av toppdykkere hekker i innsjøen. Ellers hekker arter som knoppsvane, stokkand, 
sothøne, hettemåke, makrellterne, vipe, rørsanger og sivspurv i områdene langs innsjøen. Storlom, 
rødstilk og grønnstilk hekker sannsynligvis også der.  

 
Figur 6-1 Kollerudvika naturreservat (Kilde: Kart - Geodata, Kartverket et al.; Bilde - FMOA 2010). 

Gukilhøgda og Abbortjernhøgda naturreservat  

Reservatet ligger på vestsiden av Hemnessjøen, rett sør for Gukil gård i Aurskog-Høland kommune, og 
strekker seg sørover inn i Indre Østfold kommune. Fylkesgrensa mellom Akershus og Østfold går 
gjennom verneområdet.  

Formålet med reservatet er skogvern. Mesteparten av verneområdet er ikke nevneverdig påvirket av 
vassdragsreguleringer og kraftverksdrift, men det er noen mindre områder med sumpskog og tjern 
som kan bli påvirket ved forandringer i vannføringsregimer i vassdraget. Mange små fattige og 
intermediære sumpskoger er spredt i området. Innslag av rike sumper bl.a. med veikstarr er sjeldent, 
men i rikere sumpskog, særlig omkring Abbortjern finnes langstarr, gulstarr, strengstarr, veikstarr, 
myrkongle og legevintergrønn. 



10267984 Miljøplan Haldenvassdraget  
Miljøplan for Haldenvassdraget  
  

10267984 19. desember 2025 /  Side 48 av 99 

  

Figur 6-2 Gukilhøgda og Abbortjernhøgda naturreservat (Kilde: Kart - Geodata, Kartverket et al.). 

Kragtorpvika naturreservat  

Formålet med fredningen er å bevare en del av et større våtmarksområde med plante- og dyreliv og å 
verne et spesielt og interessant fugleliv (Verneplan for Våtmark). Naturreservatet ligger sørøst i 
Hemnessjøen. Innsjøen ligger i et vakkert kulturlandskap, og særlig øst for sjøen er det store 
jordbruksarealer. Vannet er forholdsvis næringsrikt, og Kragtorpvika har en særdeles velutviklet 
takrørvegetasjon. Vannvegetasjonen for øvrig er preget av sumpplanter og i mindre grad 
flytebladplanter. Takrør og sjøsivaks er de dominerende artene blant sumpplantene, mens 
vasslirekne, vanlig tjønnaks og gul og hvit nøkkerose er typiske representanter for flytebladplantene. 
Det rike fuglelivet i Hemnessjøen skyldes ikke minst den frodige vegetasjonen i vikene. Sjøen har 
funksjon som hekke- og oppvekstområde og som rasteplass for vade- og andefugl under trekk. En stor 
andel av Norges bestand av toppdykkere hekker i innsjøen. Ellers hekker arter som knoppsvane, 
stokkand, sothøne, hettemåke, makrellterne, vipe, rørsanger og sivspurv i områdene langs innsjøen. 
Storlom, rødstilk og grønnstilk hekker sannsynligvis også der. Kragtorpvika naturreservat må ses i 
forbindelse med Kollerudvika naturreservat som ligger nordøst i sjøen. 
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Figur 6-3 Kragtorpvika naturreservat. 

Langrasta naturreservat  

Reservatet ligger lengst nord i Marker, mellom Rødenessjøen og Skulerudvann, og drenerer ned til 
førstnevnte.  

Formålet med fredningen er å bevare en av de få myrene i Østfold som har et stort innslag av 
rikmyrvegetasjon, der det opptrer kalkkrevende arter som er sjeldne i resten av fylket (Verneplan for 
myr). Langrasta er en flatmyr med en minerotrof vegetasjon (jordvannsmyr). Dessuten inngår litt 
ombrotrof vegetasjon (næringsfattig regnvannsmyr). Det finnes også rikmyrvegetasjon med en rekke 
kalkkrevende arter, hvorav flere er sjeldne i fylket, for eksempel taglstarr, gulstarr, myggblomst, 
piperensermose, gullmose, blodmose og brunklomose. Det antas at det er skjellsand som avgir 
kalkrikt vann i området. I reservatet ligger også Fossermyra, som er en liten konsentrisk myr med bl.a. 
mye tuesamfunn og furumyrskog. Myra har en minerotrof (mineralrik) laggsone mot den 
omkringliggende fastmarka. Langrasta har høy verneverdi og er den eneste fredete rikmyr i Østfold36. 

 

 

 

 
 
 
36  Fylkesmannen i Østfold 1977. Utkast til verneplan for myrer i Østfold fylke og Statens naturverninspektør for Sør-Norge 1982. Skjøtselsplan for myrreservater i 

Østfold. 
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Gjølsjøen naturreservat  

Gjølsjøen ligger øst for Øymarksjøen og drenerer mot denne i nord. Sjøen er 5 km lang, mens bredden 
varierer fra bare ca. 100 m til ca. 350 m (Sandtorpfjorden). Store deler av nedbørsfeltet ligger i 
jordbruksområder. Dyrket mark grenser til reservatet over lange strekninger. I nord og i sør dreneres 
skog- og myrområder. 

Formålet med vernet er å bevare et viktig våtmarksområde og en interessant innsjøtype med 
vegetasjon, fugleliv og annet dyreliv som naturlig er knyttet til området. Gjølsjøen er hekkeplass for 
kravfulle arter, dels med sparsom forekomst i 
fylket og landet ellers. Det er også et viktig 
trekkområde. Sjøen er kjent for et rikt og spesielt 
fugleliv bl.a. av kravfulle arter. Det var pr. 2001 
registrert totalt 181 fuglearter i og ved sjøen. Av 
disse kan 76 arter karakteriseres som 
våtmarksfugler. Av arter som er funnet hekkende, 
kan nevnes knoppsvane, sangsvane, grågås, 
kanadagås, krikkand, stokkand, knekkand, 
taffeland, toppand, kvinand, sivhauk, vannrikse, 
sivhøne, sothøne, trane, vipe, enkeltbekkasin, 
storspove, skogsnipe, grønnstilk, strandsnipe, 
hettemåke, sivsanger, myrsanger, rørsanger og 
sivspurv. Gjølsjøen har generelt en rik fauna av 
virvelløse dyr, bl.a. de tre rødlistede 
øyenstikkerartene vannlilje-torvlibelle, stor 
torvlibelle og blodrød høstlibelle. Det er funnet 40 
billearter, hvorav 9 er rødlistede. I 2013 ble 
edderkoppen Dolomedes plantarius 
(dammyredderkopp) funnet i Gjølsjøen. Dette var 
det første funnet av denne arten i Norge. Av 
uvanlige planter som er funnet, kan nevnes 
myrtelg, muserumpe, nikkebrønsle, 
broddtjernaks og granntjernaks37. 

Nesøya naturreservat  

Nesøya naturreservat ligger helt nordvest i Aspern-Ara, og like vest for Nestangen, ca. 1 km sør for 
Strømsfoss kraftverk. 

Formålet med naturreservatet er å bevare et område som representerer en bestemt type natur, 
gammel lavlandsgranskog. Området inneholder partier med grov granskog der det stedvis er mye 
liggende død ved og innslag av flompåvirket våtmark med svartor, vierkratt og annen 
våtmarksvegetasjon (Skogvern). 

 
 
 
37  Fylkesmannen i Østfold 1986. Utkast til verneplan for våtmarksområder i Østfold. - Eie,J.A., Jøsang,O., Marker,E. & Schei, P.J.; Hardeng, G.(red.) 1991: 

Naturfaglige undersøkelser av en del områder i Østfold. "Landsplanen for verneverdige områder og forekomster", Miljøverndepartementet 1973-76. 
Miljøvernavd., fylkesmannen i Østfold, rapport 9 - 1991. 131 s.(s.53). - Hardeng,G.1980:Våtmarksområder i Østfold.Bakgrunnsmateriale til 
våtmarksres.plan m.fl. Rapport til Fylkesmannen i Østfold 490 s. + vedlegg. - Tangen, P. 2001: Våtmarksreservater i Indre Østfold: Gjølsjøen, Hæra, 
Lysakermoa og Storesand. Fylkesmannen i Østfold, miljøvernavd., rapport 1 - 2001 95 s. - Blindheim, T. og Olsen, K. M. 2014: Kartlegging av naturtyper (NiN) 
i Gjølsjøen NR, Marker kommune, Østfold. BioFokus-rapport 2014-3. 

Figur 6-4 Gjølsjøen naturreservat. 
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Vegetasjonen på øya er preget av den fattige berggrunnen og lite løsmasser. På de skrinnere partier i 
sør og nord, samt et kolleparti midt på øya, er vegetasjonen fattig og middels rik med bærlyng og 
lyngskog. På de flatere og høyproduktive partiene med mer løsmasser er markvegetasjonen dårlig 
utviklet pga. tett skog som gir mye skygge. Øya er noe flompåvirket. Langs kantene vokser svartor og 
vier, og sør på øya er det åpen flommark med våtmarksvegetasjon i små bukter. Den viktigste 
naturtypen på øya er granskogen med 
utformingen «gammel 
lavlandsgranskog». Det var ikke registrert 
rødlistearter på lokaliteten på 
vernetidspunktet (2018). Dette skyldes 
nok et kraftig brudd på kontinuitet i 
tilgang på gamle trær og dødved. Den 
døde veden som finnes her nå, og som 
det stadig dannes mer av, vil på noe 
lengre sikt kunne utvikle seg til et viktig 
habitat for en rekke arter av sopp og 
insekter knyttet til denne typen solvarme 
lokaliteter. De blomsterrike, åpne 
arealene i tilknytning til eidet i sør kan ha 
en viktig funksjon for dødved-tilknyttede 
insektarter som er nektar- eller 
pollensøkende i deler av sin livssyklus. 
De åpne blomsterrike arealene, og 
variasjonene i vegetasjonen fra barskog 
til våtmark, bidrar til å gjøre området 
verneverdig.  

Brattås naturreservat  

Brattås ligger nord for Steinselva og øst for Femsjøen (se grønn markering i Figur 3-7). Verneområdet er 
et småkupert høydeparti med en rekke mindre sprekkedaler og myrer, samt et par små tjern. Lengst 
øst i reservatet ligger Harelundmosen. Reservatet grenser mot Haldenvassdraget (Stenselva) i sør, 
med bl.a. Brekke sluser og Brekke kraftverk. 

Formålet med fredningen er å bevare et skogområde, der en større del brant i 1911, som økosystem 
med sitt biologiske mangfold i form av naturtyper, økosystemer, arter og naturlige økologiske 
prosesser. Området er av spesiell vitenskapelig betydning da naturlig kolonisering og innvandring etter 
brann kan studeres uten påvirkning gjennom hogst. 

Nesten hele området er en gammel brannflate hvor store deler av humusdekket er brent av, slik at det 
kun finnes humusdekke av en viss tykkelse i sprekkedalen. Berggrunnen består av gneis. Dette er 
hovedårsaken til at vegetasjonen er meget fattig og triviell. På kollene er lavfuruskog det dominerende 
i en mosaikk med røsslyng, lav og nøysomme bladmoser. Det er et stort innslag av osp, lavlandsbjørk 
og vanlig bjørk. På mark med litt dypere jordsmonn finner man bærlyng-barblandingsskog med 
hovedsakelig tyttebær, blåbærlyng og melbær som karakterarter. Blåbærgranskogen med blåbærlyng 
og smyle dominerer i skråningene og i forsenkningene. Gransumpskog og furumyrskog finnes i 
kantsonene til myrene. Pors, blåtopp og rome er viktige for denne vegetasjonstypen. Myrene er svært 

Figur 6-5 Nesøya naturreservat. 
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fattige med karakterarter som sveltstarr og torvull. På grunn av brannen har skogen et ungt preg hvor 
bjørk og osp er utpregede pionerarter38.  

 

Figur 6-6 Brattås naturreservat. 

Lilleøya naturreservat  

Lilleøya naturreservat ligger nord i Femsjøen, ca 8 km nordøst for Halden sentrum (se rød markering i 
Figur 3-7). 

Formålet er å bevare et skogområde med naturlig forekommende arter, naturtyper og økologiske 
prosesser, med særlig betydning for biologisk mangfold (skogvern). Området omfatter det meste av 
Lilleøya nordøst i Femsjøen. Øya er nokså flat (ca 10 m høydeforskjell) og stikker kun få meter opp 
over Femsjøen. Skogvegetasjonen kan betraktes i to hovedarealer: Skrinn og fattig furudominert 
vegetasjon i vest og sør, mens det i øst og nord er skog på dypere sand- og siltholdige løsmasser, som 
gir rikere vegetasjon og høy produktivitet. Innen et større delareal (kjerneområde) er det skog på høy 
bonitet, som tidligere var mer kulturpåvirket, men som i dag har til dels grov gran, furu, bjørk og osp. 
Fattige grunnlendte arealer har lyng- og bærlyngskog, men i kjerneområdet er det også lågurt-
vegetasjon. Det finnes engpreget vegetasjon i nord. Vest på øya inngår små flommarkspåvirkede 
fuktenger. Klokkelyng finnes i noen strandsumper, med pors, blåtopp, sverdlilje og kattehale i noen 
småbukter. Av interessante arter kan nevnes klokkesøte i strandsonen vest på øya, samt griseblad, 
gubbeskjegg (lav) og soppene furupiggmusling og svartsonekjuke.  

Kuskjæra biotopvernområde  

Kuskjæra biotopvernområde ligger nær utløpet av Haldenvassdraget der Tista renner ut i Iddefjorden, i 
det som kan regnes som vassdragets estuarieområde, hvor ferskvannet møter det salte vannet i 
fjorden, og danner en overgangssone med en blanding av fersk- og saltvann. Estuarieområdet kan bli 
påvirket av kraftverksdrift og andre påvirkningsdrivere og verneområdet er derfor tatt med i 
kunnskapsgrunnlaget. 

Kuskjæra er med i verneplan for sjøfugl og formålet med biotopvernområdet er å beskytte en viktig 
holme for sjøfugler mot forstyrrelser i hekketiden. Kuskjæra bestå av to småholmer, den ene ca. 75 x 
125 m, den andre en del mindre. Høyeste punkt er 11 m.o.h. Skjærene ligger mellom Brattøya og 
Sauøya i innseilingsleden til Halden. Den minste holmen er nesten uten vegetasjon, mens den største 

 
 
 
38  Korsmo, H. & Svalastog, D. 1993: Inventering av verneverdig barskog i Østfold. Norsk inst.naturforsk. Oppdragsmelding 217:1-100. (s.39). 
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har ca. 50 % vegetasjonsdekke. Vegetasjonen består for det meste av gress og urter, men det er også 
noe busker. Det finnes for øvrig svært få hekkeholmer for sjøfugl i den ca. 2,5 mil lange 
Ringedalsfjorden - Iddefjorden. Dette er den ene av to vernede hekkelokaliteter på denne strekningen. 

Fiskemåke er den mest tallrike hekkefuglen, men opp til 50 par registrert. Kolonien var imidlertid 
større før, noe som gjelder mange fiskemåkekolonier i Oslofjorden. I tillegg er følgende fuglearter 
registrert hekkende: Knoppsvane, siland, tjeld, ærfugl (3 reir i 2004) og strandsnipe (årlig fra 1998, 
sjelden hekkefugl på småholmer i sjøen). Tidligere har også makrellterne og kanadagås hekket her. 
Utenom hekkesesongen har tallrike gråmåker, svartbak og fiskemåke tilhold på holmene, dessuten en 
del sildemåke. 

 
Figur 6-7 Kuskjæra biotiopvernområde. 

Hollenderen  

Hollenderen er ikke et vernet område, men er en karakteristisk lokalt viktig marin naturtype 
(ålegrassamfunn) som ligger rett ved havnebassenget ved utløpet av Tista i estuarieområdet og tas 
derfor med i kunnspapsgrunnlaget.  

Like utenfor de gamle bryggeanleggene ved Hollenderen er det funnet en mindre forekomst av 
småhavgras med et areal på 1,1 daa. Småhavgras danner grunnlaget for utformingen. Naturtypen 
fremstår som homogen. Hele strandsonen i området er dekket av takrør, noe som gir et rikt miljø. 
Området komplementerer likevel undervannsenga ved å gi en helhetlig biotop som funksjonsområde 
for en rekke marine og brakkvannsarter. Engen er relativt homogen, men det kan forventes at det 
finnes en god del infauna (dyr som lever i sedimentene) i denne naturtypen. Det er også blitt observert 
vederbuk i området39. Vederbuk forekommer i brakkvann (som her) ved siden av elver og innsjøer (i 
Haldenvassdraget). 

 
 
 
39  Larsen O. K 2023. Marine naturtyper, Halden kommune. Oppdatering av kunnskapsgrunnlag, 2023. Ecofact rapport 989 
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Figur 6-8 Hollenderen. 

6.2 Rødlistede og prioriterte arter 

Det er gjort en gjennomgang av artsforekomster som er registrert i Artskart for innsjøer og berørte 
elvestrekninger planen omhandler. Det er satt søkelys på arter som er knyttet til vassdrag og 
kantsoner. Det er også lagt vekt på informasjon fra Interkommunal plan for naturmangfold 2024-2034 
for Aurskog-Høland, Marker og Halden kommuner. 

6.2.1 Aurskog-Høland  

I Aurskog-Høland er det registrert flere arter som er truet eller sårbare for utryddelse, for eksempel 
edelkreps (virvelløse dyr), stor og liten salamander (amfibier og krypdyr), elvevannymfe (insekter), vipe 
og storspove (fugler). 

I innsjøene og på elvestrekninger er det gjort enkelte funn av rødlistede karplanter, pusle- og 
vannplanter. 

I Setten er det gjort funn av karplantene firling (VU), elvebunke (NT) og myrkråkefot (NT). I Mjerma er 
kransalgen glattkrans (NT) funnet flere steder på strekningen. I Skullerudsjøen er det gjort flere funn av 
karplanten kalmusrot i kantsonen (NT) og eldre funn av kranstusenblad (VU).  

I Øgderen er det gjort flere funn av pusleplantene nordlig evjeblom (EN), korsevjeblom (EN) og 
vasskryp (EN). Det er videre gjort funn av mandelpil (NT) og myrstjerneblom (VU) i kantsonen. 

6.2.2 Marker 

Ansvarsarter; Marker kommune har 19 rødlistede arter, hvor kommunen har en stor andel av 
forekomstene i Østfold. To av artene, plantene froskebitt (NT) og bittergrønn (EN), er ikke registrert i 
kommunen siste 50 år. Froskebitt ble imidlertid gjenfunnet ved Skinnarbutjern sørøst for Rødnessjøen 
i 2025. I tillegg er Norges største edderkopp, dammyredderkoppen (Dolomedes plantarius) kun 
registrert i Gjølsjøen naturreservat og med ett funn i Aremark. Artene er fordelt på artsgruppene 
karplanter, lav, insekter og fugl. De er knyttet til flere ulike leveområder som vann og våtmark, og 
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gammel barskog. Flere av artene er ikke kartlagt i nyere tid og det er uvisst om de lenger finnes i 
kommunen. 

I Rødnessjøen er det gjort funn av flere rødlistede planter knyttet til vann og kantsone. Pusleplantene 
firling (VU), nordlig evjeblom (EN), korsevjeblom (EN), er funnet spredt i tilknytning til mudderbanker. I 
kantsonen er det gjort flere registreringer av kalmusrot (NT) og ett funn av myrstjerneblom (VU). 

Av lav er det gjort funn av artene smålær (VU) med hovedforekomst på Østlandet og knauspolster (NT). 
Begge artene er rødlistet blant annet grunnet vannstands- og flomregulering. 

I Ørjeelva er det gjort funn av vannplanten kranstusenblad (VU) og bunkestarr (VU) i vannkanten. Det 
ligger også inne ett funn av dronningstarr (NT) med vid koordinatpresisjon, og arten er trolig funnet i 
vannkanten i øvre del av elva som er riktig habitat for denne. Kalmusrot (NT) er funnet jevnt nedover 
elva i kantsonen.  

I Øymarksjøen er det gjort flere funn av pusleplantene vasskryp (EN), korsevjeblom (EN) og 
skaftevjeblom (EN), samt kalmusrot (NT) i vannkanten. Lav-arten knauspolster (NT) er også funnet i 
tilknytning til innsjøen.  

6.2.3 Aremark 

Aremark kommune har 20 rødlistede arter, hvor kommunen har en stor andel av forekomstene i Viken. 
Ansvarsartene er fordelt på artsgruppene karplanter, lav, sopp, insekter og fugl. De er knyttet til flere 
ulike leveområder som vann og våtmark, kulturlandskap og gammel barskog. Vann og våtmark er trolig 
det viktigste habitatet for de fleste av ansvarsartene til Aremark kommune. Flere av artene er ikke 
kartlagt i nyere tid og det er uvisst om de lenger finnes i kommunen.  

Ved Strømsfoss i nærheten til utløpet i Aremarksjøen er det gjort ett funn av mosearten 
striglekrypmose på berg. Arten er i tilbakegang grunnet blant annet vannstandsendringer og endringer i 
vannkvalitet. I Aremarksjøen er det gjort flere funn av pusleplantene nordlig evjeblom (EN), 
korsevjeblom (EN) og skaftevjeblom (EN). Det er også gjort funn av elvebunke (NT) og kalmusrot (NT) i 
vannkanten. Av vannplanter finnes ett funn av sjøpiggknopp (VU). 

6.2.4 Halden 

Halden kommune har forekomster eller potensial for mange rødlistede arter. Totalt 34 
ansvarsarter er ført opp for Halden kommune. Her kan særlig trekkes frem den kritisk truete (CR) 
klippeblåvingen. Denne arten forekommer fåtallig ved to separate lokaliteter i 
kommunen, og Halden er trolig eneste kommune i Norge som fremdeles har populasjoner av denne 
arten. 
 
Ved Brekke sluse finnes en kjent lokalitet med lundbjørnebær og sprikebjørnebær, begge rødlistet 
som kritisk truet. Artene er lite kjent, og Brekke sluse er eneste kjente lokalitet for sprikebjørnebær.  
Her vokser de på storsteinet elvebredd nedstrøms slusesystemet. Forekomstene følges trolig opp av 
botanikere som kjenner artene godt. 
 
I vannkanten rundt innsjøen Store Erte finnes større forekomster med klokkesøte (VU). Klokkesøte har 
en av sine kjente forekomster knyttet til myr og i vannkanter i Indre Østfold med tyngdepunkt i Aremark 
og Halden kommuner. Det er også gjort funn av pusleplanten vasskryp (EN) og brunmyrak (NT) i 
vannkanten. 
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Figur 6-9 Kartutsnittet viser utbredelsen av klokkesøte (sårbar) i vannkanten rundt innsjøen Store Erte. (Kilde, 
Artsdatabanken). 

 
Rundt innsjøen Holvann er det gjort flere funn av karplanten brunmyrak (NT). Brunmyrak er blant annet 
knyttet til løse myrmatter og løs bunn i vannkanten av mindre vann.  
 
I Femsjøen er det nylig gjort funn av den sterkt truede karplanten bleikfiol på Bjørnstadøyene sørøst i 
innsjøen. Lokaliteten er ny østlig yttergrense for arten. Bleikfiol vokser i flomsonen og er truet av blant 
annet regulering av vassdrag. Av andre arter finnes eldre funn av pusleplantene vasskryp (EN) og 
skaftevjeblom (EN), men det er usikkert om artene fremdeles finnes i innsjøen. Korsevjeblom (EN) er 
gjenfunnet i nyere tid. Det er videre gjort funn av lav-arten knauspolster (NT). 
 
På elvestrekningen Tista er det gjort funn av striglekrypmose (NT) på steiner i elva.  

6.3 Fremmede arter 

Fremmede arter er arter som ikke forekommer naturlig i Norge og er spredt av mennesker [7]. Det er i 
det videre gjort et utvalgt av fremmede arter som utgjør en trussel mot biologisk mangfold i 
Haldenvassdraget. 

Signalkreps (Pacifastacus lenisculus) er en nord-amerikansk art som likner på den norske 
edelkrepsen (Astacus astacus). Signalkrepsen har glattere skall og mangler de karakteristiske piggene 
på skulderpartiet bak furen mellom hode- og ryggskjoldet. I tillegg har den voksne signalkrepsen som 
oftest en hvit/hvit-turkis flekk ved klobasen. Arten dukket først opp i Porsgrunn i 2006 der de greide å 
utrydde bestanden. På grunn av nærheten til Sverige var det forventet at den skulle dukket opp i 
grensevassdragene og i 2008 ble det funnet krepsepestbærende signalkreps i Øymarksjøen her i 
Haldenvassdraget. Signalkreps og krepsepest var dermed permanent etablert i Norge da vassdraget er 
for stort til å bekjempe arten som har en moderat ekspansjon på 1000 meter pr år. Videre kartlegging 
viser at det er signalkreps ned til Femsjøen og opp i Rødenessjøen. Spredningen av signalkreps til nye 
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lokaliteter skyldes i hovedsak ulovlig utsetting fra mennesker. Arten har et stort invasjonspotensial og 
vurderes til å ha en stor økologisk effekt da nesten alle bestander av signalkreps er bærere av 
krepsepest som kan overføres til edelkrepsen. Signalkrepsen okkuperer også edelkrepsens områder 
og fortrenger den. Innføringen av signalkrepsen har dermed medført tap av edelkreps i form av dens 
egenverdi og som en art mange hadde et forhold til gjennom krepsing som aktivitet og næringsinntekt. 

I forbindelse med vassdrag er det enkelte plantearter som kan true det stedegne artsmangfoldet. Det 
er gjort spredte funn av vannplanten (SE) vasspest i Haldenvassdraget, men arten er kun funnet i 
mindre tjern utenfor hovedvassdraget. Kjempespringfrø (SE) er registrert på enkelte mindre 
bekkestrekninger hvor den trolig forekommer i store mengder i kantsonen. Svanemat er en frittlevende 
vannplante som er tilknyttet næringsrikt vann og er kjent fra Gjølsjøen, Fløviktjern og Gunnengkilen. 
Arten først oppdaget i Gjølsjøen i 1976, men er senere funnet i nordenden av Øyeren ved Lillestrøm og 
har 12 kjente forekomster. Betegnes som en fremmed art med stort invasjonspotensiale og potensielt 
høy risiko, men har ingen kjent økologisk effekt. 

6.4 Kartlegging av naturtyper  

6.4.1 Terrestriske naturtyper 

Haldenvassdraget og vannområdet i sin helhet omfatter et større antall kartlagte naturtyper. 
Hoveddelen av naturtypene er kartlagt etter den tidligere kartleggingsmetodikken DN-Håndbok 13 
rundt år 2000. Kartlegging etter gjeldende kartleggingsinstruks Kartlegging av terrestriske naturtyper 
etter NiN 2.0 forekommer heller spredt og er kartlagt rundt 2020. Det er videre gjort et utvalg av 
naturtyper tilknyttet vassdraget og reguleringsmagasiner mer tilhørende elvestrekninger.  

Aurskog Hølland: 

Ved Bjørkelangen er det registrert naturtypen viktig bekkedrag (BN00066281), deltaområde 
(BN00066284) og bukter og viker (BN00066288). Alle naturtypene er gitt viktig verdi. Naturtypene 
omfatter Lierelva med utløpet i Bjørkelangen, samt innerste delen av bukta vest for Heidetangen. 
Lierelva renner i et intensivt drevet jordbrukslandskap og kantsonene beskrives som påvirket. Elva 
omfatter meandrerende partier hvor det er gjort funn av den nær truede øyenstikkeren 
klubbeelvelibelle (tidligere klubbe-elveøyenstikker). I kantsonen er det tidligere funnet mandelpil (nær 
truet) og kjempesoleie (sterkt truet) sør for Bjørkelangen sentrum. Deltaområdet i utløpet og bukta i 
vest beskrives som vegetasjonsrikt med stor bestand av den rødlistede planten kalmusrot (nær truet) 
og potensiale for en interessant ferskvannsfauna. 
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Figur 6-10 Kartutsnittet viser naturtyper for Lierelva og deltaområdet ved utløpet. 

 
Systemet med sørenden av Fossesjøen (BN00066282), Hølandselva (BN00066286) og Bergsjøvannet 
(BN00066405/BN00066404/BN00066406) er kartlagt som naturtypene viktig bekkedrag og kroksjøer, 
flomdammer og meandrerende elveparti med viktig og svært viktig verdi. Hølandselva renner i et 
intensivt drevet jordbrukslandskap fra Fossersjøen til Skulerudvannet. Elva er sakteflytende med 
varierende innslag av helofyttvegetasjon, enkelte partier med mudderbanker og tilhørende 
pusleplantesamfunn og noe mer rasktflytende partier. Sørenden beskrives som delvis uberørt med 
meandrerende partier og intakte ombrotrofe elvesletter (regnvanns-nærte), samt enkelte smale 
engteiger. Naturtypene ved Bergsjøvannet omfatter et større våtmarksystem med flompåvirkede 
dammer og starrsump. I dammen er det tidligere funnet langskudds-plantene butt-tjørnaks og 
rødlistearten kranstusenblad (sårbar). Det er også funn av vasskryp (sterkt truet), trefelt evjeblom 
(sterkt truet) og myrstjerneblom (sårbar) som ikke er gjenfunnet. Av andre arter er det gjort funn av 
spissnutefrosk (VU) og tidligere rødlistet blodhøstlibelle. Våtmarkssystemet er i gjengroing.  
 
Elvestrekningen Mjerma (BN00066431) som renner fra magasinet Mjermen med utløp i sørenden av 
Hølandselva er kartlagt som naturtypen viktig bekkedrag med svært stor verdi. Elva renner i et 
jordbrukslandskap og veksler fra sterk strøm til mer sagte flytende partier på finmateriale sørover. 
Verdisettingen er gjort på bakgrunn av funn av et stort antall sjeldne og truede insektarter og 
kransalgen glansglattkrans (nær truet). 
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Figur 6-11 Bilde fra faktaark for naturtypen for Mjerma. Foto: K.M. Olsen 15.06.2004. Vest for Lund. (kilde: 
naturbase, faktaark). 

 
Øgderen (Hemnessjøen) omfatter to naturtypelokaliteter med rik kulturlandskapssjø og evjer, bukter 
og viker (Kollerudvika (BN00066279) og Kragtorpvika (BN00066280)). Begge lokalitetene er beskrevet 
under verneområder, se kap. 6.1.6. Kollerudvika ligger i tilknytning til en naturtypelokalitet med rik 
sump- og kildeskog (BN00066147) som består av gransumpskog. Tresjikt med gran, svartor, gråor og 
salix-arter som jevnlig oversvømmes ved høy vannstand i Øgderen. Området er påvirket av grøfting. I 
nordenden er det kartlagt en naturtype med flommarksskog (BN00128125) på et deltaområde ved 
utløpet av Dalselva i Øgderen. Lokaliteten er verdisatt til viktig på grunnlag av størrelsen, middels 
tilstand og artsmangfold. Flommarkskogen har vokst frem etter opphør av beite i området. 
I forbindelse med våtmark i sørenden av Øgderen er det kartlagt en naturtype med naturbeitemark 
(BN00066312) som trolig holdes i hevd fremdeles. Beite omfatter gradient fra tørrere arealer og ut i 
vannkanten med vannvegetasjon hvor tråkk bidrar til å holde området åpent. 
 
Marker: 

Langs Rødenessjøen er det kartlagt en liten lokalitet med naturtypen fukteng med mjødurt-utforming 
ved Børresrud (BN00038259) på vestsiden av sjøen. Lokaliteten beskrives som en stor næringsrik 
strandeng med dammer, pytter og grøfter med en rik flora og er verdisatt som svært viktig. 
Vannsneglfauna og funksjon for vannfugl samt våtmarksplanter.  

Flere tilløpsbekker til innsjøen er kartlagt som naturtypen viktig bekkedrag 
(BN00038255/BN00038267/BN00038270/BN00038277/BN00038283). Naturtypelokalitetene er 
beskrevet ved bruk av flyfoto og kart, og de er ikke oppsøkt i felt. Det er følgelig lite eksisterende 
informasjon om disse.  
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I Krokstadtjernet ved Brådrudtangen i sørenden av Rødnessjøen er det kartlagt en naturtype evjer, 
bukter og viker med viktig verdi (BN00112573). I dag er store deler av naturtypen utbygd i forbindelse 
med ny E18-trasé. Langgrunn nordvendt vik med løsmasser. Sonering med sumpvegetasjon med 
rødlistearten kalmusrot (nær truet) og vannplantevegetasjon. Verdien er knyttet til viktighet for 
vannfugl. 

 
Figur 6-12 Naturtype med evjer, bukter og viker i Krokstadtjernet sør i Rødnessjøen. Lokaliteten er delvis 
utbygd i forbindelse med E18 trasé. 

 
Krokstadtjernet opp til Nordre Neset inngår i en kartleggingspakke for kartlegging etter 
Miljødirektoratets instruks fra 2021. Det er kartlagt en naturtypelokalitet (NINFP2010009298) ved 
utløpet av Engerelva med vier-strandskog med moderat lokalitetskvalitet.  
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Figure 6-13 Bildet fra lokaliteten med rik vier-strandskog ved utløpet av Engerelva (Miljødirektoratet, 2020). 

 
Ørjeelva (BN00038293) mellom Rødnessjøen og Øymarkssjøen er kartlagt som naturtypen viktig 
bekkedrag med verdi lokalt viktig. Elva utgjør et meandrerende elveparti med naturlige kantsoner med 
edelløvskog. Lokalitetsbeskrivelsen er ikke ferdigstilt og mangelfull. I artskart er det registrert funn av 
kranstusenblad (sårbar), ask (sterkt truet) og lind (nær truet) i kantsonen, samt kalmusrot og 
nyresildre (begge nær truet).  
 
Flere tilløpsbekker til Øymarksjøen er kartlagt som naturtype viktig bekkedrag 
(BN00038301/BN00038338). Naturtypelokalitetene finnes også på flyfoto og har mangelfull 
beskrivelse.  
 
Ved Knolleneset i Øymarksjøen er det kartlagt naturtypene sandfuruskog (BN00119324), rik 
løvsumpskog (Rik sump- og kildeskog) og gammel lavlandsgranskog. Lokalitetene omfatter en liten vik 
og sandrevet mellom Knollsøya og Knolleneset. Sandfuruskogen med åpne sandpartier og død ved av 
furu beskrives som potensielt viktig for sandlevende insekter. Lokaliteten med rikere løvsumpskog har 
variasjon med starr-sump utforming, ferskvann-driftvoll og naturlige overganger til middels rik 
sumpskog, samt svartor-strandskog og vier-sump. Verdiene i området knyttes særlig til 
sammenhengen av naturtypene og forekomster av død ved.  
 
Aremark: 

Langs Aremarksjøen er det få registreringer av naturtyper. Enkelte tilløpsbekker er kartlagt som viktige 
bekkedrag (BN00038152/BN00038165/BN00038170/BN00038186), men lokalitetene er beskrevet ved 
hjelp av flyfoto og med begrenset informasjon i faktaark. Bekkene omfatter meandrerende partier med 
frodig kantvegetasjon på nedre strekning mot utløpet i innsjøen.  
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Halden: 

I forbindelse med innsjøen Store Erte ligger en naturtypelokalitet med Kystmyr (BN00069675). 
Lokaliteten omfatter et myrkompleks med noe påvirkning fra grøfting, men ellers intakt. På bakkemyr 
ut mot innsjøkanten vokser store bestander med rødlistearten klokkesøte (sårbar) som har sin største 
bestand i vannkanten rundt Store Erte. Regulering og endring av vannstand i Store Erte gjennom året 
påvirker hydrologien i myra. 

 
Figur 6-14 Lokalitet med kystmyr (Mørtvikmosen) ved Store Erte. Nærhet til innsjøen påvirker hydrologien i 
myrkomplekset. 

 
Det er registrert flere naturtyper i forbindelse med Femsjøen. Nordenden omfatter to 
naturtypelokaliteter med utos fra Rjørelva og deltaområde ved Rødselva (BN00069574/BN00069586) 
med lokalt viktig og viktig verdi. Utløpet av Rjørelva omfatter et gruntvannsområde i den nederste 
stilleflytende delen og har vært kjent som et svært viktig område med rik vegetasjon og rikt fugleliv. 
Kantsonen beskrives som stedvis smal.  
 
Deltaområdet i utløpet av Rødselva omfatter et meandrerende elvedelta av silt og leire med siv-
vegetasjon. Verdier er knyttet til betydning for fugl.  
 
Gjernesøya i Femsjøen er tatt ut som naturtypen andre viktige forekomster med bakgrunn i 
artsinventaret og gitt viktig verdi. Øya ligger i sørenden av Femsjøen og er skogbevokst. Fiskeørn var 
kjent hekkende og det er står beskrevet funn av klokkesøte. Det er imidlertid ikke registrert funn av 
klokkesøte i Artsdatabanken på øya, men andre rødlistede arter med barlind (sårbar) og flekkgrisøre 
(nær truet). 
 
I sørenden av Femsjøen er det kartlagt naturtypen gråor-heggeskog med viktig verdi. Lokaliteten ligger 
på et gammelt industriområde for tømmer som i dag har grodd igjen med skog. Mindre arealer med rik 
sump skog, gråor-almeskog og eldre furuskog inngår. Området er en kjent hekkelokalitet for 
dvergspett.  
 
Elvestrekningen Tisla fra utløpet av Femsjøen og ut til utløpet i sjøen er kartlagt som naturtypen 
hurtigstrømmende elveløp med svært viktig verdi (BN00119720). Verdisettingen er satt med bakgrunn 
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i betydning som gytebekk for laks og sjøørret, samt funn av flere rødlistede planter, sopp og insekter i 
tilknytning til elva. Skogkledte deler i øvre del av elva omfattes av rik edelløvskog. 

6.5 Fiskefauna og andre viktige akvatiske artsgrupper 

6.5.1 Generelt om fiskesamfunnet i Haldenvassdraget 

Fiskesamfunnet i Haldenvassdraget er et av de mest komplekse i Norge. Her finnes flere arter enn 
lenger inn i landet, siden vassdragets lokalisering er nærmere den forhistoriske Ancylussjøen, noe 
som tillot innvandring av arter fra øst. I tillegg er andre arter vandret inn som følge av menneskets bruk 
av vassdraget, og flere arter kan også ha vandret inn som følge av etablering av kanalsystem, og ved 
fiskeutsettinger. Haldenvassdraget har i tidligere studier vist å ha 24 fiskearter (Spikkeland) påvist 40, 
og i alt 11 av disse er karpefiskarter, flere av disse er viktige nøkkelarter som kan ha lange vandringer 
mellom viktige funksjonsområder i vassdraget. Karpefisk er svært viktige i innsjøøkosystemene i 
vassdraget, både fordi de beiter på plante- og dyreplankton, men også fordi de er viktig føde for 
rovfisk, som ørret, ål, lake, abbor og gjedde. Noen av de vanligst karpefiskartene som forekommer i 
Haldenvassdraget er mort, sørv, laue, brasme, ørekyte og vederbuk. Andre, mindre omtalte arter som 
er registrert i vassdraget er flire, karuss, stam og asp. Sistnevnte er en meget forvaltningsrelevant 
karpefiskart, en «rovkarpe» som predaterer på andre karpefiskarter, og som i europeiske vassdrag 
ellers er med på å betegne «god økoloogisk funksjon». Sommeren og våren i 2008 og 2009 ble det 
fanget to individer av asp i henholdsvis Skulerudsjøen og Rødenessjøen (Spikkeland & Basnes 2009). 

I anadrom sone i Tista finnes laks og sjøørret, sammen med ål og havniøye. Ålen kan vandre opp til 
Femsjøen, men kommer vanskelig videre opp forbi Brekkedammen i Aspern. Ålen har tradisjonelt vært 
en viktig art i Haldenvassdraget, men bestanden har kollapset, som ellers i Europa, på grunn av 
vandringshindre og reduksjon i rekruttering. Historisk har arten hatt utbredelse i det meste av 
vassdraget, og er registrert oppstrøms til Rødnessjøen (Artskart).  

Andre arter som finnes utbredt i vassdraget, eller deler av vassdraget er ørret, røye, harr, lagesild, sik 
(usikker), krøkle, gjedde, abbor, hork, lake, abbor, gjørs, bekkeniøye, elveniøye, steinsmett og 
hvitfinnet. Lagesild, niøyene og krøkle er viktige arter i flere innsjøøkosystem, og artene er gjerne 
meget viktig diett for annen fisk og fuglefauna. Noen spesielle innvandrerarter er også påvist i 
Haldenvassdraget, slik som suter og karpe. 

En ikonisk art i vassdraget er laken. Lake er en torskefisk som gjerne trives i de kaldere vannlagene, på 
bunnen av elver og innsjøer. Den er en rovfisk som jakter annen fisk og med god hjelp av 
skjeggtrådene. Laken er dessverre svært utsatt for økende vanntemperaturer og habitatforringelse, og 
er derfor allerede inkludert i den Svenske rødlisten.  

I Haldenvassdraget er det flere arter med status i den Norske rødlisten som har viktige leveområder 
her. I Tista finnes laks (NT), havniøye (NT) og ål (VU). Ål har også leveområder langt videre oppstrøms 
dette. Andre arter i vassdraget som er på den Svenske rødlisten er asp og steinsmett. Arter som er 
kommet på den svenske rødlisten har en tendens til å modne den Norske rødlistingen også. 

6.5.2 Fordeling av registreringer fra artskart fordelt på vassdraget 

Totalt er det registrert hele 31 arter i Haldenvassdraget, fra Bjørkelangen i Aurskog Hølland til Tista ved 
utløpet i Halden.  Av karpefisk er det registrert asp, brasme, flire, karuss, laue, mort, stam, sørv, 
vederbuk og ørekyte her. De små, men viktig beitefiskartene lagesild og krøkle er utbredt i flere av 

 
 
 
40  Se dog kapittel 3.5.2 hvor antal arter rapportert er over 30. 
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innsjøene.  I laksefamilien er ørret, laks, røye, sik og lagesild representert, der laks bare finnes i Tista 
nedstrøms vandringshindre. Rovfiskene gjedde og lake er godt representert i hele vassdraget. Alle 
piggfinnefiskene (abbor, gjørs og hork) i Norge er registrert her, og av de spesielt forvaltningsrelevante 
niøyeartene er hele tre arter registrert (havniøye, elveniøye og bekkeniøye), og der elveniøye er 
registrert på hele fire lokaliteter. Også ferskvannsulkene steinsmett og hvitfinnet steinulke finnes 
spredt i vassdraget. Småvokste, men godt utrustet, er stingsildartene trepigget og nipigget stingsild, 
begge registrert i vassdraget. Ål er registrert opp til Rødenessjøen, på fire lokaliteter. Skrubbe er en 
marin art, men som har viktige funksjonsområder for oppvekst oppover i estuariet og elv. Denne er 
påvist i Tista. Flest arter er finnes i Rødnessjøen og Øymarksjøen, der det er registrert hele 18 arter. I 
påfølgende tabell er et utdrag fra registreringer fra flere av de største innsjø- og elvelokalitetene i 
Haldenvassdraget (Tabell 3-2). De vanligst registrerte artene, som forekommer på alle de omtalte (15 
stk) lokalitetene er abbor og gjedde. Omfangsrikt utbredt er også mort, som er registrert i 13 av 
lokalitetene, ørret er på 11 lokaliteter, laue på 10, samt lake og krøkle på 9 lokaliteter. 

I gjennomgått litteratur og informasjon tilgjengelig fra interesseorganisasjoner, fremkommer det også 
registreringer av noen arter som ikke fremkommer i artskart ved vår filtrering. Av disse artene er karpe, 
suter og harr. Tar vi med disse tre artene kan vi regne med minst 34 artsregistreringer av fisk i 
Haldenvassdraget. 
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Tabell 6-1 Oversikt over registreringer på ulike innsjøer og vannlokaliteter i Haldenvassdraget. 

  ĤĤŸƖ ННƚƓ 7ĲťťĲŰŔƏǃĲ 7ƖċƚůĲ EũƻĲŰŔƏǃĲ НН[ũŔƖĲ ]ŢĲĬĬĲ ]ŢƏƖƚ ]ƨũũĤƨƚƣ cċƻŰŔƏǃĲ НcŸƖť cƻŔƣǯŰŰĲƣНƚƣĲŔŰƨũťĲ uċƖƨƚƚ uƖƏťũĲ xċŊĲƚŔũĬ xċťĲ Нxċťƚ НxċƨĲ НН~ŸƖƣ  ŔƓŔŊŊĲƣНƚƣŔŰŊƚŔũĬ НÅƏǃĲ НÉŔť ÉťƖƨĤĤĲ НÉƣċů ÉƣĲŔŰƚůĲƣƣ ННÉƏƖƻ ÑƖĲƓŔŊŊĲƣНƚƣŔŰŊƚŔũĬ éĲĬĲƖĤƨť ¾ƖĲťǃƣĲ ¾ƖƖĲƣ ННН2ũ ÉÖ~ 

7ŢƏƖťĲũċŰŊĲŰ Ν  Ν Ν  Ν Ν    Ν  Ν Ν  Ν  Ν Ν       Ν   Ν Ν  ΝΠ 

¾ŊĬĲƖĲŰоcĲůŰĲƚƚŢƏĲŰ Ν   Ν Ν Ν Ν    Ν   Ν  Ν  Ν Ν       Ν    Ν  ΝΞ 

cċũũċŰŊĲŰ Ν      Ν        Ν    Ν Ν          Ν  Σ 

xċŰŊƣŢĲƖŰ Ν      Ν            Ν           Ν  Π 

ÉĲƣƣĲŰ Ν      Ν    Ν   Ν Ν Ν  Ν Ν          Ν Ν  ΝΜ 

~ŢĲƖůĲŰ Ν    Ν  Ν    Ν   Ν Ν Ν  Ν Ν          Ν Ν  ΝΝ 

ÉťƨũĲƖƨĬƚŢƏĲŰ Ν Ν     Ν         Ν   Ν             Ρ 

ÅƏĬĲŰĲƚƚŢƏĲŰ Ν Ν Ν Ν  Ν Ν    Ν   Ν Ν Ν  Ν Ν   Ν   Ν Ν   Ν Ν Ν ΝΥ 

¾ǃůċƖťƚŢƏĲŰ Ν   Ν  Ν Ν  Ν  Ν Ν  Ν Ν Ν  Ν Ν   Ν   Ν Ν   Ν Ν Ν ΝΥ 

ÉƣŸƖĲНÅŔƚĲŰ Ν      Ν                       Ν  Ο 

Ɩċо ƖĲůċƖťƚŢƏĲŰНрНƚƓĲƖŰ Ν   Ν  Ν Ν     Ν  Ν Ν Ν  Ν Ν  Ν Ν    Ν   Ν   ΝΠ 

cŸũƻċŰŰ Ν      Ν                       Ν  Ο 

ÉƣŸƖĲНEƖƣĲƻċŰŰ Ν      Ν       Ν    Ν Ν   Ν       Ν   Τ 

[ĲůƚŢƏĲŰ Ν   Ν Ν  Ν Ν    Ν  Ν Ν Ν  Ν Ν   Ν   Ν  Ν  Ν  Ν ΝΣ 

ÑŔƚƣċ Ν    Ν  Ν  Ν Ν Ν      Ν Ν Ν    Ν Ν    Ν  Ν Ν ΝΠ 

ÉÖ~ ΝΡ Ξ Ξ Σ Π Ρ ΝΡ Ν Ξ Ν Τ Ο Ν Φ Τ Φ Ν ΝΜ ΝΟ Ν Ν Ρ Ν Ν Ο Ρ Ν Ν Υ ΝΝ Π  
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6.5.3 Nyere fiskeundersøkelser i Haldenvassdraget 

eDNA undersøkelsen 

I 2021 ble det gjennomført en innsamling av miljø-DNA (eDNA) for å undersøke utbredelsen av 
ferskvannsfisk i bekker og elver i Haldenvassdraget. I juni 2021 ble det samlet inn vannprøver fra 45 
ulike lokaliteter, fordelt på hele Haldenvassdraget fra Aurskog-Høland i nord og til utløpet av Tista i 
Halden i sør. Disse prøvene ble analysert ved hjelp av metastrekkoding for å påvise forekomst av ulike 
fiskearter. I tillegg benyttet en artsspesifikke markører og kvantitativ PCR (qPCR) for målrettet 
påvisning av niøye (Vøllestad et al. 2025). 

Totalt ble det registrert 16 fiskearter (Tabell 3-2), med et gjennomsnitt på 5,5 arter per lokalitet – noe 
lavere enn tidligere rapportert for samme vassdrag. Abbor og mort var de mest utbredte artene, påvist 
i henholdsvis 37 og 34 lokaliteter. Gjedde og ørret var også vanlige, funnet i 25 lokaliteter hver. Niøye 
(merk at metoden ikke skiller mellom bekk- og elveniøye) ble påvist i hele 21 lokaliteter. 

Tabell 6-2 Oversikt over alle lokalitetene som er undersøkt med bruk av miljøDNA (navn, lengdegrad, 
breddegrad) og hvilke arter som ble funnet (Hentet fra Vøllestad et al. 2025). 
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Utredning av ål- rusefiskeundersøkelsen 2020  

Så sent som i 2020 ble det gjennomført et omfattende prøvefiske, som ble utført med doble åleruser. 
Rusene ble primært satt i grunne viker (1-4 meters dyp) med mudderbunn, da dette er typiske 
habitater for ål. De ble fisket en natt med 15 åleruser på hver av innsjøene Bjørkelangen, 
Rødenessjøen, Øymarksjøen, Aremarksjøen og Femsjøen i perioden juli og november i 2020. Det var 
kun i Femsjøen at det ble fanget en ål på 90 cm og 1,7 kg. Det ble for øvrig påvist mange andre arter 
med ferskvannsorganismer som er verdt å nevne, noen svært forvaltningsrelevante, slik som 
edelkreps etc., (Selbekk et al. 2020, se Tabell 3-3).  

Tabell 6-3 Oversikt over arter i rusefangst på ulike innsjøer i Haldenvassdraget ved undersøkelse etter ål 
2020. 

 

6.5.4 Funksjonsområder for fisk i Haldenvassdraget (Naturbasen – kilder) 

Det finnes ingen registrerte funksjonsområder for ferskvannsarter i Haldenvassdraget i Naturbasen.no 
(Figur 6-15). Det finnes allikevel en del arealer som er kartlagt som HB 13 arealer med deltaområde, 
ferskvann/ våtmark, samt viktige bekkedrag. Spesielt for karpefisk og gjedde er det viktige 
funksjonsområder i grunne innsjøviker og bukter. Sett opp mot de få registreringene av 
«ferskvann/våtmark» er denne viktige naturtypen mangelfullt kartlagt. Andre funksjonsområder for 
fisk, slik som leveområder for anadrom/katadrom fisk, og gyteområder mangler.  
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Figur 6-15 Kart fra naturbase viser ingen registrerte funksjonsområder for fisk i Haldenvassdraget 

i databasen www.naturbase.no.  

http://www.naturbase.no/
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6.5.5 Andre forvaltningsrelevante ferskvannsarter 

Det store mangfoldet av våtmarkstyper innen nedbørfeltet bidrar til en rik artsdiversitet. Langs 
Haldenvassdraget finnes både storsalamander (NT), småsalamander, buttsnutefrosk, spissnutefrosk 
(VU) og padde. Edelkreps (EN) finnes, eller fantes godt utbredt i Haldenvassdraget. I Figur 6-16 sees 
registreringer av arten i Haldenvassdraget og omegn. 
Arten finnes fortsatt oppstrøms Skullerudsjøen der 
det dessverre også ble påvist signalkreps (SE) i 2020. 
Områdene nedstrøms er sannsynligvis rammet av 
krepsepest og konkurranse fra signalkreps.  

I Haldenvassdraget er det videre og bare innen 
Marker kommune, registrert hele 90 av Norges 133 
kjente arter av småkreps. Av disse utgjør vannlopper 
56 arter og hoppekreps 34 arter, og det er et 
betydelig høyere artsantall enn det som er 
dokumentert i tilsvarende undersøkelser andre 
steder i landet. Flere av artene er sjeldne i norsk 
sammenheng, med en typisk østlig utbredelse. 

Alle de fire istidskrepsene, trollistidskreps, firetornet 
istidskreps (NT), flatbent istidskreps og mysis, er 
påvist i Haldenvassdraget, og Rødenessjøen har 
forekomst av alle artene. Tettheten av krepsdyr er 
også høy – ved målestasjoner i littoralsonen er det 
registrert gjennomsnittlig 54 000 individer per 
kubikkmeter (Spikkeland 1999). 

Når det gjelder ferskvannssnegler, er hele 16 av 
Norges 27 arter med sikkerhet registrert i 
Haldenvassdraget. Også her er det kun 
Glommavassdraget som kan måle seg i artsrikdom. I 
Øymarksjøen er det påvist hele 14 sneglearter – det 
høyeste artsantallet som er dokumentert i noen 
norsk innsjø (Spikkeland 1999). Av 
forvaltningsrelevante funn er blant annet 
slimdamsnegl (NT). 

En annen svært forvaltningsrelevant ferskvannsart er 
elvemusling, som har leveområder i Mjerma. 
Elvemuslingen er en paraplyart for godt vannmiljø, 
som kun forplanter seg dersom vannmiljøet er godt og 
tetthet av vertsfisken ørret er god. 

 

 

 

 

Figur 6-16 Oversikt over utbredelse av 
edelkreps (EN) i Haldenvassdraget og omegn. 
Uthevet punkt er anviser påvisning av signalkreps 
som er bærer av krepsepest (Artskart.no). 
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6.5.6 Miljøpåvirkninger på fisk og ferskvannsarter  

På 1970–80-tallet var deler av vassdraget tungt belastet med 
næringsstoffer og industriavløp, spesielt fra Halden og tidligere 
sagbruks- og industriaktivitet. Dette førte til eutrofiering 
(overgjødsling) og oksygenmangel i dypere vannlag. 
Vannkvaliteten er i dag betydelig forbedret etter omfattende 
rensetiltak. 

Mange fiskearter, som ål, havniøye og ørret, har blitt påvirket av 
dammer og kraftverksreguleringer. Det er bygget to fisketrapper i 
hovedvannstrengenTistanederst i vassdraget. for å gjenopprette 
vandringsmuligheter. Den nederste trappa ligger ved Porsnes 
dam og den andre ved Skonningsfoss kraftverk. 

Det er registrert introduksjon av arter som karpefisk (sølvkaruss, 
karuss, karpe) og suter, trolig gjennom utsettinger. Dette kan ha 
endret konkurranseforholdene i enkelte innsjøer. 

Krepsepest er dessverre en av de viktigste siste store negative 
miljøpåvirkningene i Halden vassdraget. Sykdommen sprer seg 
med den invasive arten signalkreps som er vertsdyr. Edelkreps 
har foreløpig ingen toleranse for sykdommen, og dør ut i alle 
områder signalkrepsen sprer seg til. Figur 6-17 viser foreløpig 
registrert utbredelse av signalkreps i Haldenvassdraget. Senest i 
2020 ble det registrert Signalkreps opp til Skullerudsjøen 
oppstrøms Rødnessjøen  (Bergerud et al. 2020). 

6.5.7 Vandringshinder- damanlegg 

Tistedalen, ved utløpet av Femsjøen, representerer det første og 
kanskje mest sammensatte hinderet for oppvandrende ål. Området er preget av en demning, 
industrielt vanninntak for Norske Skog Saugbrugs, og en historie med svært dårlig vannkvalitet. Selv 
om vannkvaliteten i Tista og Iddefjorden har blitt betydelig forbedret siden 1970-tallet, har den fysiske 
infrastrukturen med betong og asfalt blitt mer dominerende. Fjerningen av en tømmerrenne etter 1982 
kan potensielt ha fjernet en mulig oppvandringsvei for ålen. 

Brekke damanlegg, med et totalt fall på 26 meter, fremstår som et av de mest betydelige hindrene i 
vassdraget. Anlegget ble bygget i 1924, og erstattet to tidligere og lavere hindre, Brekke sluser (12 
meter) og Krappeto (14 meter), og skapte dermed en langt større barriere. Funn av flere store ål i 
gamle turbinløp nedenfor anlegget i 2008 kan indikere at dette fungerer som en endestasjon for 
mange gytevandrende individer. 

Også sluseanleggene ved Strømsfoss (2 meters fall) mellom Øymarksjøen og Aspern-Ara, og Ørje (10 
meters fall) reduserer sannsynligheten for at karpefisk og til og med ål klarer å passere videre opp i 
systemet. 

6.6 Årets viktige tidsperioder i biologiske funksjonsområder 

Års-hjulet byr på mange variasjoner i Haldenvassdraget, og mange begivenheter som kan være 
avgjørende viktige for de enkelte fiskeartene, faller noen ganger utenfor oppmerksomheten for 
forvaltning så lenge de er uoppdagede. I vann er viktige begivenheter som foregår året rundt, under er 
det oppsummert noen viktige tidsrom for gyting for fisk (Tabell 6-4). Gytetid omfatter ofte en lengre 

Figur 6-17 Oversikt over 
registreringer av signalkreps i 
Haldenvassdraget. Uthevet punkt 
markerer den øverste registreringen i 
vassdraget, ved Skullerudsjøen 
oppstrøms Rødnessjøen (Artskart.no). 
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eller mindre forflytning til aktuelle funksjonsområder for gyting. Gyteområdets tilgjengelighet, 
utstrekning, beskaffenhet og kvalitet er bare noen faktorer som er med på å avgjøre rekruttering til 
neste generasjon. De ulike artene har ulike preferanser til gyteområdet, og for eksempel. foretrekker 
karpefisken asp finkornet grusbunn i strømmende vann for å deponere fiskeeggene, mens mort elsker 
å feste sine tusener egg til vannplanter. Eksempler på negativ påvirkning på fiskens funksjonsområder 
er vannføring eller vannstand i innsjø. De fleste karpefiskearter er utsatte dersom vannivået ikke 
dekker egnede vannplantesamfunn, eller at slike lokaliteter blir forringet som følge av stress, 
utvasking eller utfordrende vannhusholdning. I elv kan fisk som ørret være fristet til å deponere 
fiskeegg i egnet grus som i oktober er vann-satt, men i januar er tørrlagt.  

Tabell 6-4 Oversikt over aktuelle gytetidsperioder for fisk registrert i Haldenvassdraget. 
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7 Vedlegg 2 – Manøvrering og regulerte strekninger 
Tappestrategi for Haldenvassdraget er basert på gjeldende konsesjoner, manøvreringsreglementer og 
avtaler. Målet er en forutsigbar, ansvarlig og verdiorientert forvaltning som ivaretar regulatoriske krav. 
Følgende tekst oppsummerer prinsippene for vannstandsregulering og kraftproduksjon i 
Haldenvassdraget. 

7.1 Juridisk rammeverk og sentrale magasiner 

Forvaltningen bygger på et historisk og komplekst rammeverk med formål som spenner fra 
kanalisering og tømmerfløting til moderne kraftproduksjon. De viktigste magasinene reguleres etter 
kongelige resolusjoner og privatrettslige avtaler (Tabell 7-1). Sentrale parter i forvaltningen er blant 
andre Haldenvassdragets Brukseierforening (HVB), Haldenvassdragets Kanalselskap AS (HK) og Tistas 
Brugseierforening (TB). 

Tabell 7-1 Oversikt over magasinene med reguleringshøyde og formål41. 

~ċŊċƚŔŰ 
ÅĲŊƨũĲƖŔŰ
ŊƚрőƏǃĬĲ §ƓƓƖŔŰŰĲũŔŊНŉŸƖůğũ ?ċŊĲŰƚНŉŸƖůğũ cŢĲůůĲũ 

ÅƏĬĲŰĲƚƚŢƏĲŰ ΜЯΦΠНů 
cĲƻŰŔŰŊНŉŸƖНťċŰċũŔƚĲƖŔŰŊ 
ÉĲŰťŰŔŰŊНŉŸƖНťƖċŉƣƓƖŸĬƨťƚŢŸŰ 

uċŰċũŔƚĲƖŔŰŊНѼН
ťƖċŉƣƓƖŸĬƨťƚŢŸŰ uŊũЮƖĲƚЮНΟЮΝΜЮΝΥΡΡ 

¾ǃůċƖťƚŢƏĲŰ ΝЯΜНů 
cĲƻŰŔŰŊНŉŸƖНťċŰċũŔƚĲƖŔŰŊНŸŊН
ťƖċŉƣƓƖŸĬƨťƚŢŸŰ 

uċŰċũŔƚĲƖŔŰŊНѼН
ťƖċŉƣƓƖŸĬƨťƚŢŸŰ uŊũЮƖĲƚЮНΝΝЮΠЮΝΥΡΤ 

ƚƓĲƖŰНѼН Ɩċ ΝЯΣΟНů 

cĲƻŰŔŰŊНŉŸƖНťċŰċũŔƚĲƖŔŰŊНŸŊН
ťƖċŉƣƓƖŸĬƨťƚŢŸŰ 
ÉĲŰťŰŔŰŊНŉŸƖНťƖċŉƣƓƖŸĬƨťƚŢŸŰ 

uċŰċũŔƚĲƖŔŰŊНѼН
ťƖċŉƣƓƖŸĬƨťƚŢŸŰ uŊũЮƖĲƚЮНΝΠЮΝΞЮΝΥΡΟ 

[ĲůƚŢƏĲŰ ΝЯΜНů 

cĲƻŰŔŰŊНŉŸƖНťċŰċũŔƚĲƖŔŰŊНŸŊН
ťƖċŉƣƓƖŸĬƨťƚŢŸŰ 
ÉĲŰťŰŔŰŊНŉŸƖНťƖċŉƣƓƖŸĬƨťƚŢŸŰ uƖċŉƣƓƖŸĬƨťƚŢŸŰ uŊũЮƖĲƚНΝΟЮΤЮΝΥΤΥНůЮǰЮ 

¾ŊĬĲƖĲŰ ΝЯΠΜНů ÉĲŰťŰŔŰŊНŉŸƖНťƖċŉƣНѼНƣƏůůĲƖǰƏƣŔŰŊ uƖċŉƣƓƖŸĬƨťƚŢŸŰ uŊũЮƖĲƚЮНΡЮΤЮΝΦΞΡ 

ÉĲƣƣĲŰ ΞЯΜΦНů 
cĲƻŰŔŰŊНŉŸƖНƣƏůůĲƖǰƏƣŔŰŊ 
ÉĲŰťŰŔŰŊНŉŸƖНťƖċŉƣƓƖŸĬƨťƚŢŸŰ uƖċŉƣƓƖŸĬƨťƚŢŸŰ 

EũĬƖĲНƖĲƣƣŔŊőĲƣĲƖЯНťŊũЮƖĲƚЮН
ΝΥΦΟ 

~ŢĲƖůĲŰ ΝЯΝΟů cĲƻŰŔŰŊНŉŸƖНƣƏůůĲƖǰƏƣŔŰŊ uƖċŉƣƓƖŸĬƨťƚŢŸŰ  

7ŢƏƖťĲũċŰŊĲŰ ΜЯΡΣНů cĲƻŰŔŰŊНŉŸƖНƚċŊĤƖƨťоůƏũũĲ ÅĲŊƨũĲƖŔŰŊНŰĲĬũċŊƣ ÉťŢƏŰŰНΡЮΝΝЮΝΦΠΝ 

cċũũċŰŊĲŰ ΝЯΤΡНů 
cĲƻŰŔŰŊНŉŸƖНƣƏůůĲƖǰƏƣŔŰŊНŸŊН
ťƖċŉƣƓƖŸĬƨťƚŢŸŰ uƖċŉƣƓƖŸĬƨťƚŢŸŰ ƻƣċũĲНΞΜЮΥЮΝΦΟΜ 

xċŰŊƣŢĲƖŰ ΝЯΡΜНů 
cĲƻŰŔŰŊНŉŸƖНƣƏůůĲƖǰƏƣŔŰŊНŸŊН
ťƖċŉƣƓƖŸĬƨťƚŢŸŰ uƖċŉƣƓƖŸĬƨťƚŢŸŰ ƻƣċũĲНċƓƖŔũНΝΦΟΣ 

ÉƣŸƖĲНEƖƣĲ ΠЯΜНů cĲƻŰŔŰŊНƣƏůůĲƖНѼНƚĲŰťŰŔŰŊНŔŰĬƨƚƣƖŔ uƖċŉƣНѼНƓċƓŔƖƓƖŸĬƨťƚŢŸŰ ƻƣċũĲНΞΦЮΜΣЮΝΦΞΣ 

7.2 Manøvreringsprinsipper og operative begreper 

To absolutte vannstandgrenser gjelder: 

¶ HRV (Høyeste Regulerte Vannstand): øvre lovlige grense, tapping må iverksettes ved 
overskridelse. 

¶ LRV (Laveste Regulerte Vannstand): nedre lovlige grense, tapping under dette ikke tillatt. 

I tillegg benyttes sesongvannstander som styringsmål for å balansere kraftproduksjon og 
brukerhensyn gjennom året, og magasinvannstander som interne handlingsnivåer for 
produksjonsstrategi. 

 
 
 
41  Kilde: HVB. 2025. Tappestrategi. Powerpoint fra 28.08.2025 
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7.3 Sesongbaserte vannstander 

For å sikre både kraftproduksjon og brukervennlige vann-nivåer gjennom året, opereres det med høy 
sommervannstand og overgangsvannstander vår og høst (Tabell 7-2). Sommervannstanden gir avkall 
på deler av reguleringsvolumet, men gir bedre balanse mellom flomkontroll og brukertilfredshet. 

Tabell 7-2 Nedre grense for sesongvannstand i meter over havet og prosent fyllingsgrad. 

~ċŊċƚŔŰ ННННННННННxÅé НННННННННcÅé НÉŸůůĲƖНыΝΡЮůċŔь éŔŰƣĲƖНыΝΡЮŸťƣь 

ÉĲƣƣĲŰ ΝΣΡЯΠ ΝΣΤЯΠΦ ННННΝΣΣЯΥΝНыΣΤӖь ΝΣΡЯΠΜНыΜӖь 
~ŢĲƖůĲŰ ΝΣΟЯΥΠ ΝΣΠЯΦΤ ННННΝΣΠЯΣΠНыΤΝӖь ΝΣΠЯΝΡНыΞΤӖь 
¾ŊĬĲƖĲŰ ΝΟΞЯΝΟ ΝΟΟЯΡΟ ННННΝΟΞЯΤΟНыΠΟӖь ΝΟΞЯΝΟНыΜӖь 
ÅƏĬĲŰĲƚƚŢƏĲŰ ΝΝΤЯΞΦ ΝΝΥЯΞΟ ННННΝΝΤЯΥΝНыΡΡӖь ΝΝΤЯΞΦНыΜӖь 
¾ǃůċƖťƚŢƏĲŰ ΝΜΤЯΟΣ ΝΜΥЯΟΣ ННННΝΜΤЯΦΝНыΡΡӖь ΝΜΤЯΟΣНыΜӖь 
ƚƓĲƖŰо Ɩċ ΝΜΠЯΞΠ ΝΜΡЯΥΤ ННННΝΜΡЯΠΞНыΤΞӖь ΝΜΠЯΞΠНыΜӖь 
ÉƣŸƖĲНEƖƣĲ ΝΜΠЯΦΣ ΝΜΥЯΦΣ ННННΝΜΤЯΤΣНыΤΜӖь ΝΜΣЯΦΣНыΡΜӖь 
[ĲůƚŢƏĲŰ ΤΥЯΟ ΤΦЯΟ НННННННΤΥЯΥΡНыΡΡӖь ΤΥЯΣΜНыΟΜӖь 

7.4 Spesifikke manøvreringsreglementer 

Magasinene har egne regler basert på målepunkter og vannstandsavhengigheter: 

¶ Rødenessjøen: Ingen begrensninger utover HRV/LRV. 

¶ Øymarksjøen: Ingen begrensninger utover HRV/LRV 

¶ Aspern/Ara: Ingen begrensninger utover HRV/LRV i vintersesongen. Vannstand kan ikke tappes 
mer enn 1 m under HRV så lenge kanalen er i drift. 

¶ Femsjøen: Ingen begrensninger utover HRV/LRV. Tappes i praksis ikke under 30 cm over LRV 
ved Svanedammen. 

¶ Setten: Ingen begrensninger utover HRV/LRV. Maks senkning 2 tommer per døgn. 

¶ Øgderen: Ingen begrensninger utover HRV/LRV. 

¶ Store Erte: Ingen begrensninger utover HRV/LRV. Tappes svært sjelden under 50 % fyllingsgrad 
iht privatrettslig avtale. 

¶ Mindre magasiner (Hallangen, Langtjern, Risen): Regulering begrenset eller ikke aktiv. 
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Figur 7-1 Reguleringer i Haldenvassdraget. 

 

7.5 Operativ tappestrategi 

Strategien er basert på å imøtekomme økonomisk verdiskaping samtidig som den ivaretar 
samfunnsmessige og regulatoriske krav i Haldenvassdraget. Strategien optimaliserer 
kraftproduksjonen innenfor rammer, med differensiert drift mellom elvekraftverk og innslag av noe 
magasinkraftverk. Setten og Store Erte fungerer som buffere for fleksibilitet. 

¶ Setten: 

o Tappes kun ved ledig kapasitet i Rødenessjøen. 

o Ingen tapping under sesongvannstand. 

o Tapping starter senest ved HRV-25 cm for å unngå overskridelse av HRV. 

¶ Store Erte: 

o Tappes kun ved ledig kapasitet i Femsjøen. 

o Ingen tapping under 50 % fyllingsgrad uten nærmere avklaring. 

o Tapping starter senest ved HRV-15 cm. 
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¶ Lundsfoss kraftverk (Mjermen): 

o Vannføring fra Setten tappes gjennom Mjermen, deretter i åpent elveleie ned til 
Lundsfoss kraftverk og deretter videre i Mjerma ned i Skulerudsjøen 

o Ingen tapping under sesongvannstand. 

o Vannet tappes  

¶ Ørje Kraftverk (Rødenessjøen): 

o Driftes i stor grad som elvekraftverk. 

o Ingen produksjon under sesongvannstand. 

o Full produksjon over HRV, med regulert tapping. 

¶ Strømsfoss Kraftverk (Øymarksjøen): 

o Optimal drift basert på tilsig og fyllingsgrad. 

o Forbitapping ved høy fyllingsgrad for flomkontroll. 

¶ Brekke Kraftverk (Aspern/Ara): 

o Produksjon basert på pris, tilsig og fyllingsgrad. 

o Full produksjon over magasingrense og HRV. 

¶ Tistedalsfoss Kraftverk (Femsjøen): 

o Produksjon styres av pris, tilsig og fyllingsgrad. 

o Tapping fra Store Erte reguleres etter behov. 

¶ Skonningsfoss Kraftverk 

o Produksjon styres av pris, tilsig og fyllingsgrad. 

o Tapping fra Store Erte reguleres etter behov. 
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8 Vedlegg 3 - Sammenstilling av miljøtilstand og påvirkning for 
vannforekomster i Haldenvassdraget 
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Sammenstilling av miljøtilstand og påvirkningsfaktorer er delt inn i vannforekomster i Haldenvassdraget basert på utdrag fra Vann-Nett (https://vann-
nett.no/waterbodies). Grønn tekst i sammenstillingen indikerer kunnskapshull. 

Vann-
forekomst 

Miljø-tilstand Påvirknings-
faktorer 

Påvirknings-
grad (score) 

Effekt Påvirknings-
driver 

Kommentar Kart/Bilde 

001-326-L 
Setten 

Biologisk: Svært 
God 

Fysisk/Kjemisk: 
Svært God 

Diffus avrenning 
fra landbruk 

Liten grad (1) Nærings-
forurensning 

Jordbruk Diffus avrenning 
fra beite og eng 

 

Diffus avrenning 
fra spredt 
bebyggelse og 
hytter 

Liten grad (1) Mikrobiologisk 
forurensning 

Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Urban utvikling Nordre del av 
Setten er ikke 
koblet til 
renseanlegg. Krav 
om opprydding 
innen 2 

Hydrologiske 
endringer grunnet 
vannkraft 

Middels grad (2) Endret habitat 
som følge av 
hydrologiske 
endringer 

Vannkraft Dam i utløpet, 
manøvreres som 
en del av Halden-
vassdragets 
regulering 

Punktutslipp fra 
renseanlegg 

Liten grad (1) Mikrobiologisk 
forurensning 

Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

 

Urban utvikling 140 boliger knyttet 
til renseanlegg. 

001-371-R 
Kolstadfoss 

Biologisk: Ingen 
data 

Diffus 
langtransportert 
forurensning 

Middels grad (2) Forsuring Lang-
transportert 
sur nedbør 
(industri)  

 

https://vann-nett.no/waterbodies
https://vann-nett.no/waterbodies
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Vann-
forekomst 

Miljø-tilstand Påvirknings-
faktorer 

Påvirknings-
grad (score) 

Effekt Påvirknings-
driver 

Kommentar Kart/Bilde 

Fysisk/Kjemisk: 
God 

Hydrologiske 
endringer grunnet 
vannførings-
endring: Vannkraft 

Liten grad (1) Endret habitat 
som følge av 
hydrologiske 
endringer 

Vannkraft  

Kort strekke mellom 
Setten og Mjermen 

 

001-325-L 
Mjermen 

Biologisk: God 

Hydro-
morfologisk: 
God 

Fysisk/ Kjemisk: 
God 

Diffus avrenning 
fra landbruk 

Liten grad (1) Nærings-
forurensning 

Jordbruk  

 

Diffus avrenning 
fra spredt 
bebyggelse 

Liten grad (1) Nærings-
forurensning 
Organisk 
forurensning 

Urban utvikling Planer for 
opprydding av 
spredt avløp innen 
2015 

 

Hydrologiske 
endringer grunnet 
vannkraft 

Moderat grad (2) Endret habitat 
som følge av 
hydrologiske 
endringer 

Vannkraft Dam i utløpet, en 
del av reguleringen 
i Halden-
vassdraget. Blir 
også   påvirket av 
reguleringen i 
Setten som ligger 
oppstrøms 

 

001-362-R 
Mjerma 

Biologisk: God Diffus avrenning 
fra fulldyrket mark 

Liten grad (1) Nærings-
forurensning 

Jordbruk  
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Vann-
forekomst 

Miljø-tilstand Påvirknings-
faktorer 

Påvirknings-
grad (score) 

Effekt Påvirknings-
driver 

Kommentar Kart/Bilde 

Fysisk/Kjemisk: 
Svært god 

Diffus avrenning 
fra spredt 
bebyggelse 

Liten grad (1) Nærings-
forurensning  

Organisk 
forurensning 

Urban utvikling  

Lundsfoss Kraftstasjon 
A/S (nederst) er et privat, 
familieeid selskap.  

Hydrologiske 
endringer grunnet 
vannkraft 

Ukjent (ikke 
omtalt i Vann-
nett). 
(Kunnskapshull) 

Endret habitat 
som følge av 
hydrologiske 
endringer 

Vannkraft Bønsdammen 
(historisk til 
fløting) ligger ved 
utløpet av 
Mjermen. 
Demningen er 
fortsatt relevant 
for vannføringen i 
Mjerma og bidrar 
til kraftproduksjon 
ved Lundsfossen 
Kraftstasjon. Dette 
er ikke omtalt i 
Vann-nett og er et 
kunnskapshull da 
Elva er vurdert 
som «svært viktig» 
på grunn av et 
stort antall sjeldne 
og truete arter, 
eksempelvis 
tangelveøyenstikk
er og 
klubbeelveøyensti
kker. Her var det 
også så sent som 
2009 fortsatt 
edelkreps. som da 
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Vann-
forekomst 

Miljø-tilstand Påvirknings-
faktorer 

Påvirknings-
grad (score) 

Effekt Påvirknings-
driver 

Kommentar Kart/Bilde 

var forsvunnet i 
Hølandselva på 
grunn av 
krepsepest 
(www.naturbase)  

001-216-R 
Hølandselva 
nedstrøms 
Bjørkelangen. 

Biologisk: God 

Fysisk/Kjemisk: 
Dårlig 

Diffus avrenning 
fra fulldyrket mark 

Stor grad (3) Nærings-
forurensning 

Jordbruk Mye flomutsatte 
arealer 

 

Diffus avrenning 
fra spredt 
bebyggelse 

Liten grad (1) Mikrobiologisk 
forurensning 

Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Urban utvikling Tiltak gjennomført 

Diffus avrenning 
fra annen kilde 

Middels grad (2) Nærings-
forurensning 

Jordbruk Utrasing og 
erosjon i 
bekkekanter 

Punktutslipp fra 
renseanlegg 2000 
PE 

Middels grad (2) Mikrobiologisk 
forurensning 

Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Urban utvikling Løken RA ved 
Naddum 

001-39-G 
Hemnes 

Biologisk: God Diffus avrenning 
fra landbruk 

Liten grad (1) Kjemisk 
forurensning 
Nærings-
forurensning 

Jordbruk   

http://www.naturbase/
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Vann-
forekomst 

Miljø-tilstand Påvirknings-
faktorer 

Påvirknings-
grad (score) 

Effekt Påvirknings-
driver 

Kommentar Kart/Bilde 

Diffus avrenning 
fra annen kilde 

Liten grad (1) Næringsforurensni
ng Ukjent effekt 

Turisme og 
rekreasjon 

 

Diffus avrenning 
fra byer/ tettsteder 

Liten grad (1) Kjemisk 
forurensning 

Næringsforurensni
ng 

Urban utvikling  

Fysisk/Kjemisk: 
God 

Diffus avrenning 
fra beite og eng 

Liten grad (1) Nærings-
forurensning 

Jordbruk Innmarks-beite 

Diffus avrenning 
fra transport 

Liten grad (1) Kjemisk 
forurensning Salt-
forurensning 

Transport  

001-327-L 
Hemnes-
sjøen 
(Øgderen) 

Biologisk: God 

Fysisk/ kjemisk: 
Moderat 

Diffus avrenning 
fra fulldyrket mark 

Stor grad (3) Nærings-
forurensning 

Jordbruk Mye flomutsatte 
arealer 

 

Diffus avrenning 
fra spredt 
bebyggelse 

Liten grad (1) Mikrobiologisk 
forurensning 

Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

 

 

Urban utvikling Tiltak gjennomført 

001-197-R 
Korsa 

Biologisk: 
Moderat 

Fysisk/Kjemisk: 
Moderat 

Diffus avrenning 
fra spredt 
bebyggelse 

Liten grad (1) Mikrobiologisk 
forurensning 

Nærings-
forurensning 

Urban utvikling Tiltak utført 
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Vann-
forekomst 

Miljø-tilstand Påvirknings-
faktorer 

Påvirknings-
grad (score) 

Effekt Påvirknings-
driver 

Kommentar Kart/Bilde 

Organisk 
forurensning 

 

Diffus avrenning 
fra fulldyrket mark 

Stor grad (3) Nærings-
forurensning 

Landbruk Fra Hafsteinselva 
mye flomutsatte 
arealer 

Fysisk endring 
grunnet annen 
ingeniør-
virksomhet 

Liten grad (1) Ukjent 
(Kunnskapshull) 

Urban utvikling Damkonstruksjon 
før samløp med 
Hølandselva 

Punktutslipp fra 
regnvannsoverløp 

Liten grad (1) Mikrobiologisk 
forurensning 
Nærings-
forurensning 
Organisk 
forurensning 

Urban utvikling Få og små 
pumpestasjoner 
med liten 
påvirkning 

001-324-L 
Skulerud-
sjøen 

Biologisk: God 

Fysisk/ kjemisk: 
Moderat 

Diffus avrenning 
fra annen kilde 

Middels grad (2) Nærings-
forurensning 

Jordbruk Erosjon i 
bekkekanter, 
graving i kantene, 
med påfølgende 
manglende kant-
vegetasjon 

 

Diffus avrenning 
fra fulldyrket mark 

Stor grad (3) Nærings-
forurensning 

Jordbruk  

Diffus avrenning 
fra fritidsbåter 

Liten grad (1) Nærings-
forurensning 

Turisme og 
rekreasjon 

 

Diffus avrenning 
fra spredt 
bebyggelse 

Liten grad (1) Mikrobiologisk 
forurensning 

Urban utvikling Tilførsler fra 
oppstrøms arealer 
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Vann-
forekomst 

Miljø-tilstand Påvirknings-
faktorer 

Påvirknings-
grad (score) 

Effekt Påvirknings-
driver 

Kommentar Kart/Bilde 

Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

 

001-323-L 
Rødenes-
sjøen 

Biologisk: 
Moderat 

Fysisk/ kjemisk: 
Moderat 

Diffus avrenning 
fra fritidsbåter 

Liten grad (1) Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Turisme og 
rekreasjon 

 

 

Diffus avrenning 
fra fulldyrket mark 

Stor grad (3) Nærings 
forurensning 
Organisk 
forurensning 

Jordbruk Både lokalt og fra 
Aurskog-Høland. 
Høye fosfortall på 
grunn av 
husdyrhold 

Diffus avrenning 
fra husdyrhold/ 
husdyrgjødsel 

Liten grad (1) Mikrobiologisk 
forurensning 

Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Jordbruk  

Diffus avrenning 
fra spredt 
bebyggelse 

Liten grad (1) Mikrobiologisk 
forurensning 

Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Urban utvikling Nesten alle boliger 
har fått krav om 
oppgradering 
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Vann-
forekomst 

Miljø-tilstand Påvirknings-
faktorer 

Påvirknings-
grad (score) 

Effekt Påvirknings-
driver 

Kommentar Kart/Bilde 

Introduserte arter 
(signalkreps) og 
sykdommer 
(krepsepest) 

Stor grad (3) Påvirkning på 
andre arter og 
økosystemet 
generelt 

Turisme og 
rekreasjon 

 

001-153-R 
Ørjeelva 

Biologisk: 
Moderat 

Fysisk/Kjemisk: 
Moderat 

Dammer, barrierer 
og sluser for 
flomsikring 

Liten grad (1) Endret habitat 
som følge av 
morfologiske 
endringer - 
inkludert 
overføringer 

Flomvern Et område 
nedstrøms Ørje 
sluser er steinsatt 

 

Dammer, barrierer 
og sluser for 
navigasjon 

Liten grad (1) Endret habitat 
som følge av 
morfologiske 
endringer - 
inkludert 
overføringer 

Transport  

Dammer, barrierer 
og sluser for 
vannkraft-
produksjon 

Liten grad (1) Endret habitat 
som følge av 
morfologiske 
endringer - 
inkludert 
overføringer 

Vannkraft  

Hydrologiske 
endringer grunnet 
vannførings-
endring - vannkraft 

Middels grad (2) Endret habitat 
som følge av 
hydrologiske 
endringer 

Vannkraft Ørje Kraftverk 
utnytter fallet på 
10 meter i 
Ørjefossen 

Diffus avrenning 
fra fulldyrket mark 

Middels grad (2) Nærings-
forurensning 

Landbruk Fra oppstrøms 
arealer 
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Vann-
forekomst 

Miljø-tilstand Påvirknings-
faktorer 

Påvirknings-
grad (score) 

Effekt Påvirknings-
driver 

Kommentar Kart/Bilde 

Punktutslipp fra 
regnvannsoverløp 

Middels grad (2) Nærings-
forurensning 
Organisk 
forurensning 

Urban utvikling Gammelt felles 
overvann og 
kloakk avløp-
system i Ørje 
sentrum 

Punktutslipp fra 
renseanlegg 
10000 PE 

Middels grad (2) Mikrobiologisk 
forurensning 
Nærings 
forurensning 
Organisk 
forurensning 

Urban utvikling Bommen RA 

Introdusert art 
(signalkreps) og 
sykdom 
(krepsepest) 

Stor grad (3) Påvirkning på 
andre arter og 
økosystemet 
generelt 

Turisme og 
rekreasjon 

Først funnet i 
Øymarksjøen. 
Prøvekrepsing 
gjennomført med 
finansiering fra 
Fylkesmannen 
viser mer 
signalkreps på 
flere lokaliteter 
enn antatt 

Krepsepest påvist 
i Rødenessjøen og 
Øymarksjøen 

001-334-L 
Gjølsjøen 

Biologisk: Svært 
dårlig 

Fysisk/Kjemisk: 
Dårlig 

Dammer, barrierer 
og sluser for 
jordbruksvanning 

Middels grad (2) Endret habitat 
som følge av 
morfologiske 
endringer - 
inkludert 
overføringer 

Jordbruk Sjøen er senket 
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Vann-
forekomst 

Miljø-tilstand Påvirknings-
faktorer 

Påvirknings-
grad (score) 

Effekt Påvirknings-
driver 

Kommentar Kart/Bilde 

Diffus avrenning 
fra fulldyrket mark 

Stor grad (3) Nærings-
forurensing 

Jordbruk  

 

Diffus avrenning 
fra spredt 
bebyggelse 

Middels grad (2) Mikrobiologisk 
forurensning 

Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Urban utvikling  

001-41-R 
Bøenselva 

Biologisk: Dårlig 

Fysisk/Kjemisk: 
Moderat 

Diffus avrenning 
fra annen kilde 

Liten grad (1) Nærings-
forurensning 

Jordbruk Utrasing og 
erosjon i 

bekkekantene 

 

Diffus avrenning 
fra fulldyrket mark 

Middels grad (2) Nærings-
forurensning 

Jordbruk  

Diffus avrenning 
fra spredt 
bebyggelse 

Liten grad (1) Mikrobiologisk 
forurensning 

Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Urban utvikling Opprydding pågår 

001-4983-L 
Øymarksjøen 

Biologisk: 
Moderat 

Diffus avrenning 
fra fritidsbåter 

Liten grad (1) Nærings-
forurensning 

Turisme og 
rekreasjon 
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Vann-
forekomst 

Miljø-tilstand Påvirknings-
faktorer 

Påvirknings-
grad (score) 

Effekt Påvirknings-
driver 

Kommentar Kart/Bilde 

Fysisk/Kjemisk: 
Moderat 

Organisk 
forurensning 

 

Diffus avrenning 
fra byer/tettsteder 

Liten grad (1) Kjemisk 
forurensning 

Nærings-
forurensning 

Urban utvikling  

Diffus avrenning 
fra fulldyrket mark 

Stor grad (3) Nærings-
forurensning 

Jordbruk Tilførsler både 
lokalt og fra 
oppstrøms arealer 

Diffus avrenning 
fra spredt 
bebyggelse 

Liten grad (1) Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Urban utvikling Tilførsler både 
lokalt og fra 
oppstrøms arealer 

Introdusert art 
(signalkreps) og 
sykdom 
(krepsepest) 

Stor grad (3) Påvirkning på 
andre arter og 
økosystemet 
generelt 

Turisme og 
rekreasjon 

Signalkreps 
introdusert i 
søndre deler 

Flere episoder 
med krepsepest, 
nå er signalkreps 
registrert i vannet 

Punktutslipp fra 
renseanlegg 2000 
PE 

Liten grad (1) Nærings-
forurensning 
Organisk 
forurensning 

Urban utvikling Utslipp fra Ørje 
Renseanlegg 

001-152-R 
Strømsfoss - 
elvestrekning 
mellom 

Biologisk: 
Moderat 

Dammer, barrierer 
og sluser for 
flomsikring 

Stor grad (3) Endret habitat 
som følge av 
morfologiske 
endringer - 

Flomvern  
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Vann-
forekomst 

Miljø-tilstand Påvirknings-
faktorer 

Påvirknings-
grad (score) 

Effekt Påvirknings-
driver 

Kommentar Kart/Bilde 

Øymarksjøen 
og 
Aremarksjøen 

Fysisk/Kjemisk: 
God 

inkludert 
overføringer 

 

Dammer, barrierer 
og sluser for 
navigasjon 

Liten grad (1) Endret habitat 
som følge av 
morfologiske 
endringer - 
inkludert 
overføringer 

Transport  

Vannuttak eller 
overføring fra et 
vassdrag til et 
annet for 
vannkraft 

Liten grad (1) Endret habitat 
som følge av 
hydrologiske 
endringer 

Vannkraft Strømsfoss 
kraftverk 

Diffus avrenning 
fra fulldyrket mark 

Middels grad (2) Nærings-
forurensning 

Jordbruk  

Diffus avrenning 
fra spredt 
bebyggelse 

Liten grad (1) Mikrobiologisk 
forurensning 

Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Urban utvikling Tilførsler fra 
oppstrøms 
områder 

Introdusert art 
(signalkreps) og 
sykdom 
(krepsepest) 

Stor grad (3) Påvirkning på 
andre arter og 
økosystemet 
generelt 

Turisme og 
rekreasjon 

Først funnet i 
Øymarksjøen. 
Prøvekrepsing 
gjennomført med 
finansiering fra 
Fylkesmannen 
viser mer 
signalkreps på 
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Vann-
forekomst 

Miljø-tilstand Påvirknings-
faktorer 

Påvirknings-
grad (score) 

Effekt Påvirknings-
driver 

Kommentar Kart/Bilde 

flere lokaliteter 
enn antatt 

Flere episoder 
med krepsepest, 
signalkreps 
etablert 

001-320-L 
Ara/Aremarksj
øen 

Biologisk: 
Moderat 

Kjemisk: 
Moderat 

Diffus avrenning 
fra fritidsbåter 

Liten grad (1) Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Turisme og 
rekreasjon 

  

 

 

 

Diffus avrenning 
fra fulldyrket mark 

Moderat grad (2) Nærings-
forurensning 

Jordbruk Tilførsler 
hovedsakelig fra 
oppstrøms arealer 

Diffus avrenning 
fra spredt 
bebyggelse 

Liten grad (1) Mikrobiologisk 
forurensning 

Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Urban utvikling  

Hydrologiske 
endringer grunnet 
vannføringsendrin
g - vannkraft 

Ukjent grad 
(Kunnskapshull) 

Endret habitat 
som følge av 
hydrologiske 
endringer 

Vannkraft Raske endringer i 
vannstand kan øke 
erosjon i 
strandlinjen 

Introdusert art 
(signalkreps) og 
sykdom 
(krepsepest) 

Stor grad (3) Påvirkning på 
andre arter og 
økosystemet 
generelt 

Turisme og 
rekreasjon 

Funnet 
signalkreps i 
åleruser ved 
ålekartlegging. 
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Vann-
forekomst 

Miljø-tilstand Påvirknings-
faktorer 

Påvirknings-
grad (score) 

Effekt Påvirknings-
driver 

Kommentar Kart/Bilde 

Flere episoder 
med pest, 
signalkreps i 
vassdraget 
oppstrøms 

Punktutslipp fra 
renseanlegg 2000 
PE 

Liten grad (1) Mikrobiologisk 
forurensning 

Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Urban utvikling I de sydligste 
delene av sjøen. 

001-150-R 
Elvestrekning 
mellom Ara og 
Aspern 

Biologisk. 
Moderat 

Fysisk/Kjemisk: 
Ukjent 

(Kunnskapshull) 

Diffus avrenning 
fra fulldyrket mark 

Middels grad (2) Nærings-
forurensning 

Jordbruk  

 

Diffus avrenning 
fra spredt 
bebyggelse 

Liten grad (1) Mikrobiologisk 
forurensning 

Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Urban utvikling  

Introdusert art 
(signalkreps) og 
sykdom 
(krepsepest) 

Stor grad (3) Påvirkning på 
andre arter og 
økosystemet 
generelt 

Turisme og 
rekreasjon 

Først funnet i 
Øymarksjøen. 
Prøvekrepsing 
gjennomført med 
finansiering fra 
Fylkesmannen 
viser mer 
signalkreps på 
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Vann-
forekomst 

Miljø-tilstand Påvirknings-
faktorer 

Påvirknings-
grad (score) 

Effekt Påvirknings-
driver 

Kommentar Kart/Bilde 

flere lokaliteter 
enn antatt 

Flere episoder 
med pest, 
signalkreps 
etablert i 
vassdraget 

Punktutslipp fra 
renseanlegg 2000 
PE 

Liten grad (1) Mikrobiologisk 
forurensning 

Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Urban utvikling Indirekte fra 
Aremark RA 
oppstrøms. 

001-318-L 
Aspern 

Biologisk: God 

Fysisk/Kjemisk: 
Moderat 

Diffus avrenning 
fra fritidsbåter 

Liten grad (1) Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Turisme og 
rekreasjon 

 

 

Diffus avrenning 
fra fulldyrket mark 

Middels grad (2) Nærings-
forurensning 

Landbruk Tilførsler fra 
lokale- og 
oppstrøms arealer 

Diffus avrenning 
fra spredt 
bebyggelse 

Liten grad (1) Mikrobiologisk 
forurensning 

Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Urban utvikling Tilførsler lokalt og 
fra områder 
oppstrøms. 
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Vann-
forekomst 

Miljø-tilstand Påvirknings-
faktorer 

Påvirknings-
grad (score) 

Effekt Påvirknings-
driver 

Kommentar Kart/Bilde 

Hydrologiske 
endringer grunnet 
vannføringsendrin
g - vannkraft 

Ukjent grad 

(kunnskapshull) 

Endret habitat 
som følge av 
hydrologiske 
endringer 

Vannkraft Raske endringer i 
vannstand kan 
føre til erosjon i 
strandlinjen 

Introdusert art 
(signalkreps) og 
sykdom 
(krepsepest) 

Stor grad (3) Påvirkning på 
andre arter og 
økosystemet 
generelt 

Turisme og 
rekreasjon 

Flere episoder 
med krepsepest. 

Punktutslipp fra 
renseanlegg 2000 
PE 

Liten grad (1) Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Urban utvikling Utslipp fra 
Aremark RA 
oppstrøms 

001-282-R 
Stenselva 

Biologisk: 
Moderat 

Fysisk/Kjemisk: 
Svært god 

Dammer, barrierer 
og sluser for 
navigasjon 

Liten grad (1) Ukjent effekt  

(Kunnskapshull) 

Turisme og 
rekreasjon 

Brekke sluser 

 

Dammer, barrierer 
og sluser for 
vannkraft-
produksjon 

Ukjent grad  

(Kunnskapshull) 

Endret habitat 
som følge av 
morfologiske 
endringer - 
inkludert 
overføringer 

Vannkraft Mulig 
vandringshinder 
for ål 

Diffus avrenning 
fra fulldyrket mark 

Liten grad (1) Nærings-
forurensning 

Jordbruk Primært fra 
oppstrøms arealer 

Diffus avrenning 
fra spredt 
bebyggelse 

Liten grad (1) Nærings-
forurensning 

Urban utvikling Primært fra 
oppstrøms arealer 
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Vann-
forekomst 

Miljø-tilstand Påvirknings-
faktorer 

Påvirknings-
grad (score) 

Effekt Påvirknings-
driver 

Kommentar Kart/Bilde 

001-316-L 
Femsjøen 

Biologisk: Svært 
god 

Fysisk/Kjemisk: 
Moderat 

Diffus avrenning 
fra fritidsbåter 

Liten grad (1) Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Turisme og 
rekreasjon 

  

Diffus avrenning 
fra fulldyrket mark 

Middels grad (2) Nærings-
forurensing 

Jordbruk Tilførsler både 
lokalt og fra 
oppstrøms arealer 

 

Diffus avrenning 
fra husdyrhold/ 
husdyrgjødsel 

Liten grad (1) Nærings-
forurensing 

Jordbruk Hest og kylling 
(Gjærnes) 

 

Diffus avrenning 
fra skogbruk 

Ukjent grad  

(Kunnskapshull) 

Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Skogbruk Mangler nok 
kunnskap til å 
gjøre vurdering av 
påvirkningsgrad 

 

Diffus avrenning 
fra spredt 
bebyggelse 

Liten grad (1) Mikrobiologisk 
forurensning 

Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Urban utvikling   

Hydrologiske 
endringer grunnet 
vannføringsendrin
g - vannkraft 

Liten grad (1) Endret habitat 
som følge av 
hydrologiske 
endringer 

Vannkraft Demning ved utløp  

Introdusert art 
(signalkreps) og 

Stor grad (3) Påvirkning på 
andre arter og 

Turisme og 
rekreasjon 

Flere episoder 
med krepsepest. 
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Vann-
forekomst 

Miljø-tilstand Påvirknings-
faktorer 

Påvirknings-
grad (score) 

Effekt Påvirknings-
driver 

Kommentar Kart/Bilde 

sykdom 
(krepsepest) 

økosystemet 
generelt 

Punktutslipp fra 
regnvannsoverløp 

Liten grad (1) Nærings-
forurensning 

Urban utvikling   

001-113-R 
Tista 

Biologisk: 
Moderat 

Fysisk/Kjemisk: 
God 

Punktutslipp fra 
annen kilde 

Ukjent grad 
(Kunnskapshull) 

Kjemisk 
forurensning 

Urban utvikling Avrenning fra 
Tistedal Kirkegård 

 

Punktutslipp fra 
annen kilde 

Ukjent grad 

(Kunnskapshull) 

Annen betydelig 
effekt 

Turisme og 
rekreasjon 

Mikroplast fra 
Kunstgressbaner; 
Tistedal skole; 
Kongeveien 
skole/Risum 
skole; Strupe 
ungdomsskole; 
Berg skole 

 

Punktutslipp fra 
regnvannsoverløp 

Middels grad (2) Mikrobiologisk 
forurensning 

Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Urban utvikling  

Avrenning fra 
byer/tettsteder 

Stor grad (3) Kjemisk 
forurensning 

Urban utvikling  

Punktutslipp fra 
industri (IED) 

Stor grad (3) Kjemisk 
forurensning 

Nærings-
forurensning 

Industri Utslipp fra 
Saugbruks - 
Norske Skog 
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Vann-
forekomst 

Miljø-tilstand Påvirknings-
faktorer 

Påvirknings-
grad (score) 

Effekt Påvirknings-
driver 

Kommentar Kart/Bilde 

Organisk 
forurensning 

Avrenning fra 
fulldyrket mark 

Liten grad (1) Nærings-
forurensning 

Jordbruk Litt påvirket av 
avrenning fra 
arealer oppstrøms 
Femsjøen 

Dammer og 
barrierer for 
flomsikring 

Stor grad (3) Endret habitat 
som følge av 
morfologiske 
endringer - 
inkludert 
overføringer 

Flomsikring  

Dammer og 
barrierer for 
vannkraft 

Middels grad (2) Endret habitat 
som følge av 
morfologiske 
endringer - 
inkludert 
overføringer 

Vannkraft  

Hydrologiske 
endringer uten 
minstevannføring  

Middels grad (2) Endret habitat 
som følge av 
hydrologiske 
endringer 

Vannkraft  

Halden 
havnebasseng 
0101010202-
2-C 

Biologisk: Svært 
dårlig 

Fysisk/Kjemisk: 
Dårlig 

Avrenning fra 
byer/tettsteder 

Liten grad (1) Kjemisk 
forurensning 

Urban utvikling Avrenning fra tette 
flater i byområdet 
som ikke føres til 
renseanlegget 

Avrenning fra 
forurenset grunn, 

Middels grad (2)    
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Vann-
forekomst 

Miljø-tilstand Påvirknings-
faktorer 

Påvirknings-
grad (score) 

Effekt Påvirknings-
driver 

Kommentar Kart/Bilde 

deponi og nedlagt 
industri 

 

Avrenning fra 
gruver/deponering 

Ukjent grad 
(Kunnskapshull) 

Kjemisk 
forurensning 

Annen betydelig 
effekt 

Industri Remmen fyllplass 
og andre gamle 
deponiområder 

Avrenning fra 
industri 

Middels grad (2) Kjemisk 
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Industri  

Avrenning fra 
fulldyrket mark 

Middels grad (2) Nærings-
forurensning  

Organisk 
forurensning 

Jordbruk Tilførsler fra Tista 
og kystbekker 

Avrenning fra 
kysttransport 

Liten grad (1) Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Turisme og 
rekreasjon 

 

Forsøpling Ukjent grad 
(Kunnskapshull) 

Annen betydelig 
effekt 

Jordbruk 

Transport 

Urban utvikling 

Fiskeri og 
akvakultur 

Industri 
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Vann-
forekomst 

Miljø-tilstand Påvirknings-
faktorer 

Påvirknings-
grad (score) 

Effekt Påvirknings-
driver 

Kommentar Kart/Bilde 

Turisme og 
rekreasjon 

Forurenset 
sjøbunn 

Ukjent grad 
(Kunnskapshull) 

Ukjent effekt 
(Kunnskapshull) 

Annet eller 
ukjent 

 

Fysisk endring 
grunnet 
havneanlegg 

Stor grad (3) Endret habitat 
som følge av 
morfologiske 
endringer - 
inkludert 
overføringer 

Transport Kaier og moloer 

Punktutslipp fra 
industri (IED) 

Stor grad (3) Kjemisk 
forurensning 

Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Industri Utslipp fra 
Saugbruks, 
gjentatt 
oppgradering av 
renseprosesser, 
mye trefiber i 
sedimentene 

Punktutslipp fra 
regnvannsoverløp 

Middels grad (2) Nærings-
forurensning 

Organisk 
forurensning 

Urban utvikling Overløp i 
kommunalt 
avløpsnett 

Punktutslipp fra 
søppelfyllinger 

Middels grad (2) Kjemisk 
forurensning 

Urban utvikling Sigevann fra 
Remmen fyllplass 
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https://www.haldenvassdragetsbrukseierforening.no/om-reguleringene/ 
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